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EDITORIAL

Voulez-vous encore de nous?

ALICE FOURNIER ET JUSTIN
VAILLANCOURT

ar, comme tous les jour-

nalistes en devenir qui

souhaitent travailler pour
honorer leur profession, nous
nous remettons en question. Et
nous nous demandons ceci: que
voulez-vous? Nous n’allons pas
mentir, le désengagement de la
communauté étudiante envers
l’information traditionnelle est
flagrant. Les clics sur notre site
Web sont en chute libre.

Certes, nous tenons a former les
journalistes de demain, mais nous
aimerions étre davantage lu(e)s.
Nous nous creusons les méninges,
nous essayons de nouvelles pra-
tiques, nous allons a la rencontre
des étudiant(e)s, nous traitons des
sujets d’actualités et nous mettons
un point d’honneur a établir une
rigueur que ’on pourrait retrouver
dans un média professionnel.

Malgré cela, nous ne vous inté-
ressons pas. Nous l’avons compris,
nous devons faire quelque chose.
Nous avons contourné Meta et
réussi a obtenir de la visibilité grace
a nos Reels sur Instagram, mais
pour combien de temps encore?
Notre compte pourrait étre sup-
primé du jour au lendemain. Nous
perdrions tout le travail acharné
de notre équipe, qui fait tout pour
se réinventer et vous montrer une
facette plus ludique du journalisme.

Nous le voyons avec les autres
médias, a moindre échelle. Mais au
Montréal Campus, nous n’avons
pas le luxe de pouvoir imprimer
une édition par jour ou de vous
offrir une application avec des fonc-
tionnalités a la fine pointe de la

technologie. Nous n'avons méme
pas les fonds pour nous verser le
moindre dollar. Nous travaillons
de maniére acharnée malgré tout.
Sans vous mentir, travailler aussi
fort pour ne pas étre lu, c’est tough.
Nous ne demandons pas que vous
soyez d’accord avec notre contenu,
il est fait pour susciter le débat.

Mais lisez-nous. En discutant
autour de nous avec des étudiant(e)
s, nous nous sommes rendu compte
que ce désintérét pour l'informa-
tion etait généralisé. Nous ne vou-
lons pas étudier en journalisme
pour n’intéresser qu’une poignée
de jeunes adultes. Nous pourrions,

par exaspération, vous remettre
la faute. Nous pourrions tout sim-
plement vous considérer comme
une géneération sans convictions,
désintéressée de ce qu’il se passe
autour d’elle.

Mais nous savons que ce n’est
pas vrai. Vous l'avez prouvé a
maintes reprises, vous étes ca-
pables de vous exprimer sur des
sujets qui vous touchent. Nous ne
prendrons pas L’exemple de cer-
taines associations qui s’expriment
sur des causes qui sont loin de chez
nous. Mais nous avons remarqué
que, lorsque leurs revendications
concernent des causes éloignées,

elles suscitent moins d’engage-
ments de la part des étudiant(e)
s de ’UQAM. Nous avons compris
que c’est la méme chose pour nous
: ce n’est pas en nous éloignant de
votre quotidien que nous allons
susciter votre engagement.
Nous savons aussi que le
contexte actuel est anxiogene. Il se
passe trop de choses. L’actualité
change sans cesse, les noms
évoluent, les politiciens s’expri-
ment tous les jours, les tarifs, les
conflits... tout cela pendant que
vous étudiez, vous essayez de
joindre les deux bouts en ayant
de bonnes notes, en payant votre
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loyer, en travaillant sur le c6té, en
essayant de garder une vie sociale
et en composant avec l’inflation
qui inquiéte et la crise climatique
qui nous guette. Nous comprenons
que Zelensky soit le dernier de vos
soucis. Ca vous tente mains d’aller
prendre le temps de lire un texte
au complet sur un sujet d’actualite.
Mais quelle est [’autre solution? Si
vous souhaitez étre un bon citoyen
pour des choses aussi simples que
prendre des décisions pour votre
futur, vous devez comprendre le
monde qui vous entoure. Et nous
vous garantissons que ce n’est pas
en allant consulter des publica-
tions Reddit que vous y arriverez.
Nous ne voulons pas vous dire quoi
faire. Ce serait vous prendre de
haut. L’information nous semble
cruciale, car c’est un domaine que
nous étudions.

Mais nous aimerions vous inciter
fortement & en consommer. Sur
des sujets qui vous touchent, des
sujets du Québec, des plateformes
qui vous conviennent. Les médecins
soignent, les avocat(e)s défendent,
les professeur(e)s enseignent,
les journalistes informent. La
clé pour prendre en main son
avenir, c’est [’information. Nous
sommes la pour vous la donner.
Et vous savez quoi, c’est gratuit!
Nous tenions a faire cette mise au
point. Nous entendons partout
autour de nous que vous perdez
confiance en nous. Si vous voyez
de maniere transparente comment
nous fonctionnons, nous espérons
que vous ferez 'autre partie du
chemin. Nous savons que nous
sommes les chiens de garde de
la démocratie, mais, cette démo-
cratie, c’est aussi vous qui la faites
fonctionner. <
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L’UQAM critiqué

UQAM

€ pour ses

dépenses

Plus de 400 000 $ versés chez Amazon en 2024 en infonuagique, livres et matériel

ZOFE VACHON

"UQAM a déboursé au moins

400 000 $ aupres d’Amazon

en 2024 pour des services
infonuagiques et du matériel
scolaire. Des dépenses qui sont
dénoncées par plusieurs syndicats
el associalions éludiantes.

LUQAM a dépensé pres de
280 000 $ sur Amazon en 2024
en dépenses de carles inslitu-
tionnelles et en remboursements
aux employé(e)s. Cela comprend
I'achat de livres, de fournitures
scolaires, de « matériel divers »
el de malériel informaltique.

Ces chilfres représenlent
0,05 % de son budgel lotal d’en-
viron 300 millions, souligne la
porte-parole de I'UQAM, Jenny
Desrochers. Les dépenses du Service
des bibliotheques et les contrats
de 'UQAM avec Amazon pour des
services infonuagiques ne sont pas
compris dans ce montant.

LUQAM machele plus sur
Amazon depuis mi-février, suivant
une direclive envoyée aux orga-
nismes publics par le gouverne-
ment du Québec apres I'annonce
delafermeture des sept entrepots
d’Amazon au Québec en janvier. La
fermeture des entrepots a engendré
la perte de 4600 emplois au Québec,
sous-traitant(e)s compris(e)s. Une
partie importante des dépenses de
I'UQAM sur Amazon concernentles
services infonuagiques d’Amazon
Web Services (AWS), qui ne sont pas
compris dansla directive du gouver-
nement du Quéhec. L'UQAM a conclu
un contrat de pres de 200 000 $
avec AWS en novembre 2024.

L'Universilé avail aussi renou-
velé un contrat de trois ans avec
I'entreprise en 2023. Une décision
du conseil d'administration (CA)
concernantle renouvellement du
contrat autorisait’'UQAM ay accor-
der un montant maximal de cing
millions de dollars. AWS fournit
des services infonuagiques, ¢’esl-
a-dire du stockage de données sur
Internet. Les données ne sont pas
enregistrées sur un objet physique
comme une carte mémoire ou une
clé USB et sont accessibles avec
une connexion Internet.

Dans le cas de 'UQAM, I'info-
nuagique d’Amazon serta entre-
poser des données et a accéder au
laboratoire virtuel, une plateforme
qui permet aux ugamien(ne)s d’uti-
liser des logiciels spécialisés. Dans
une letlre envoyée au CA de 'UQAM
en [évrier, les quatre syndicats de

I'UQAM ont demandé al’Université
de réévaluer sa relation avec le géanl
américain. « Oninvite le CA a regarder
sl peut résilier les contrats quil a
actuellement avec la firme Amazon
Web Services, ane pas renouvelerle
contratsi jamais ce n'est pas possible,
elaéviter tout contrat ou tout achat
avec cette compagnie. Donc, [a agir]
dans une optique d’achat responsable,
comme "'UQAM devraitle faire en tant
quuniversité », explique le président
du Syndicat des professeures et des
professeurs enseignants de 'UQAM
(SPPEUQAM), Olivier Aubry.

Anloine Marlin, délégué étu-
diant du CA de 'UQAM, avail ex-
primé des réserves lors du renou-
vellement du contrat avec AWS en
2023, en raison des praliques « an-
tisyndicales » de la compagnie. Les
employé(e)s de 'entrepol a Laval
avaient récemment formé le pre-
mier syndical d’Amazon au Canada.
1 est affilié ala Confédération des
syndicats nationaux (CSN), tout
comme le Syndicat des professeurs
el professeures de 'UQAM (SPUQ)
el le SPPEUQAM.

L’Association facultaire étu-
diante des sciences humaines
(AFESH), I'Association facultaire

étudiante de science politique et
droit (AFESPED) et ’Association
des étudiantes et étudiants de la
Faculté des sciences de I'éducation
(ADEESE) appuient quant a elles
le mouvement « Ici, on hoycotte
Amazon ». Lancé en réponse a la
fermeture des entrepots, le mou-
vemenl appelle au boycollage de
I'entreprise américaine.

LUQAM « en réflexion »

« En ce qui a trait al'infonuagique,
I'UQAM est sensible aux préoccupa-
tions soulevées, dans lactualité et
par certains membres de sa commu-
nauté, concernant la souveraineté
numérique et AWS. Elle est a pied
d’eeuvre pour évaluer différents
scénarios et elle poursuit ses ré-
flexions », déclare la porte-parole
de 'UOQAM, Jenny Desrochers.

Le CA a autorisé lavice-rectrice
al'’Administration et aux finances a
signer un contrat avec AWS en 2023.
Cependant, il a aussi demandé que
I'UQAM « entame une réflexion
afin de trouver des solulions al-
ternatives a I'égard d’un appro-
visionnement éthigue en matiere
d'infrastructures infonuagiques ».

« Lapproche de I'infonuagique
a 'UQAM respecte en tous points
les orientations gouvernementales
en cette matieére », affirme Jenny
Desrochers. AWS fait partie des en-
treprises avec lesquelles les organismes
publics peuvent faire affaire pourI'in-
fonuagique, selon le ministere de
la Cybersécurité et du Numérique.

Anloine Martinle voil d'un aulre
angle. « On se doit, en tant qu'éta-
blissement scolaire qui se dit éthique,
d'avoir des attentes plus élevées que
drautres services publics. Je pense
(u'on peut se permettre I'ambition »,
dit-il, rappelant que les universités
étaient des « pionniéres » du déve-
loppement informatique dans les
années 1980 et 1990.

Des options d’ici

1l existe des équivalents québé-
cois alamultinationale de Jeff Bezos.
Dans le domaine de I'infonuagicque, la
compagnie québécoise Micrologic fait
déja affaire avec plusieurs organismes
publics québécois, dont des cégeps
el des cenlres de services scolaires.
Cependant, la transition d’AWS a
un aulre service d'infonuagique est
complexe. « C'est du travail de plus
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La grande majorité des dépenses de ’lUQAM chez Amazon concerne les services d’infonuagique, c’est-a-dire du stockage de données sur le nuage.

pour monterlazone d’accueil dans le
nouveau cloud, migrer les applications,
faire des essais, les configurations de
séeurité... », explique Robert Michon,
conseiller stratégique chez Micrologic.
«Souvent, les clients ne voient que peu
ou pas de hénéfices a investir pour mi-
grer d'un cloud aun autre. » @

|
Qu’est-ce que
la souveraineté
numeérique?

La souveraineté numérique
consiste a confier les
données  produites au
Canada a des entrepris-
es d’ici et a les entreposer
sur le territoire pour que
les données soient régies
par les lois canadiennes et
québécoises. Amazon est
soumise au CLOUD Act, une
loi américaine l'obligeant
a transmettre ses données
avec les autorités des
Etats-Unis si elles en font la
demande, peu importe le
pays ou sont stockées les
données.
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ui 'eGt CRUES?

JEANNE CLAVEAU-LAVIOLETTE

U gamien(ne)s, vous avez dépen-
sé prés de 100 000 S dans la
CRUES au cours de la derniére année.
Savez-vous au moins a quoi servent
vos cotisations?

Plus de 175 000 S. C’est la mo-
dique somme récoltée par la CRUES
cette année, dont plus de la moitié
provient de ["UQAM.

Sivous étes membre de |’ Associa-
tion facultaire en science politique
et droit (AFESPED), de |’ Association
facultaire des sciences humaines
(AFESH), de ’Association des étu-
diantes et étudiants de la Faculté des
sciences de |’éducation (ADEESE) ou
de |’Association facultaire étudiante
des arts (AFEA), mes félicitations : vous
faites partie des 16 295 ugamien(ne)s
membres de ce regroupement d’as-
sociations étudiantes. Vous lui avez
payé 6 S, cette année, via vos frais
d’association facultaire.

La Coalition de résistance pour
['unité étudiante syndicale, la CRUES,
pour les intimes, est un syndicat étu-
diant fondé il y a deux ans. Héritiére
de la CLASSE, qui a porté les reven-
dications du Printemps érable en
2012, la CRUES vise a maintenir une
mobilisation étudiante a ’échelle
du Québec.

La coalition a voté lors de son
dernier congres pour délaisser la lutte
pour la salarisation des stages au pro-
fit de la question palestinienne. Vos
cotisations ont donc servi a financer
les activités liées a cette campagne.
36 000 $ pour deux congrés, repas
et déplacements inclus. 22 000 $
pour un camp de formation sur les
perspectives décoloniales. 10000 $
en soutien aux campements propa-
lestiniens. 30 000 $ pour un fonds
pour les militants arrété(e)s, qui a
notamment servi a payer une partie
des frais judiciaires des deux activistes
écologistes qui ont bloqué le pont
Jacques-Cartier. Est-ce ce que vous
vouliez qu’on fasse avec votre argent?

L’ADEESE s’est pourtant affiliée
a la CRUES en promettant a ses
membres que la coalition serait « un
véhicule pour porter [ses] revendi-
cations sur la scene nationale, no-
tamment la salarisation des stages ».
«Une fois que la situation en Palestine
sera stabilisée, c’est str qu’on va
prioriser a nouveau la salarisation
des stages », affirme Thildy Riveti,
responsable aux communications
de la CRUES.

Le manque de cohésion actuel
autour d’un projet social commun

a méme conduit en janvier dernier
a la désaffiliation d’une association
étudiante de [’Université Laval. Celle-ci
aaccuse la CRUES d’étre « montréa-
locentriste » et d’abandonner la lutte
pour la salarisation des stages.

Toutefois, ne tirez pas de conclu-
sions hatives. La CRUES et les asso-
ciations étudiantes ne sont pas les
uniques coupables de ce manque de
représentativité des préoccupations
étudiantes. Ce sont nous, ugamien(ne)s,
les coupables ou, plutét, notre désin-
térét envers la démocratie étudiante.
Je m’explique.

Les délégué(e)s des associations
étudiantes représentées a la CRUES
sont lié(e)s aux prises de position de
leur association, qui sont elles-mémes
décidées en assemblée générale (AG).
Les prises de position d’une asso-
ciation etudiante sont le reflet de
[’opinion des membres présent(e)s
lors des AG.

Ce sont donc les plus maobili-
sé(e)s qui décident de la direction
que prend une coalition comme la
CRUES, pas forcément la majorité.
Ce désengagement étudiant n’est
qu’un symptéme inquiétant d’une
désaffiliation sociétale envers nos ins-
titutions démocratiques. Un exemple
tout simple : aux dernieres élections
provinciales de I’Ontario, seulement
45 % des Ontarien(ne)s ont voté.
C’est préoccupant. Inversons cette
tendance. Commencons chez nous,
ici, a 'UQAM.

Plus que jamais, la raison d’étre
de la CRUES, soit d’assurer une co-
hésion entre les différentes asso-
ciations étudiantes au Québec, est
extrémement pertinente. La perte
des Bourses Perspective, les loyers
en hausse et les frais de scolarité
qui dépassent les 20 000 $ pour les
étudiant(e)s de l"international ne sont
que des exemples d’un phénomeéne
de précarité étudiante. Concentrons
plutét nos efforts sur ce que nous
pouvons réellement controler, ce qui
se passe chez nous.

Bien que je sois critique de 'usage
actuel des fonds étudiants par la
CRUES, je ne peux m’empécher de
reconnaitre le potentiel d’une telle
coalition. Ugamien(ne)s, a nous de
nous assurer que nos préoccupations
sont réellement celles qui sont por-
tées par, et non pour, ceux et celles
qui nous représentent.

Pourquoi ne pas faire de la CRUES
une tribune des revendications étu-
diantes du Québec plutét qu’un or-
ganisme militant engagé a porter
des luttes d’ailleurs?

A vous de jouer. %

MONTREAL CAMPUS | 3 AVRIL 2025

UQAM

Itinerance, entre
respect et insécurité

ELISE LECAUDE

4

ntre la gestion de la coha-
E bitation avec la population

itinérante etI'insécurité étu-
diante, 'UQAM jongle pour préserver
I'harmonie sur son campus, loulen
adoptantune approche respectueuse
des populations marginalisées. Son
{ravail ne salisfail pas loutle monde.

« Jai du changer de salle de
bain, car il y avail un ilinérant qui
se droguait », raconte Benjamin
Boudreau, ¢ludiant en markeling.
Selon lui, le Service de la préven-
lion el dela séeurilé (SPS) gere mal
la cohabitation avec la population
ilinéranle. « Ils ne fonl rien. »

Un malin, Juliclle Léveillé se
rend au J-M873, le local des mé-
dias étudiants de 'UQAM, qu’elle
retrouve déverrouillé. Elle lombe
sur une personne en situation
d'itinérance couchée au sol, sur
un maltelas gonflable. L'éludiante
en communication souligne que
celle personne a ¢L¢ « super res-
peclueuse » el s’est empressée de
parlir. < Je ne me suis vraiment pas
senlie en danger », affirme Julielle,
qui a loul de méme rapporlé I'in-
cidenl ala séeurilé.

Normand Larocque, directeur
du SPS, insiste sur la rareté de ce
genre de situation. « [Des personnes
qui dorment dans les locaux], ca
arrive, mais pas régulicrement »,
assure-t-il.

Expériences étudiantes

Marie-Eve Tolley-Guay, étu-
diante en droil, croise réguliere-
ment des personnes en situation
d'ilinérance dans les Loilelles du
pavillon Thérese-Casgrain (W),
en train « de se changer ou [de|
se réchauffer, parfois plusieurs en
méme temps ».

A la suite de ces rencontres,
clle s'esl procuré une trousse de
naloxone a la pharmacie, au cas
ot elle ferail face 2 une personne
en surdose.

« Jrai eu vraiment peur d’étre
confronlée a une silualion ot je
devrais assisler, impuissante, a ce
genre de scene », dil-elle.

Depuis le 13 mars, la Sociélé de
transport de Montréal (STM) interdit
le flinage dansle métro. Cette me-
sure pourrait engendrer un afflux de
personnes en situation d’itinérance
entre les murs de I'UQAM, selon
Maria Nengeh Mensah, professeure
en Lravail social a TUQAM.

En février dernier, lavice-rec-
trice associée a la relance du
Quartier latin, Priscilla Ananian,
aprésenté sa « définition élargice »
de la cohabitation.

Asonavis, il fadrail« prendre en
considération tous les aspects de la
cohabitation, [en| sintéressant aux
personnes en situation d'itinérance,
[Loul comme] a la perceplion des
intervenants et des personnes qui
ne sonl pas ilinérantes ».

Un campus,
c’est fait pour
flaner!

Mariah Nengeh Mensah,
professeure en travail social

Son plan est de « croiser des
agents de sécurité avec des travail-
leurs sociaux et des intervenants
psychosociaux », comme la Société
de développement social (SDS),
et de former les étudiant(e)s sur
la question de I'ilinérance.

Présentement, les agent(e)s de
séeurité de 'UQAM recoivent une
formation de trois heures sur la
marche a suivre pour aborderles
personnes en situation d’itinérance.
Selon Normand Larocque, la SDS
accompagne aussi les agent(e)s
du SPS « deux a lrois fois par
semaine », pour assurer le bon
déroulement des inlerventions.
«Sionavraiment des problemes
avec une personne marginalisée,
on appelle [la SDS] », explique-t-il.

Selon Maria Nengeh Mensah,
I'UQAM doit adopler une approche

d’ouverture. « Un campus, c’est
fail pour [laner », soulient-elle.
La professeure lrouve « inquié-
lanl » que des ¢ludiant(e)s de
I'UQAM ne se sentent pas en
séeurilé aupres des personnes
en silualion d’itinérance.

« Je pense que la premicre
chose a [aire en lermes de sen-
sibilisation, ¢’est comprendre que
ce n'est pas & Loi que I'ilinérant en
veut », avance-t-elle. Elle précise
« qu’il faut sensibiliser les per-
sonnes en situation de marginalité
aux regles et conduites de base »
des milieux publics, qui different
de celles des organismes.

ATUQAM, seulement 5 % des
toilettes du campus central voient
leur acces limité par un lecteur de
carte, explique Jenny Desrochers,
porte-parole de TUQAM. Ces
derniers auraienl éLé inslallés
pour « répondre aux questions
soulevées parles usagers en lien
avec la propreté des lieux et leur
senliment de sécurilé ».

La question des toilettes

Depuis I'installation des toi-
lettes il v a sept ans, les inter-
ventions des équipes d’entretien
ménager el de plomberie « dues a
des incidents et des dégats qui se
produisaient dans ces toilettes »
ont chuté de plus de 8o %. Pour
Mm=e Nengeh Mensah, il y a une
incohérence dans cette démarche
de fermeture face al'inséeurité.

Elle remarque que, d'un coté, il
yaurait une volonté de la direction
de faire de 'UQAM un endroit
ou 'on a envie de trainer, puis,
de l'aulre, il y a une lendance a
tout fermer. @

PHOTO : ALLYSON CARON-PELLETIER, MONTREAL CAMPUS
Les incidents dans les toilettes de I'UQAM ont chuté de 80 % depuis sept ans.
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Le courant ne passe pas

FELIX ROUSSEAU-GIGUERE

ydro-Québec  prévoil
de construire un méga-
poste de transformation
¢lectrique dans les jardins de la
srande Bibliotheque, a 350 melres
de 'UQAM. Le projet est imposant,
et plusieurs membres de Ia com-
munaulé ugamienne s’alarment
del'édification d'une telle batisse.

« On est assez inquiets des
impacts |de la construction du
posle ¢électrique] », signale le
président du Syndical des pro-
fesseures el professeurs ensei-
gnants de 'UQAM (SPPEUQAM),
Olivier Aubry.

En novembre 2023, Hydro-
Québec a annoncé vouloir construire
un nouveau poste de transforma-
tion €électrique sur le terrain de la
Grande Bibliotheque, au coin des
rues Ontlario et Berri. Le posle
actuel, situé a un coin de rue, est
vélusle, selon Hydro-Québec.

Le SPPEUQAM affirme que le
posle ¢leclrique bloquerail un
polenliel ¢largissement de la
Grande Bibliotheque surle Lerrain
qu'Hydro-Québec a achelé ala
Bibliotheques et Archives natio-
nales du Québec (BAnQ).

Méme si Hydro-Québec a pro-
mis que le futur poste « abritera
deux ¢tages complels exclusive-
menl consacrés al'enlreposage
des collections et des documents
de BAnQ », ce ne serail pas assez,
selon le syndicat, qui croit que
ce projet ne concorde pas avec la
vision de relance du Quartier latin,
I'une des priorités de 'UQAM.

Etudiant(e)s préoccupé(e)s

I’Association facultaire étu-
diante des sciences humaines
(AFESH) s’esl opposée a la
construction du transformateur
¢lectrique d’Hydro-Québec, lors
d'une assemblée générale (AG) en
janvier. VAFESH demande, entre
autres, la mise en place « d'une
consultation publique avec des
organismes du quartier » et une
mobilisation plus grande de la part
du conseil d’administration de
I'UQAM. Du coté de I'Association
des étudiantes et étudiants de la
Faculté des sciences de I'éduca-
tion (ADEESE), aucune prise de
position officielle n°a été adoplée
en AG. Le secrétaire général de
I'ADEESE, Cédric Nahimana, pré-
cise cependant que, si le projet

venait avoir le jour, I'association
$’y opposerait « sans 'ombre d’un
doule ». La mise a jour du PDG
d’Hydro-Québec esl « rassu-
rante », alfirme-t-il.

« Le recleur [Stéphane Pallage]
ella vice-reclrice associée ala
relance du Quartier latin [Priscilla
Ananian| sont intervenus [dans]| le
dossier [...| nolamment aupres de
représentants d’'Hydro-Québec.
IIs onl soulevé les préoccupa-

fera qu'augmenter dans les an-
nées a venir, nolamment avec
la construction d’appartements
éludiants, le projet de décarbo-
nation du Centre hospitalier de
I'Université de Montréal (CHUM)
et la croissance du nombre de
véhicules éleclriques.

Le nouveau posle aurail
donc une capacilé prévue de
315 000 volts et sa superficie
serait de 7500 metres carrés,

@
oy
-’PQS& &o
@"f_,«' LPQ‘ Q?"
& N
& &
Grande & P
7 Bibliothéque &
[T e
| -
|
|
LJjr
Poste électrique
« 315 kV
+ 7500 m?

ILLUSTRATION : AXEL DANSEREAU MACIAS, MON'TREAL CAMPUS
Carte du futur mégaposte électrique d’Hydro-Québec prés de 'UQAM.

tions exprimées parla commu-
naulé de 'UQAM sur ce projel,
en parliculier sur son inlégra-
tion urbanistique au quartier
el sur son impacl sur la sanlé
publique », indique par courriel
Jenny Desrochers, porte-parole
de 'UQAM.

« L'UQAM entend inviter tres
prochainement Hydro-Québec a
tenir une rencontre d’informa-
tion avec les membres de notre
communaulé », ajoule-L-elle.

Hydro-Québec s’explique

Dans une leltre publiée le
6 mars, le président-directeur gé-
néral de la société d’'Etat, Michael
Sabia, s’est voulu rassurant. 11
nomme I'acceptabilité sociale, le
cotit du projet et les besoins en
¢lectricilé du quarlier comme
les trois €léments prioritaires au
bon fonctionnement du projet.
Le poste actuel ne pourra plus
répondre ala demande croissante
d’électricité dans la métropole,
explique-t-il. lydro-Québec a
fait savoir que la demande en
¢leclricilé dans le quarlier ne

soil pres d'une [ois el demie la
taille d'un terrain de football
américain, alors que le posle
actuel n'occupe que 3500 metres
carrés. La construction de Berri 2

prendrait fin en 2030. estime
Hydro-Quéhec. Ayant recu vent
de critiques contre le projet, no-
tamment de la part de la com-
munaulé ugamienne, M. Sabia
ditvouloir changer d’approche
el effectuer une « réévalualion
exploratoire des options ».

« Hydro-Québec examine déja
de nouvelles hypotheses el mo-
dalités pour assurer un impacl
réel el posilil sur le quarlier »,
assure-L-il.

I ne revient cependant pas
sur 'emplacement du terrain
choisi pour Berri 2 dans sa lettre.
1 spécilie que la société d’Elal
reviendra vers le public et les
inlervenant(e)s du milieu dans
le bul d’entendre leurs idées el
dialoguer. Hydro-Québec a re-
[usé la demande d’entrevue du
Montréal Campus.

La santé publique en jeu?

Le président du SPPEUQAM
s’interroge é¢galement sur I'im-
pactvisuel et surles effets surla
santé publique de ce futur poste
¢éleclrique. « Hydro-Québec
n'ont pas trop I'air de savoir ce
qu’ils vont faire. Est-ce que ca
va étre enfoui? Est-ce que ca
va élre quelque chose de Lres
visible et puis qui fera fuir les
gens, les touristes? C'est des
questions auxquelles on n'a
pas de réponse », remarque-
t-il. Le syndicat craint de voir
«un transformateur et de grosses

lignes a haule lension » s'ériger
pres de FTUQAM. 1 s’inquiete des
effets de la proximité des lignes
¢leclriques el de leurs champs
magnéliques sur la population
humaine au Québec.

Un rapporl du ministere de
la Santé et des Services sociaux
du Québec de 2014 révele dail-
leurs que les champs magné-
tiques d’extrémement basses
[réquences (CMEBF) émis par
les lignes ¢leclriques peuvenl
accroilre le risque de leucémie
chez I'enfanl qui y esl exposé.

Des ¢ludes probantes sur
les impacts d'un tel batiment
¢lectrique de la parl du gou-
vernemenl el d’Hydro-Québec
seraient nécessaires avant les
premiers coups de pelle, selon
le syndicat.

« Est-ce que dans 10, 15,
20 ans, on va se rendre compte
que, finalement, il y a plein de
personnes qui habitent a proxi-
milé qui onl des probléemes de
sanlé? », se queslionne M. Aubry.
Selon lui, ce poste de transfor-
mation électrique « devrail étre
beaucoup plus ¢loigné des ha-
bitations ».

Méme son de cloche du co-
L¢é du Syndical des professeurs
et professeures de I'UQAM
(SPUQ),qui a adoplé a I'unani-
milé, le 16 janvier, une résolu-
tion condamnantla construction
d'un tel projet et un manque de
« transparence du gouvernement
et d’Hydro-Québec ». @

Pour signer la
lacenuuk.:nm/gwaps(

PHOTO : ALICE YOUNG, MONTREAL CAMPUS

La sociéte d’Etat Hyrdo-Québec compte 533 postes dans la province et 34 000 km de lignes de transport.
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mais pas assez adaptée

ANNABEL OUELLET

scaliers roulants en panne,
E stalionnements occupés

par des malériaux, trot-
toirs mal entretenus : voici plu-
sieurs poinls soulevés par des
usagers cl usageres de 'UQAM
quant a son manque d’accessibi-
lité. Pourtant, I'Université sou-
tient que ses infrastructures sont
conformes aux exigences de la
Régie du batimenl du Québec.

Dapres 'UQAM, l'enticrelé
de ses salles de classe et de ses
amphithéilres est accessible en
vertu des exigences du Code de
construction du Québec, mais il
y a une distinction entre « ac-
cessible » el « adaplée », selon
Sylvain Le May, ancien étudiant
de 'UQAM et conseiller a I'ac-
cueil et al'intégralion au Burcau
de I'inclusion el de la réussile
étudiante (BIRE).

«"Accessible”, ¢’est que je peux
rentrer mais, a un moment donné
oul'aulre, je vais rencontrer un
obstacle ou avoir besoin d'une al-
Lernative pour m'aider. “Adaptée”,
normalement, je suis capable de
le faire seul », indique-t-il.

Soutien pour les étudiant(e)s

A T'heure actuelle, selon des
données fournies par I'Univer-
silé, les campus du cenlre-ville
complenl 75 ascenseurs, 11 es-
caliers mécaniques el que 12
stalionnements dispersés sur
3 siles réservés aux personnes

PHOTO : ALEXANE TAILLON-THIFFEAULT, MONTREAL CAMPUS

Selon ’Université, une toilette sur

a mobilité réduite. Selon ces
mémes données, environ une
toilette sur cing est accessible
al'UQAM. Sylvain Le May soulient
que la créalion de la polilique
institutionnelle de I'UQAM, en
1987, a permis a I'Universilé de
réaliser que ce ne sont pas seule-
mentles personnes en situation
de handicap qui bénéficient de
I'accessibilité. « Je suis en fauteuil
roulant. Une porte automatique
¢’esl pralique pour moi, mais,
|[pour] un étudiant parent avec un
enfant, une porte automatique,
c’est précieux aussi », affirme-t-il.

Sylvain Le May raconte que,
lorsqu’il est arrivé a 'UQAM, il
n'est pas allé directement ouvrir
un dossier au BIRE, parce que
¢’¢lail « confrontanl » el qu’il
a allendu I'évolution de sa si-
tuation avant d’entamer le pro-
cessus. M. Le May affirme qu’il
faut étre al’écoute des besoins et
des attentes de chacun(e) lors du
processus d’accompagnement.

Thomas Lafond, étudiant
libre 2 'UQAM, esl en situalion
de handicap. Il affirme ne pas
avoir de probleme d’accessibilité
dans les locaux de 'UQAM en
général, mais qu'il est, a plusieurs
reprises, arrivé en relard a ses
cours a cause de bris [réquentls
des escaliers roulants.

Selon M. Le May, Ia
communaulé étudiante estriche
en diversilé, el cela peut étre un
défi que de répondre aux besoins
de tous et de toutes. Le BIRE
compte 10 personnes conseilleres
qui accompagnent plus de 3000

cing du campus est accessible.

¢tudiant(e)s. D'apres lui, 9o % de
ces étudiant(e)s ont des handicaps
qui sont non visibles. « La diversité
est tellement grande que ma
réalilé de personne en fauleuil
roulant, ce n’est pas la norme.
(est ma norme a moi, mais ce
n'est pas la norme de toutes
les personnes en situation de
handicap », explique-t-il.

Trop peu d’entretien

Certains commenlaires re-
cus par le Comilé d’action des
personnes vivant des situations
de handicap (CAPVISH) peuvent
indiquer que 'UQAM n’est plus
aussi accessible qu’avant, selon
le direcleur général du Comilé,
Dominique Salgado.

Il lui a nolamment ¢Lé men-
tionné que des stationnements
réservés aux personnes a mobilité
réduile élaienl occupés par des
malériaux lors de rénovations, ou
encore que certaines infrastruc-
Lures nécessilent de 'entrelien
pour demeurer accessibles, comme
les trottoirs entourant I'université.
M. Le May assure que les locaux
de 'UQAM sont conformes aux
demandes de la Régie du bali-
ment du Québec et ala politique
institutionnelle de I'Universilé.
Les principaux travaux d'entretien
pour amcliorer laccessibililé des
batiments se fontlorsque d'autres
rénovations sont déja prévues. M.
Salgado rappelle I'importance de
s’assurer que les ¢tablissements
scolaires restent entretenus et
conformes aux réglementations.
« Si une porte s’ouvre mal ou a
de la difficulté a s’ouvrir, il faut
se pencher sur la question. Il ne
faul pas attendre qu'une personne
reste coincée entre deux portes »,
ajoute-t-il.

En décembre dernier, 'UQAM
acrééle Comilé Equilé, diversilé
etinclusion (EDI), dontla mission
est de « proposer et d’orienter
les actions a prendre en matiere
d’EDI au sein de notre institu-
tion ». Pour Dominique Salgado,
il est important que ce comilé
considere lavis des personnes
a mobililé réduile.

« Les principaux concernés
connaissent les problématiques,
donc on devrail les écouler. Ce
sont les premieres personnes
concernées qui doivent élre
impliquées dans les décisions
qui touchent leur quotidien »,
soutient-il. @

Entre les murs

CHRONIQUE

Je vois rougel

AURELIE LACHAPELLE

"UQAM n’offre pas systé-

matiquement de produits
d’hygiene menstruelle gratuits
dans ses toilettes. Elle devrait
pourtant le faire.

Je ne suis pas la seule a le pen-
ser! En février 2024, les sept asso-
ciations facultaires étudiantes, les
quatre syndicats et le Comité de
soutien aux parents étudiant(e)s
de l’'UQAM cosignaient une lettre
s’adressant au recteur de [’'UQAM,
Stéphane Pallage.

Dans celle-ci, les groupes
ugamiens plaidaient pour un
programme d’acceés gratuit aux
produits menstruels pour les étu-
diant(e)s, les employé(e)s et les
professeur(e)s. Le débat ne date
pas d’hier non plus.

Dans un article du Montréal
Campus publié en février 2022,
certaines associations étudiantes
demandaient déja a l’adminis-
tration de l’UQAM de mettre en
place un service de distribution
de produits menstruels.

La plupart des locaux asso-
ciatifs en offrent. Mais, comme
[’expliquent les associations étu-
diantes dans [’article, Uinitiative
devrait plutot venir de [’UQAM.
Ce ne sont pas elles qui devraient
avoir a pallier ce manque.

Plusieurs groupes ugamiens
offrent méme des options de
remboursement. Le Syndicat
des étudiant(e)s employé(e)s de
[’UQAM offrait jusqu’a 50 $ pour
rembourser [’achat de produits
menstruels réutilisables ou de
couches lavables. L' Association
des étudiantes et étudiants de la
Faculté des sciences de |’éduca-
tion offre quant a elle un service
de remboursement similaire.

Offrir des produits menstruels
gratuits, ce n’est pas impossible!
Plusieurs universités, comme
Polytechnique Montréal, I’Ecole
de technologie supérieure de
Montréal et I’Université Laval,
proposent des services de dis-
tribution gratuite de produits
menstruels.

Rendons quand méme a César
ce qui est a César... L'UQAM fi-
nance des projets qui facilitent
[’accés aux produits menstruels.

Entre 2021 et 2024, l’'UQAM
a octroyé 17 000 S a des pro-
jets relatifs & la promotion et
a l’accessibilité des produits
d’hygiéne menstruelle, explique

Jenny Desrochers, directrice des
relations de presse de ’UQAM.

Cet argent permet notam-
ment la tenue des services de
remboursement de certains
groupes ugamiens.

L’Institut Santé et société,
affilié a la Faculté des sciences
humaines, a recu une bourse
de 10 000 $ du Fonds Vert de
["'UQAM pour sensibiliser la com-
munauté ugamienne aux risques
d’utilisation des produits jetables.
La bourse a permis d’offrir des
trousses d’hygiéne menstruelle
réutilisables a des étudiant(e)s
de 'UQAM.

Le Service des bibliotheques
méne un projet pilote pour rendre
accessibles des produits d’hygiéne
menstruelle a ses comptoirs, m’a
appris Jenny Desrochers.

Quelle belle nouvelle!

Vous avez aussi sans doute
vu, les 17, 18 et 24 mars, les
kiosques de distribution de coupes
menstruelles et de serviettes la-
vables, gracieuseté des Services
a laréussite et a la vie étudiante
et du Service du développement
organisationnel. Ce sont de beaux
projets, certes.

Selon une étude menée en
2023 par le Réseau québécois
d’action pour la santé des
femmes, une personne menstruée
sur deux affirme avoir vécu au
moins une fois une situation de
précarité menstruelle.

La précarité menstruelle est
'incapacité financiere d’acheter
des produits menstruels.

En conséquence? Ces per-
sonnes s’absentent de l’école ou
du travail ou se tournent vers des
solutions dangereuses, comme
'utilisation de produits souillés
ou sur une trop longue période.

Considérant la crise du colt
de la vie et la précarité financiéere
gue vivent déja les étudiant(e)s,
il est, d’ores et déja, plus que
jamais pertinent d’offrir des
produits d’hygiene menstruelle
gratuitement aux étudiant(e)s.

Si l’'UQAM est aussi avant-gar-
diste et écologique qu’elle ne le
prétend, je 'invite sérieusement
a embofter le pas.

Elle devrait offrir un service
de distribution de produits mens-
truels jetables dans chacune de
ses toilettes et un service de
remboursement pour l’achat de
produits menstruels réutilisables
accessibles & toute la population
ugamienne, étudiante ou pas. %
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ADOPTION

Jai toujours voulu retrouver

ma mére biologique. A Lrois

ans, je disais a mon éduca-
trice de garderie que javais deux
mamans », raconle Laurianne
Blouin, ancienne étudiante en tra-
vail social 2 'UQAM el originaire
des Philippines. Comme plusieurs,
Laurianne a décidé¢ de [aire une
procédure pour relrouver sa [a-
mille biologique.

En 2019, Laurianne a fait des dé-
marches aupres du Secrélarial aux
services inlernationaux al'enfant
(SASIE). Le 27 mai 2021, samere bio-
logique I'a contactée sur Facebook.
Celte date, Laurianne I'a tatouée
sur le bras. Il s’agit d’'un moment
décisif dans sa vie. En 2023, elle
a voyagé aux Philippines pour la
rencontrer. Laurianne a été adop-
Lée dans ce pays d’Asie a lI'ige de
13 mois par un couple quéhécois.

Les personnes adoplées al'in-
lernational ont souvent'impres-
sion d’avoir une double idenlilé.
1Is el elles sonl porlé(e)s avouloir
combler un manque en allant
chercher des réponses, explique
Anne-Marie Piché, professeure a
I'Ecole de Lravail social de TUQAM.

«Les questionnements par rap-
porl aleur idenlilé sonl la depuis
I'enfance. Vers le primaire, les
enfants prennent plus conscience
de leurs différences », souléve
Mme Piché. « Depuis 2018, il y a

plus de 9o 000 personnes [qué-
bécoises] adoplées au Québec el
a I'international qui ont fait des
demandes d’informations et de
retrouvailles », ajoute-t-elle.

Un processus « bienveillant »

« Mainlenant, les gens ont len-
dance i se tourner vers les réseatx
sociaux pour accélérer le proces-
sus », souligne Lisseth Lauzon, pré-
sidente de I'organisme L'Hybridé,
qui permet aux personnes adoptées
de tisser des liens entre elles.

Elle est néanmoins davis qu'il est
prélérable de [aire une démarche
avec le SASIE pour un processus
« bienveillant », qui respecte le
rythme des deux parties. Ainsi,
personne ne risque de se sentir
brusqué(e), précise M™ Lauzon.
« (lest faux de penser que le
service institutionnel pour faire
Ia recherche de ses origines est
couleux », assure-t-elle. Le SASIE
donne acces a des informations
gratuitement tout en faisantle pont
entre le pays d'accueil et le pays
drorigine, spécifie la présidente
de I'Hybridé.

Le SASIE mel en relation 'adop-
L¢(e) avec un(e) inlervenanl(e) pour
¢évaluer ses besoins. « La personne
adoptée va avoir des rencontres pour
préparer ses allenles, ses ques-
tionnements el ses réflexions »,
explique Lisseth Lauzon. Dans le
cas d'une demande de retrouvailles,
I'intervenant(e) prépare I'individu

SOCIETE

Le dilemme du retour aux sources

JUSTINE BOUCHARD-GIRARD

au meilleur, mais aussi au pire, par
exemple, en cas de refus de contact
dela part des parents biologiques.

« Mamere biologique aidéalis¢
la rencontre avec moi », raconte
Laurianne Blouin. « Elle avait une
banderole de bienvenue et elle
m’avait fait une chambre chez elle
pour que je vienne m'installer pour
longlemps », ajoule I'ancienne ¢lu-
diante a 'TUQAM.

Je ne m’identifie
pas aux gens que
j'ai rencontrés
aux Philippines.

Laurianne Blouin,
étudiante adoplée

« Cest important, avant de
faire une démarche de retour
aux origines, de hien s’entourer
el surtout d’étre outillé », sou-
tient Lisseth Lauzon. Selon elle,
plusieurs personnes idéalisentles
retrouvailles et se font un scénario
dans leur téte.

Laurianne mnallait pas aux
Philippines dans le but d’établir une
relation avec sa famille biologique,
mais plulol parce quelle élail cu-
rieuse et qu'elle voulait avoir un
contact avec ses origines. « Outrele
fait que je leur ressemble physique-
ment, je ne m'identifie aucunement
aux gens que jai renconlrés aux

Philippines ». lache Laurianne.

Le retour aux origines peut ¢tre
interprété de maniere différente
chezles adoplé(e)s. Pour certain(e)s,
cela renvoie a une quéte culturelle,
par exemple, pour en apprendre
plus sur la cuisine, la musique et
les coutumes de leur pays d’ori-
gine, explique Lisseth Lauzon. Pour
drautres, il s’agit de retrouver leurs
parents biologiques.

« Il ne faut pas oublier que,
pour les adoplés a l'inlernatio-
nal, la barriere de la langue esl
lreés importante lors du premier
contact », mentionne M™ Lauzon.

Un deuxiéme abandon ?

« Pour I'instant, retrouver ma
mere biologique n'est pas une prio-
rité », raconte Rosalie Brosseau,
¢ludiante en sciences médico-1é-
gales a I'Université de Carleton,
a Ollawa. Rosalie a ¢éL¢ adoplée
en Russie al'age d’un an par une
mere quéhécoise monoparentale.

« En 2016, ma soeur et moi,
puisqu’on ales deux ¢Lé adoplées
en Russie, on devail retourner
au pays avec notre mere adop-
tive », mentionne I'étudiante.
Elant donné le climat polilique
instable du pays, le voyage a éLé
reporté. Il m'a finalement jamais
cu lieu, car sa mere adoptive est
décédée d'un cancer en 2017.
Rosalie croil que les démarches
vonl élre compliquées, car elle
n'esl pas préle a mellre Loul

son lemps el son ¢énergie dans
celles-ci. « Je dois faire le deuil
de ma mere avant d’envisager de
relrouver une élrangere el je ne
suis pas préle a recevoir un re-
fus », mentionne I'étudiante avec
un trémolo dans la voix.

« Certains ont I'impression
davoir ¢té rejetés etils ne veulent
pas I'élre une deuxicme fois », ajoule
la présidente de L'Hybridé.

Lisseth Lauzon explique que
cerlain(e)s se senlenl redevables
vis-a-vis leurs parents adoptifs et
quils ou elles n’osent pas entamer
des démarches par peur de les dé-
cevoir. Laprofesseure Anne-Marie
Piché eslime que, si les parenls
biologiques de I'enfant ne veulent
pas le oularevoir, cela peut étre véeu
comme un « deuxieme abandon ».

Elle indique que plusieurs se
sentent tiraillé(e)s entre leur he-
soin de savoir et leur attachement
aleur famille adoplive.« Je suis le
résultat de 'amour de mes parents
adoplils el du sacrifice de ma mere
biologique », lémoigne Laurianne
avec émotion. Elle a un sentiment
drapparlenance envers le Québec el
se reconnail a Lravers ses parenls
adoplifs. « Je suis comblée, jai eu
ma figure maternelle dans mavie,
je ne ressens pas le besoin d’en
rechercher une autre », souligne,
quant a elle, Rosalie.

« Jamour qu’on ressent envers
une personne n'est pas nécessai-
rement relic¢ au sang », dit-elle, la
voix tremblante. @

TLLUSTRATION : ALICE YOUNG, MONTREAL CAMPUS
Le retour aux origines peut étre interprété de maniére différente chez les adopté(e)s. Pour certain(e)s, cela renvoie a une quéte culturelle, par exemple, pour en apprendre plus sur la cuisine.
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Retour sous le b

EVE BERNIER

[Cétail] la meilleure décision
<< de mavie », affirme I'anima-

trice radio Claudia Marques
au sujet de son explantation mam-
maire. Comme elle, de plus en plus
de personnes décident d’inverser
leurs interventions esthéliques et
les motivations semblent différer
pour chacun(e).

« Ce qui m'a molivée a revenir
en arriere, c’est de voir que la len-
dance actuelle estvraiment plusle
naturel », partage Kelly-Ann Poirier,
infirmiere injectrice en médico-es-
thétique, concernantla dissolution
des injections de seslevres. La femme
de 25 ans ditrecevoir davantage de
client(e)s souhaitant faire dissoudre
les agents de comblement dans leur
visage, notamment I'acide hyalu-
ronique qu’ils et elles se sont fait
injecler lorsque la mode élail aux
levres pulpeuses.

Bien que dissoudre lacide
hyaluronique soit simple, rapide
etcomporte peu de risques, ce ne
sont pas toutes les modifications
qui se renversent avec une telle
[acililé, explique M™ Poirier.

« Les inversions représenlent
environ 10 % de ma pratique »,
estime le chirurgien plasticien
Mario F. Bernier. II signale que
les chirurgies d’explantation des
prothéses mammaires sont encore
plus cotiteuses que la pose d’im-
plants, et tout aussi dangereuses.

Pourtant, des milliers de femmes
se fontretirer leurs implants mal-
gré leur apprécialion du résullal,
car elles tombent malades a cause
de ceux-ci, démontrent les nom-
breux Lémoignages.

Les scientifiques divisé(e)s

A Tdge de 21 ans, Claudia
Marques s’est fait poser des im-
plants mammaires en raison de
ses seins tubéreux.

« Depuis les sepl dernieres
années, j'avais beaucoup de pro-
blemes physiques, mais je ne savais
pas pourquoi. J'avais I'impression
d’étre une femme de 9o ans dans un
corps de femme d'une quarantaine
d’années », raconte lanimalrice
de radio.

Le dénouement des rendez-vous
médicaux élail pourlant loujours
le méme : sur papier, M™ Marques
avait une santé normale. « J’avais
des poches en dessous des yeux,
je perdais mes cheveux et javais
excessivement mal aux articulations,

surtout aux coudes », témoigne-t-
elle. Grice a un appel al'aide sur
son comple Facebook, elle s’est
faite recommandée de retirer ses
implants mammaires par une col-
legue qui a véeu la méme chose
un an plus tot. Quelques semaines
apres I'explantation, M™ Marques
n'avait plus de symptomes : « Ca
a ¢té lameilleure décision que jai
prise de mavie. »

Des milliers de femmes pré-
sentent des Lémoignages similaires
a celui de Claudia Marques. La
maladie des implants mammaires
(MIM) estle terme utilisé pour dé-
crire les divers symptomes (dou-
leurs articulaires, perte de cheveux,
fatigue chronique, enflures, maux
de téle, difficultés a se concen-
trer, prise de poids) des personnes
ayant des implants mammaires,
bien qu'il désigne une maladie non
reconnue médicalementl.

Caaetéla
meilleure
décision que
j’ai prise de
ma vie.

Claudia Marques
animalrice radio

« Les ¢ludes prouvent que les
symptomes ne sont pas spécifiques
aux implants, mais, quand onles
enleve, les sympltomes peuvent
réduire pour différentes raisons,
comme une bhaisse du niveau dan-
Xiélé », explique le D Bernier,

e
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Dire au revoir a sa chirurgie esthétique

chirurgien plasticien et esthétique
depuis plus de 25 ans. Pourtant, la
communauté scientifique semble
divisée face ala MIM. Le D* Stephen
Nicolaidis, chirurgien plasticien a
Monlréal, a cessé de poser des im-
plants mammaires en mai 2021 en
raison des risques imprévisibles
de cette pratique quil qualifie de
« dangereuse » pour ses patientes.

Chambres d’écho en ligne

Entre Kelly-Ann Poirier et
Claudia Marques, il y a un déno-
minateur commun : les réseaux so-
ciaux. Autant ces outils de commu-
nication contribuent a alimenter
des standards de beaut¢ irréalistes
et des modes qui changent sans
cesse, autantils peuvent en aider
certain(e)s a trouver des réponses,
indique le D* Bernier. Les plate-
formes de communication comme
Instagram, TikTok el Facebook sonl
grandement hélérocliles en ce qui
atrait au conlenu et I'algorithme
propose du conlenu selon les in-
téréts de chacun(e).

Selon la International Sociely of
Aesthetic Plastic Surgery (ISAPS),
I'augmentation de I'utilisation des
réseaux sociaux a contribué a une
hausse des demandes d’inversion
des interventions esthétiques, mais
¢galement a une montée des de-
mandes pour ces chirurgies.

L'ISAPS montre que 15 millions
d’interventions de chirurgie es-
thélique el pres de 19 millions
d’interventions non chirurgicales
onl éLé praliquées dans le monde,
respectivement en hausse de 41 %
etde 58 % depuis 2018. Elle estime
que les réseaux sociaux ont joué
unrole important dans 'augmen-
tation de ces chiffres. @

PHOTO : ALENANE TAILLON-THIFFEAULT, MONTREAL CAMPUS
La maladie des implants mammaires n’est pas reconnue médicalement.

COCUT ouvert

CAMILLE DESJARDINS

J e suis génée d’étre végéta-
rienne. Voila, c’est dit. Ly a
huit ans, au mois d’avril, je reti-
rais complétement la viande de
mon alimentation.

Et je n’arrive toujours pas a
en parler sans ressentir un cer-
tain malaise.

Onest en 2017, et la Camille
de 16 ans est en quatriéme année
du secondaire lorsqu’elle saute
a pieds joints dans un nouveau
mode de vie : plus aucune viande,
du jour au lendemain.

Je pourrais vous raconter lon-
guement les raisons qui m’ont
poussée a opérer ce changement,
mais je ne suis toujours pas a
[’aise de m’y aventurer.

Cela fait huit ans que je suis
végétarienne et j’ai toujours res-
senti un malaise a discuter de mes
convictions vis-a-vis de L’éthique
animale et de la protection de
[’environnement. Pourtant, ce
sont exactement les raisons pour
lesquelles j’ai choisi d’éliminer
la viande de mon assiette.

C’est fou, je me souviens en-
core de cette fille de mon école
secondaire que je mettais sur un
piédestal dans ma téte.

Pourquoi? Parce qu’elle, elle
parlait de son végétarisme aux
autres sans aucune géne. Elle
m’impressionnait.

Encore a ce jour, je repense
a cette camarade de classe qui
partageait les mémes valeurs
que moi, mais qui en discutait
ouvertement, peu importe [’avis
des autres.

Ca m’avait marqué parce que
j'étais a mes débuts en tant que
végétarienne et j'étais encore tres
jeune, mais je n’aurais jamais 0sé
déverser ma pensée sur les autres
et leur faire valoir mes points
comme elle le faisait.

Il s’avere que je ne suis toujours
pas capable de le faire a 23 ans.

La vérité derriere tout cela,
c’est que j'ai peur qu’on me trouve
trop intense, trop revendicatrice,
trop militante, trop tout.

J'ai toujours l'impression que
les autres vont se dire : « Voyans,
pourquoi essaie-t-elle de nous
convertir au végétarisme? »

Loin de moi l’idée de persuader
mes proches que mes habitudes
de vie sont meilleures que les
leurs. Au contraire, je n’ai aucun
probléme a ce que mon entou-
rage consomme de la viande. Mais

CHRONIQUE

énée d’étre végé

je ne peux pas m’empécher de
ressentir une certaine honte. Et
cette honte m’accompagne sans
relache.

Alexia Renard, doctorante en
science politique a l’Université
de Montréal, s’est notamment
penchée sur les jeunes antispé-
cistes et véganes au Québec dans
le cadre de ses recherches. Elle
m’explique que ma géne ne sort
pas de nulle part.

A son avis, mes valeurs et mes
propos peuvent « confronter la
dissonance cognitive des gens et
[les faire réagir] de maniére un
peu défensive, méme quand on
n'a pas l'intention de changer
leur maniére de s’alimenter ».

« Carefléte leur propre géne
a eux », ajoute M™ Renard.

Quelle bonne nouvelle de savoir
que, dans les faits, je ne suis pas la
seule a étre génée lorsque je parle
de mes habitudes alimentaires!

IL reste tout de méme [’as-
pect militant du mouvement
végane et antispéciste qui me
rend mal a l’aise.

Je m’explique : je suis vége-
tarienne et c’est une fierté pour
moi, ne vous détrompez pas, mais
une partie de moi ressent un ma-
laise face aux actions directes
faites contre la consommation
de produits animaux.

Tres tot, j’ai compris que les
véganes étaient représenté(e)s
de maniére assez négative dans
[’opinion publique.

Vous comprendrez donc
pourquoi j’ai toujours ressenti
un certain mal-étre quant aux
groupes de militant(e)s, ne vou-
lant vraiment pas y étre associée.

« J'ai U'impression que cette
réaction-la, de ne pas vouloir étre
associée a ces gens-la, vient en-
core du fait que les activistes et les
militants sont pergus comme des
agitateurs », avance Alexia Renard.

Elle ajoute d’ailleurs que « les
omnivores ont [souvent] une
mauvaise ou une fausse vision
des mouvements véganes et pour
les droits des animaux qui sont
déja uniformes, monolithiques,
comme si tout le monde pensait
la méme chose, ce quin’est pas
vrai ». Vous ne me verrez mal-
heureusement jamais dans un
rassemblement militant antis-
péciste, mais soyez assuré(e)s
que je serai végétarienne toute
ma vie...

En espérant étre capable
d’en parler un jour sans aucune
géne. <
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Etudier derriere les barreaux

LEA LEMIEUX

*¢ducation est un droit fon-

damental au Canada, méme

en prison. La majorilé des
détenu(e)s au pays nont pas de di-
plome d’éludes secondaires (DES).
Est-il possible de poursuivre des
études en détention? 11 semble que
oui, mais pas sans embtiches.

Pour Marie-Soleil Vallicres-
Campeau, ancienne détenue, lavoie
des ¢ludes en prison n'élail pas la
bonne. La jeune femme de 24 ans
a ¢copé de 30 mois de prison pour
séquestration, voies de fait avec1é-
sion et proxénétisme en 2021. Elle
avait18 ans a son entrée en prison.
Durant sa sentence, elle a tenté de
compléter des crédits manquants en
troisieme, quatrieme el cinquiéme
secondaire afin d’obtenir son DES.
En vain.

«Je ne suis pas quelqu'un qui
aime aller a I'école. J'ai éLé prise
sur le méme module durant des
mois, puis jai laché parce que
ca n'aboutissait pas », raconte
Mme Vallieres-Campeau, qui a s¢-
journé al'¢établissement Leclerc de
Laval. Aubout de cing mois d'¢tudes,
elle a préféré aller travailler a la
buanderie de la prison.

« Ce n'esl pas facile parce que
tu es toute seule. Tu as ton module,
ton cahier devant toi, tu réponds, tu
essaies de comprendre », déplore
I'ex-délenue, qui a aussi un lrouble
du déficit de I'atlention. « Le profes-
seuren avanl, ¢'estun professeur de
milieu carcéral, donc c’eslL: “Pose-
moile moins de questions possible,
puis cava élre mieux comme ¢a.” »

«Ilya|certain(e)s détenu(e)s] qui
se rendent quand méme loin, mais
caprend dela détermination. C'est
quelque chose que je n’avais pas »,
souleve-1-elle.

Motivations différentes

« Laplupart des personnes in-
carcérées veulent aller al'école pour
sortir de leur aile, se désennuyer,
sortir de cet environnement-1a qui
esl Lres anxiogene el difficile »,
explique Frédérick Armstrong,
cotitulaire de la Chaire UNESCO
de recherche appliquée pourl'édu-
calion en prison.

Selon Marie-Soleil Vallieres-
Campeau, la rémunération offerte
par les services correctionnels
pousse cerlain(e)s a aller al’école.
« C’est plate a dire, mais on va a
[Pécole en prison| pour l'argent
que ca nous rapporte. [Le service
correctionnel| nous paye pour aller
la. On m'a pas vraiment de moli-
vation. Les gens qui n’ont pas de
molivation, ils y vont pourla paie. »

Les délenu(e)s recoivenl ce
salaire lorsqu’ils el elles vonl a
I'école ou au travail. Par exemple,
au provincial, le salaire offert aux
détenu(e)s provinciaux ayant un
emploi est de 5,51 $ de 'heure. S'ils
ctelles choisissent d'aller al’école,
ils et elles ont une allocation de 5
a7 $ par jour. Au fédéral, cette ré-
tribution va jusqu’a un maximum
de 34,50 $ par semaine pour leur
parlicipation aux programmes
d’éducation ou d’emploi, affirme
le Service correctionnel Canada
(SCC). Au Canada, 'éducation en
milieu carcéral est percue comme

[ Formelle

[ Non formelle ]

INFOGRAPHIE : AXEL DANSEREAU MACIAS, MONTREAL CAMPUS

Léducation en détention au Québec se divise en deux voies principales.

une voie vers la réinsertion so-
ciale. Les services correctionnels
canadiens el québécois privilé-
gienl I'éducalion présecondaire
et secondaire, ainsi que les for-
malions [avorisanl I'inlégralion
au marché du travail.

Une éducation a deux volets

Seules les prisons fédérales de
Joliette et de Cowansville offrent
une éducation collégiale entre leurs
murs. Selonle SCC, les détenu(e)
s peuvent aussi suivre des cours
collégiaux par correspondance. Il
est difficile d’offrir une éducation
postsecondaire au provincial, le sé-
jourmoyen d'un(e) détenu(e) étant
de 66 jours dans ces ¢tablissements,
selon Frédérick Armstrong.

« Pres de 80 % des détenus |des
prisons provinciales| n'ont pas fi-
ni leur secondaire 5 », explique
Marc-André Lacelle, conseiller au
développement el a la recherche
ala Chaire UNESCO de recherche
appliquée pour I'éducation en pri-
son. Environ 6o % d’entre eux et
elles onl abandonné les éludes
avantle secondaire 4 et seulement
10 % ont entamé le cégep, pour-
suit-il. Au fédéral, 54 % des dé-
lenu(e)s « nonl pas [réquenlé le
secondaire 4 », éerivaitl'enquéleur
correctionnel Ivan Zinger dans son
rapport annuel de 2019-2020. « Il
y a beaucoup d’emplois qui sont
offerts |en prison|, notamment
a la buanderie, a la cuisine el a

ILLUSTRATION : ELLIOT LAMBERT, MONTREAL CAMPUS
Au Québec, plus de 50 % des personnes nouvellement judiciarisées en 2019 étaient agées de 18 a 34 ans.

I'entrelien ménager. Les heures
peuvent étre reconnues comme
[aisanl partie d’'une [ormation en
mélier semi-spécialisé », relale
Frédérick Armstlrong.

Ailleurs au Canada, les déle-
nu(e)s peuvent obtenir des crédits
universilaires en parlicipant a des
aleliers avec des étudiant(e)s uni-
versilaires ou collégiaux, grace a
I'initiative Walls to Bridges. MM.
Armstrong et Lacelle ne savent pas
pourquoi il 0’y a pas d’équivalent
au Quéhec.

C’est plate a
dire, mais on
va al’école en

prison pour

I'argent que ca
nous rapporte.

Marie-Soleil Vallieres-Campeau.,
ex-détenue

Sur ce point, le SCC s’est dit
« ouverl a collaborer avec ses
parlenaires pour rendre I'édu-
cation postsecondaire davantage
accessible, et ce, dans I'ensemble
de ses régions ». 'n 1993, le SCC
a aboli tous les programmes
universilaires présents dans les

établissements carcéraux, invo-
quanl les couls engendrés.

Selon MM. Armstrong el Lacelle,
étudier en milieu carcéral nest
pas simple. Les transferts entre
établissements, la cote de sécurité
des délenu(e)s, les troubles d’ap-
prentissage ou les altercations
enlre délenu(e)s peuvenl affecler
le déroulement des études. Lacces
au matériel scolaire, comme les
cravons, leslivres etles lechnolo-
gies, est aussi complexe pour des
raisons de sécurité.

Par exemple, dans certains
établissements, il estimpossible
d’avoir un crayon dans sa cellule,
car « le graphile peul élre ulilisé
pour allumer des cigarettes ou des
choses qui se fument », rapporte
M. Armstrong. « Apparemment,
le graphile [ail des [lammeches
quand on le met dans une prise
de courant. »

Une étude menée par Frédérick
Armstrong et Lyne Bisson de la
Chaire UNESCO révélait en 2024
que les programmes d’éducation
dans les ¢tablissements provinciaux
¢laient « insuffisants », considérant
les besoins élevés.

Au [édéral, dans son rapporl
annuel de 2019-2020, I'enque-
leur correctionnel Ivan Zinger
conclul que « les délenus [[Edé-
raux| macquicrent pas les aptitu-
des nécessaires dans I'’économie
d’aujourd’hui », un DES n°étant pas
suffisant pour dénicher un emploi
« stable et intéressant ». @
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CHANYA SEDION

rocantes et tentes-roulottes

ne sont plus les seules invi-

tées aux sous-sols d'église et
terrains de camping. Faites place aux
chevaliers et chevaliéres, mages et
autres créatures incarnées lors des
jeux de roles grandeur nature.

« Les grandeurs natures (GN), c’est
du théitre interactif », lance Luna
Bedel, cofondateur de Laniakea, un
GN denquéte politique médiéval.
« Au lieu d°étre assis ou assise sur
une chaise, tu joues un personnage
et tu fais partic de I'histoire. »

Le grandeur nature est un jeu
de role taille réelle. Comparable
aux jeux de table comme Donjons
et Dragons. le GN consiste a incarner
un personnage de son choix, mais de
facon plus immersive, et ce, dans de
nombreux styles différents, al'image
de I'improvisation.

Samedi 8 mars : les personnages
sontaccueillis au sous-sol de I'église
Saint-Gilles a Laval. Les bannicres des
différents clans au pouvoir pendent
des murs et des tuyaux au plafond.
Plusieurs humain(e)s et créatures aux
caractéristiques animales écoutentle
maitre de jeu. Un rappel obligatoire
des regles de sécurité est suivi de la
mise en contexte dela soirée. I hiver,
les GN prennentla forme de banquets
en salle, contrairement aI'été, o ils
se déroulent généralement en foreét.

Retrouver une pierre volée pour
rétablir une anomalie magique estla
quéte principale. Les invité(e)s peuvent
également compléter des quétes se-
condaires, comme aider un villageois
dontla ferme a été attaquée.

La création d’'un GN repose surles
éléments dansle jeu eten dehors de
celui-ci, explique Luna. Certain(e)s
membres d'une équipe organisatrice
se concentrent sur I'éeriture du monde
fictif ouI'arbitrage des combats, alors
que d’autres se chargent de remplir
les dossiers des participant(e)s ou de
réserverles lieux. S'orienter dans ce
monde peut étre compliqué, reconnait
Christophe Chapleau, animateur du
balado La folie des Grandeurs. Son
but : démocratiser I'information
sur ce loisir. « |[Le GN], ¢’est souvent
du bouche-a-oreille. ['aimais I'idée
d’apporter un pan plus informatif. »

«Ilyatellement de GN qui se dé-
veloppent, ca peut étre dur de savoir
dans lequel aller », ajoute Christophe.
Dans son balado, il passe en entrevue
des créateurs el créatrices, en plus de
propriétaires de magasins consacrés
au GN, pour aider a la diffusion de

PHOTO : CHANYA SEDION,

Les billets comprennet les colits d’organisation et I'animation en continu.

renseignements. Selon lui, les nom-
breuses boutiques d’équipement au
Ouébec facilitent'acees aux GN. « Si
quelqu'un west pas al'aise de fabriquer
son costume, il peut avoir quelque
chose de tres bien sl est prét a v
melttre un petit budget. » Ce dernier
pointestl'une des grandes contraintes
du GN : les cotits. Camélia Giguere,
étudiante en arts visuels 4 TUQAM,
mentionne qu'une fin de semaine
de GN peut lui coiiter entre 60 et
70 dollars, en plus de sa nourriture.

Le prix des billets est justifi¢ parles
cotits d’organisation dispendieux, en
plus de I'animation en continu pen-
dant plusieurs jours. A Laniakea, les
sessions d'été seront sur un terrain
de camping avec bloc sanitaire et
électricité pour faciliter I'accessibilité.

« Mais cela fait monterles prix »,
rapporte Luna Bedel. Les réalités des
minorités, telles que la communauté
LGBTQ+ et les personnes neurodi-
vergentes, sont également a prendre
en compte dans I'acces aux événe-
ments. Selon Luna Bedel et Jonathan
Thériaull, les fondateurs de Laniakea,
certains groupes seraientignorés dans
le monde du GN, poussant les deux

PHOTO : CHANYA SEDION
Le grandeur nature est un jeu de réle comparable a Donjons et Dragons.

ami(e)s a créer leur propre « safe
space ». Luna précise que ce nest
pas par mangque de tolérance de la
communauté, mais que, comme il
s'agit d'un petit milieu, «les gens en
charge n'ont pas'habitude d'inclure
ces réalités-la ».Dire quil est inti-
midanl de commencer celle aven-
ture est un euphémisme. Pourtant,
Christophe Chapleau se veut rassu-
rant. « Le monde aime avoir des nou-
veaux [...] Iy aune belle camaraderie
dans la plupart des événements. »
Son conseil est de s'abandonner a
I'expérience. « Ca peut étre facile de
cringer au début [mais| tu vas avoir
du fun si tu arrives a faire tomber
cette barriere-la. »

« Choisir son GN, c’est comme
choisir son tatoueur », avance Luna
Bedel en riant. [l insiste surle fait que
chaque GN a son style et quil suffit de
trouver celui qui nous correspond le
mieux. Pour Camélia Giguere, initiée
au GN par son frere, tous ces efforts en
valentla peine. « Quand je vais passer
une fin de semaine dans la nature,
¢’est comme si tous mes problemes,
jeles oublie. C’estun [échappatoire]
alaréalité quotidienne. » @

COUT 0uvert
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A vous, boomers, X et Y

JUSTINE BERTRAND

J e suis de cette génération pa-
resseuse qui veut le beurre et
l'argent du beurre. Du moins, c’est
ce que nous disent nos ainé(e)s.

Je porte sGrement des lunettes
roses, parce que dans le monde
dans lequel je vis, ce n’est pas
ce que je vois.

Nos conditions de travail et
de vie sont meilleures que celles
qu’ont connues nos ainé(e)s, je
vous l’accorde.

Nous ne travaillons pas
80 heures par semaine a l'usine,
nous ne marchons pas 56 km pour
aller a l’école et nos cadeaux de
Noél ne se résument pas a un
sac d’oranges.

Est-ce que cela fait de nous
une genération ingrate et sans
ambition? Vous dites que oui, qu’il
y a des exceptions et que des
jeunes ont le cceur a l'ouvrage.

Ca ne doit étre qu’une coinci-
dence que les dizaines de jeunes
que je cotoie au quotidien fassent
partie de cette exception.

Quand je regarde mon cercle,
je vois des infirmiéres qui rem-
plissent leurs semaines d’heures
supplémentaires, une électri-
cienne qui trace sa place dans un
milieu d’hommes, une éducatrice
en centre de la petite enfance qui
doit jongler avec les surcharges
de ratio et un salaire insultant,
et j’en passe.

Quand vous dénigrez les jeunes,
c’est a elles que je pense. Des
travailleuses acharnées, celles
que vous qualifiez d’« exception »,
qui sont témoins du chemin qu’il
reste a faire pour améliorer les
conditions de travail dans certains
de ces domaines. Alors, dites-
moi, la grande majorité dont vous
parlez, ou se cache-t-elle? Je la
cherche, mais ne la trouve pas.

Sivous n’avez pas tort, j'imagine
gue nous ne vivons tout simple-
ment pas dans le méme monde. Et
les paresseux et paresseuses de
votre age, ce sont eux et elles, les
exceptions de votre génération?

Est-ce donc comme ¢a que
ca fonctionne? N’essayez pas
de me berner!

N’était-ce pas de la généra-
tion X dont parlait Le Nouvelliste
dans cette archive de jan-
vier 1982 : « Les dépenses ont
quadruplé ou triplé, le personnel
n’est pas facile a trouver. Les
jeunes ne veulent plus travailler »?

Et ces jeunes décrit(e)s dans
cet article de La Presse publié en
1963, n’est-ce pas vous, baby-boo-
mers : « Les jeunes ne veulent
plus travailler. Ils veulent étre
publiés rapidement, étre connus
encore plus rapidement? »C’est
le jour de la marmotte.

Mon but n’est pas de vous bla-
mer ou de vous pointer du doigt.

A travers mes lunettes roses,
j'aimerais qu'on accepte collec-
tivement que les temps changent
et que le maintien du statu quo
n’ait jamais amélioré grand-chose.
Parce que oui, il en reste, du che-
min a faire.

Ceci étant dit, nous, les gen Z,
sommes vites sur la gachette lors-
qu’il est temps de critiquer les
anciennes meeurs.

On parle souvent de vous
comme si nous n’avions rien &
retenir de bon de votre époque.
On a le « OK, boomer » facile.

On va se lancer la balle comme
¢a encore longtemps? Est-ce que
s’entredénigrer est notre seul
moyen de se sentir valorisé(e)s?

Janette Bertrand a récemment
fété ses 100 ans et je crois qu’on
a beaucoup a apprendre sur sa
maniére d’aborder le changement.

Depuis ses premiéres
apparitions dans la sphére
publique, son but a toujours été
de comprendre ['autre, en prénant
le dialogue pour qu’on avance,
tous et toutes ensemble.

Témoin des diverses luttes et
avancées sociales qui ont forgé
le Québec depuis le dernier
siécle, cette femme ne ressent
jamais le besoin de vanter son
époque a sa descendance.Enfant
de la génération silencieuse,
elle a connu des périodes ou
les conditions de vie étaient
beaucoup plus a plaindre que
celles que l’on connait de nos
jours.

Pourtant, ¢a ne l’'empéche pas
d’encourager les jeunes, surtout
les jeunes femmes, de revendi-
quer et ne pas se contenter du
statu quo. Je ne l'ai jamais vu
regarder les nouvelles générations
de haut. Je crois d’ailleurs que
c’est ce qui fait d’elle une figure
influente, encore aujourd’hui.

Je vous propose donc, chers et
cheres ainé(e)s, qu’on cesse de
rejeter les responsabilités de nos
échecs les un(e)s sur les autres.

Ce combat entre générations,
j’en ai marre.

Avec amour, Justine +
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SOCIETE

es visages de I'enrolement en 2025

LEA LEMIEUX

n un jeudi [risquel de [¢é-

vrier, Hailey Kjaer, 26 ans,

parlicipe a la parade mi-
litaire marquant la fin de son
premier cours dans larmée.
Comme celle de ses 40 confreres
et consceurs, sa carriere militaire
prend doucemenl son envol 2
I'Ecole de leadership el de re-
crues des Forces canadiennes de
Saint-Jean-sur-Richelieu.

Desla fin de la parade du pe-
loton anglophone, les airs graves
des jeunes mililaires onl laissé
place aux sourires fiers et aux
yeux pélillants.

« J'aime le Canada et servir
mon pays estvraiment ce que je
veux faire », affirme Hailey Kjaer,
¢éleve-officiere et future pilote. Elle
suil les Lraces de son pere el de
son grand-pcere, qui ont tous les
deux éL¢ piloles dans les Forces
armées canadiennes (FAC).

« Dans mavie civile, j"ai juste
senti que j'avais trop de potentiel
pour ce que je faisais. Les valeurs
des FAC s'alignent vraiment avec
mes valeurs personnelles », ex-
plique-t-elle. « Je ne peux pas
m’imaginer retourner a la vie
civile », avance Hailey.

Pourson coéquipier Selvakumar
Arumugam, le désir de servir le
pays est présent aussi. « Iy a trois
ans, jai oblenu ma ciloyennelé
canadienne, et le lendemain, je
déposais ma candidature dansles

Forces armées canadiennes », in-
dique I'éleve-officier en génie des
systemes de combal marilime.

« Je suis au Canada depuis
presque 12 ans. J'ai commencé
ma vie au pays, mes enfants sont
nés ici, souligne Selvakumar. Je
voulais donner & ma communau-
L¢ el aux gens en relour, puis je
crois que la meilleure facon de
le faire est de servir le pays en
¢tant dans I'armée. »

Je ne
peux pas
m’imaginer
retourner a la
vie civile.

Hailey Kjaer,
¢éleve-officicre el future pilole

L'héritage militaire de sa fa-
mille le motive aussi, ses grands-
peres ayanl servi dans armée
indienne duranl la Deuxi¢me
Guerre mondiale.

Une releve au rendez-vous

Les derniers chiffres font
élat de pres de 13 500 mililaires
manquant(e)s dans les rangs de
I'armée canadienne. Toutefois,
I'objectif de 6496 recrues devrait

élre atteint pour l'année finan-
ciere 2024-2025, apres des années
de pénurie de personnel.

Le nombre de candidatures re-
cues est passé de 7800 en janvier
dernier a 9oo1 en février, soit une
augmentation de 13 % par rapport
ala méme période I'an dernier.

Il vy a six mois, Mathieu Papillon
a soumis sa candidature aux FAC.
« |Les Forces armées| veulent que
tu prennes plus de responsabili-
Lés, elles veulenl Le challenger el
c'est quelque chose qui me parle
beaucoup », explique-t-il.

Pourle jeune homme de 18 ans,
c’estle visionnement de la série
documenlaire Les recrues al'age
de dix ans qui a éveillé un intérét
en lui pour les Forces armées.
Diffusée en 2017, la série suit
le quotidien de six recrues qui
font leur qualification militaire
de base et offre un apercu de la
vie de militaire.

Mathieu aspire a élre officier
drartillerie, pilote ou ingénieur en
acronautique. En plus de sa quéte
personnelle d’aventure, le salaire,
le fonds de pension etles avantages
sociaux offerls par l'armée l'onl
aussi charmé. « On dirait que jai
vraimenl Lrouvé ce que j'ai envie
de faire », soutient Mathieu.

Le sergent Patrick Boulanger,
recruteur au Centre de recru-
lemenl des Forces armdées
canadiennes du Québec, a vu
I'évolulion des généralions de
recrues depuis ses débuts en tant
que recruteur en 2013. « Avantla

PHOTO : LEA LEMIEUX
Selvakumar Arumugam et Hailey Kjaer ont terminé leur qualification militaire de base d’officier et d’officiere.

pandémie, on parlait aux jeunes de
16 a 25 ans de sécurité d’emploi, de
fonds de pension, de prestlations
déterminées et des avantages d’un
emploi str au gouvernement, ca
les touchait peu », observe-t-il.

« On dirait quavec toute I'in-
certitude économique |actuelle],
ce discours-Ialeur parle beaucoup
plus maintenant. »

Selon M. Boulanger, les
Quéhécois(es) sintéressent moins
aux carrieres mililaires que le
reste du Canada.

Pour la force régulicre, le
Québec représente de 13,5215 %
des demandes d’emploi recues
au niveau national, alors que ses
citoyen(ne)s comptent pour pres
du cinquieme de la population
canadienne.

Toutefois, la province réussit
a atteindre un taux de 22 % d’en-
rolement, affirme le sergent-re-
cruteur. « Onva peut-étre avoir
moins de demandes d’emploi,
mais on va avoir des demandes
d’emploi, peut-étre plus de qua-
lité. 11y en a donc beaucoup plus
quivonlaboulir a la [in par une
offre d’enrolement », avance
Patrick Boulanger.

Diversifier le recrutement

Les techniques de recrutement
chez les FAC ont fait peau neuve
pour séduire les recrues : facilila-
tion du processus de recrutement
pour les résident(e)s permanent(e)
s, changements dans les criteres
médicaux el bonilicalion des
congés parenlaux el annuels.
Fric Sauvé, consultant en sécurité

PHOTO : LEA LEMIEUX
Les éléves-officiers et les éléves-officiéres célébrent aprés la parade militaire.

et défense et ancien officier des
Forces armées canadiennes, croit
qu'il faudrait aussi aller au-dela
de la modernisation du processus
de recrulement de I'armdée.

« |Les FAC] ne font pas ap-
pel a la [ibre d’avenlure el a la
flamme des jeunes. Le recrute-
ment dit #emploi. Ce qui est dit
|aux jeunes|, ¢’est qu'ils auront un
emploi el un salaire », souligne-1-
il. « Il faut que les militaires soient
présents dans les communautés.
Il faut qu’ils s’affichent. Il faut
quils soient présents dans les
¢coles », ajoule M. Sauve.

Patrick Boulanger croit que les
témoignages de militaires et de
vétéran(e)s peuvent convaincre les
jeunes de s’enroler. « [1y a entre
25 et 35 % des gens qui joignent les
Forces armées canadiennes qui
ont été influencés par un militaire
aclif et retraité », avance-t-il.

Le sergenl recruleur a créé
un programme national qui offre
des conférences aux mililaires
et aux vétéran(e)s afin de for-
mer de bons ambassadeurs et
de bonnes ambassadrices pour
le recrutement.

« Cavaullapeine de metlre de
I'efforl sur ces gens-la pour qu’ils
soient de bons ambassadeurs et
qu’ils relaientla bonne informa-
tion |aux potentielles recrues] »,
assure-t-il.

Le sergent recruteur voil le
futur du recrutement d’'un hon
oeil. « Je suis tres optimiste par
rapport au recrutement dans les
prochaines années, probablement
a cause du contexte économique
plus difficile. » @
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Iture réclame sa juste part

h—

Budget provincial : la cu

\ R g

Le 22 mars 2025, a quelques jours du
dépot du budget provincial, des centaines
de travailleurs et de travailleuses de la
culture se sont rassemblé(e)s devant le
bureau du ministere de la Culture et des
Communications a Montreéal pour récla-

mer une hausse des investissements.

Un photoreportage de Rémi Poitras

Dans le budget 2025-2026, le finance-

ment du Conseil des arts et des lettres du

Québec (CALQ) est porté a 200 millions

de dollars pour chaque année jusqu'en
2028. Le Front commun pour les arts es-
time que ce montant représente le « seuil

minimal viable » pour l'industrie.

«On ne batit pas un Québec sans
culture », pouvait-on lire sur les affiches
brandies par des étudiant(e)s. Soulevée a
maintes reprises, la question de la sécu-
rité des carrieres artistiques préoccupe
les jeunes créateurs et créatrices qui se
sentent déchiré(e)s entre leur passion et

le besoin d’un avenir confortable.
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VISIONNAGEDISTRAIT

CULTURE

Distraction... et action!

MELODY DEVEAU

e phénomene de « vi-

sionnage distrait » s’est

officiellement taillé une
place sur Netflix, dans quelques
(ilms el séries. Cependant, celle
lendance  cinémalographique
suscite beaucoup de controverse
el de questionnements aupres
des cinéphiles, quanl a son ar-
rivée au Québec. Le visionnage
distrait consiste & consommer
une ceuvre tout en faisant autre
chose, par exemple effectuer des
taches quotidiennes ou étre sur
son téléphone. Intimementli¢ au
développement du visionnement
de films et de séries ala maison,
ce sous-genre cinématographique
refait surface, notamment grace
a son adoption par les grandes
plateformes de diffusion en conti-
nu, comme Netflix.

«S'ily aune espece de barriere
qui empéche les personnes de
commencer a [regarder des films]
vu que c’est une heure et demie
de leur temps, c’est dommage ».
confie Elliot Dorais, étudiant en
cinéma a 'UQAM.

Louis Bélanger, réalisaleur el
scénarisle québécois, explique
que le visionnage distrait existe
depuis longtemps. 11 ajoute que
les telenovelas produites vers les
anncées 50 dans les pays d’Amérique
latine sont un exemple concret
de ce phénomene. « Célail ca,
le principe : “faisons de la masse
et fournissons des choses qui ne
prennent pas la téte a regarder” »,
explique le réalisateur de Gaz Bar
Blues et de L'Heure de verité.

Attention limitée

Stélany Boisverl, professeure
ATEcole des médias de 'UQAM,
explique que la diversité el le
changement des habitudes de
visionnement d‘aujourd’hui ont
un rapport direct avec le vision-
nage distrait.

« Sil'on regarde du contenu
un peu n'importe quand dans la
journdée, ca veul nécessairement
dire qu’on va avoir des pratiques
de visionnement qui sont plus dis-
traites. » Ainsi, celles-ci « s'im-
briquent de manicre complexe
dans nos activités quotidiennes »,
affirme M™ Boisvert. Avec les dif-
férents types de technologies et de
consommation de I'information,
la capacité d’attention de ’humain

devient de plus en plus courte. Une
étude menée parla psychologue
am¢éricaine Gloria Mark démontre
gu'en 2012, la capacilé dallenlion
s’inscril 2 1 minule 15 secondes,
puis, entre 2017 et 2018, elle se
stabilise a 47 secondes.

Un phénomeéne controversé

«Jail'impression qu’on nivelle
encore vers le bas, et que ca va
a 'encontre de loul ce qui élail
appris dans les cours de scéna-
risation et de ce qui fait qu'une
oeuvre cinémalographique a un
sens el a une personnalilé », al-
teste Francois Cloutier, cinéphile
el professeur de littérature au cé-
gep Saint-Jean-sur-Richelieu. II dit
comprendre les raisons derricre
I'application de ce phénomene,
mais, selon lui, le visionnage dis-
Lrail « brime la qualilé¢ de ce qui
est montré ».

« Entant que personne qui est
dans le milieu du cinéma el qui
fait des projets, c’est certain qu'on
préfere que les gens soient attentifs
et quils regardentl’ceuvre ou, du
moins, le film au complet », sou-
ligne Olinka Marleau, éludiante en
cinéma al'UQAM. Pourlanl, SL¢fany
Boisvert voil les deux cotés de la
médaille. La professeure explique
que I'industrie du cinéma et de la

télévision s’est beaucoup concen-
trée surlaspectvisuel, tandis que le
visionnage distrait met1'accent sur
les dialogues. « [Plusieurs pensent|
que les ccuvres audiovisuelles qui
s’appuient beaucoup sur les dia-
logues pour faire progresser le
récit plutot que surl'image menent
nécessairement a une ceuvre plus
pauvre. Ce n'est pas nécessaire-
ment le cas », explique-t-elle.

Au Québec, ce phénomene
se fait ressentir de différentes
facons. Louis Bélanger explique
que les séries comme STAT ou
Alertes appliquent le visionnage
dislrail, mais ne fonl pas réelle-
ment partie de 'univers du cinéma.
Il appelle nolammenl ces séries
des « quotidiennes ».

« Tu peux avoir une tendance
dansles séries de télévision oli les
producteurs vont dire “ne faites pas
des choses trop compliquées”, el je
pense [qu'elle se ressent| dans les
quotidiennes », ajoute-L-il. Il dé-
note également que cette tendance
estsouventlice a des sujets 1égers
etavec tres peu de répétitions de
scenes pour les comédien(ne)s,
voire seulement une.

« En ce qui concerne les sé-
ries québécoises, je pense qu'ily
a quand méeme des trucs qui re-
viennent heaucoup parce qu’on veut
tenirle public en haleine, mais, si tu

réfléchis, dans les quatre épisodes
que tu as vus, il n’y a pas grand-
chose », dit Olinka Marleau. Elle
atteste cependant que de beaux
défis ont ¢té relevés dans des films
québécois sortant du lot, comme
Le Plongeur de Francis Leclerc.

Jai
I'impression
qu’on nivelle

encore vers
le bas.

Francois Cloutier,
professeur de littérature

Louis Bélanger indique égale-
ment qu'un scénario trop simple
dans le cinéma québécois ne ferait
pas long feu et risquerait d’étre
oubli¢ rapidement. Beaucoup
de scénarios sonl envoyés, mais
peu de (ilms sonl créés, rendant
la compétition particulicrement
féroce. « Si tu arrives avec un scé-
nario ot il n'y a que du small talk,
tu n'as aucune chance que ton
projet soil financé », déplore-L-il.
Le scénariste explique d’ailleurs

que le cinéma québécois m'esl pas
destiné a Netflix. [ précise que c’est
la Société de développement des
entreprises culturelles (SODEC),
Téléfilm Canada el quelques ajouts
mineurs qui s’occupent de finan-
cerl'induslrie du cinéma québé-
cois. C’est donc pourquoi, selon
Louis Bélanger, les scénaristes et
les réalisateurs et réalisatrices
québécois(es) n'onl pas comme
but de metire leurs ceuvres sur
de grandes plateformes.
Francois Cloutier pense que
le phénomene provienl en par-
tie d'une décision financiere.
« Cesl sur qu'a un moment don-
né, |les grandes plateformes] vont
connailre le méme probleme que
la Lélévision québécoise connail,
cesl-a-dire que, veul veul pas,
tout cotite tres cher », dit-il. Le
cinéphile indique que certaines
séries comme Succession ne pour-
ront plus étre faites de la méme
facon, par souci de financement.
Bien que le visionnage distrait
ne soit pas completement imbriqué
dans I'univers du cinéma quéhécois,
Elliot Dorais croil [ermement que
plusieurs personnes lalentueuses
passent sous le radar en raison
dumanque d’inlérél général. « La
qualité des ccuvres a cependant
augmenlé el va conlinuer a aug-
menter », estime-t-il. @

PHOTO : ALICE YOUNG, MONTREAL CAMPUS
Dans les productions destinées au visionnage distrait, les personnages énoncent normalement a haute voix ’action qu’ils sont en train de faire.
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La mode redeéfinie par la classe ouvriere

Entre hommage et appropriation : un débat sur ce style vestimentaire

MATKA THOMSON

es tendances qui s’ins-

pirent de la classe ouvricre

et populaire connaissent
un veéritable essor dans le monde
de la mode. Toulelois, pour cer-
tain(e)s, laligne entre hommage
el approprialion est mince.

« Ces slyles puisentleurs ins-
pirations dans la culture popu-
laire, le vétement de travail et une
certaine nostalgie des décennies
passées », explique Adrien Sefaj,
géranl de la boulique de véle-
ments Le Cartel.

Les tendances de la mode
qui s’inspirenl d’esthéliques
ouvricres el modesles sonl
nombreuses. 11y a notamment
le grunge, le blokecore — une ten-
dance s’inspirant des tenues des
adeptes de foothall britannique
des années 9o — ou simplement
le retour du workwear comme
style vestimentaire.

Tant adoplé parle public que
parles grandes marques de mode,
ce slyle se veul déconlraclé,
simple, mais aussi « ulilitaire ».

Dans le cas de la classe
ouvriere, les vétementls de
travail faisaient partie du
quotidien: des vétements
abordables, fonctionnels et de
qualilé. Pour cerlains groupes,
comme les punks, les skinheads et
les teddy boys, il y avail ¢galement
une question de revendication. A
une ¢poque olt la mode élait une
question de moyens, plusieurs
tentaient de se rebeller contre
les lendances de mode chéres
el socialemenl acceplées.

« Ce qui esl différent au-
jourd’hui, ¢’est que ce n'est pas un
slyle qui a refail surface a cause
d’une volonté consciente d'étre
anti-mode |...]. Les gens s’en
soucient peu, ou parfois méme
I'ignorent, que vos vétements aient
élé achetés a 10 $ ou a 800 $ »,
raconte Alicia Fusayama-Hudon,
styliste pour la marque SSENSE.

Une question d’argent

Plusieurs marques utilisent
mainlenant lesthélique de
la classe ouvricre dans leurs
collections. Par exemple, I'en-
gouement pour ce style a ins-
piré la compagnie Le Cartel a
« collaborer davantage avec des
arlistes locaux pour réinterpré-
Ler des picces classiques, en'y

ajoutant une touche contempo-
raine el arlistique », lémoigne
Adrien Sefaj. Cependant, lorsque
certaines grandes marques utilisent
celle esthélique, ces vélementls,
inilialemenl deslinés a la classe
populaire, se vendent plus cher.
« Les gens n'ont pas beaucoup de
moyens, ils cherchenl a rapiccer
des vétements. Si tu finis par vendre
ca a une gamme de prix qui n’est
pas accessible du tout, c’est un
peu se contredire sur ses valeurs »,
¢nonce Julius Cesarallo, étudiant
en théorie, culture et valorisation
delamode al'Ecole supérieure de
mode de 'UQAM.

L'¢tudiant, qui s’intéresse au
slyle ouvrier, nolammentl i cause
des sous-cultures qui y sontliées,
croil quiil estvrai que cerlaines
marques ne font qu'utiliser I'es-
thélique sans rendre hommage
al'hisloire derriere.

En tant qu'admirateur de ces
tendances mode, Julius ne pense
cependant pas qu'il y ait quelque
chose de fondamentalement im-
moral ou problémalique avec cela.
« J’ai moins de problémes a ce
que quelquun commercialise
un cerlain fook ou parlicipe a
un cerlain mouvement, a un
phénomene mode, s'il redonne
activement et participe a la vi-
talité de tout ca », précise-t-il.
Selon lui, le probleme survient
si I'objectif est uniquement de
s’enrichir. D'un aulre coté, ces

grandes marques ont une certaine
répulalion a lenir, peu importe
les tendances de 1a mode dont
clles s’'inspirent. La clientele ne
peul donc pas s’allendre a une
baisse de prix.

L.a mode est
souvent en
lien direct
avec ce qui

s¢ passc

dans le
monde.

Gerardine Jeune,
styliste indépendante

« Les marques de luxe qui
offrent des vétements qui ap-
parliennent a ce style vonl les
vendre a un prix ¢levé parce
qu'elles doivent aussi respecter
leur gamme de prix habituelle »,
explique Alicia Fusayama-Hudon.

Renaissance de l’esthétique

«La pandémie a redéfini
comment on s’habille », ex-
prime Gautier Berlemont, direc-
teur adjoint de Mmode, grappe
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Outre le confort, 'accessibilité de cette esthétique décontractée pourrait expliquer sa popularité montante, selon Gerardine Jeune, styliste indépendante.

industrielle dans le secteur de la
mode au Québec. A son avis, la
pandémie est I'élément déclen-
cheur qui amené alaredécouverle
du style vestimentaire. Les gens
cherchaient quelque chose de
confortable, de sobre, de qualité,
clles lendances inspirées d’'une
esthélique ouvriere répondaient a
ces besoins. « Lamode est souvent
enlien direct avec ce qui se passe
dansle monde |...] et, aujourd’hui,
ily a un retour pour la mode ou-
vricre parce que, pendant cing ans,
on étail un peu en arrét avec la
pandémie », soutient Gerardine
Jeune, slyliste indépendante.

Selon elle, ce style vesti-
menlaire a donc ¢éLé un moyen
d’inléresser les gens a la mode.
Oulre le confort quelle apporte,
I'accessibilité de celle esthétique
décontractée pourrait expliquer
sa popularilé monlanle. « Si je
prends I'exemple du blokecore,
¢’est une formule [acile a sap-
proprier que les gens voient sur
les réseaux sociaux », lémoigne
Julius Cesaratto.

En tant que styliste, M™ Jeune
a pu elle-méme observer un
changement chez les besoins de
sa clientele. Elle explique que, de
plus en plus, « les gens veulent
étre proches de leur communauté,
el ca commence par [leur| im-
age et ce [quiils] projettent ». Ils
et elles sont donc ouvert(e)s a
essayer des choses différentes,

structurées mais moins tradi-
tionnelles. Plusieurs, comme que
Gerardine Jeune, se demandent
si des marques devraient étre
acclamées pour avoir popula-
ris¢ cerlaines lendances qui,
auparavant, étaient mal vues,
lorsquadoplées par cerlaines
communaulés marginalisées,
notamment celle des Noir(e)s.

De la gentrification?

« Clest cool que ce soitaccep-
té, puisque les grandes marques
le font, mais, en méme temps,
ce concept d’appropriation, faire
comme si ¢’esl eux qui avaient
invenl¢ la roue, je ne suis pas
d’accord », exprime M™ Jeune.

A son avis, la question de la
gentrification du streetwear se
pose. Grice a des marques comme
Balenciaga, il est maintenant
commun de porter des baskets
dans des restaurants luxueux,
par exemple. L'industrie semble
parfois oublier les communau-
és el les sous-cullures qui ont
inspir¢ ces lendances, aulre-
fois sligmalisées. Cependanl,
ce phénomene permel aussi de
« briserles codes » vestimentaires
et d’amener la mode ailleurs,
ajoute la styliste. Selon Gautier
Berlemont, il est d’ailleurs difficile
de parler d’appropriation, carles
modes « sonl saisies el ulilisées
par tout le monde ». @
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Mille et un balados

ROMY CLERMONT

‘industrie de la baladodif-

fusion se transforme peu a

peu et fait face a plusieurs
enjeux. Dans les dernicres an-
nées, les halados ont su se faire
une place dans le quotidien de
milliers de personnes.

« |Un balado]. ca me fait sentir
moins scule, dans les moments
ol je suis seule, donc le temps
passe plus vite », dit Myriam
Pelletier, étudiante en théatre
ATUQAM.

Le principal enjeu pour les
créaleurs el créalrices de ba-
lados esl la découvrabililé. La
membre du Groupe de recherche
sur I'industrie de I'hnumour et
de I'Observatoire de I'humour
Marie-Claude Savoie explique
que, méme en [aisant de la pro-
molion de conlenu parl'entre-
mise des médias sociaux, rien
ne garanlil leur succes.

Comme  beaucoup de
Québécois(es), Myriam esl une
adepte de bhalados. Bien que le
concepl de baladodiffusion ne soit
pas nouveau, celui-ci est de plus
en plus populaire. Aujourd’hui, ce
médium fait partie de la routine
quotidienne de plusieurs.

Le succes dans Uindustrie

Bien que I'enjeu de la visibi-
lit¢ touche la majorité des créa-
teurs et créatrices de halados, il
a parliculiecrement un effel sur
les artisan(e)s indépendant(e)s,
qui, en plus d’étre responsables
de I'enlierelé du processus de
création de leur balado, doivent
faire énormément de promolion.

Emna Achour est coanimaltrice
de deux balados : Les Ficelles et
Farouches. Les Ficelles est associé
a Pivot, un média indépendant.
« C’estbeaucoup de travail, mais,
|avec le soutien de Pivot|, tout
ce que jai a [aire, c’esl éerire
ma chronique et faire un peu
de promolion sur les réseaux
sociaux », raconte-t-elle.

« Avec mon balado Farouches,
c’est moi qui porte tous les cha-
peaux », poursuit-elle. En plus
d’écrire ses scénarios el de s’oc-
cuper de loules les élapes de la
production du halado, del'enre-
gistrement a la publication, elle
doit également promouvoir son
balado en publiant les extraits
les plus sensationnels de chaque

¢pisode surles réseaux sociaux.
Cependant, Julien Morissette,
directeur artistique de la com-
pagnie de production de balados
Transistor, soutient qu’il est plus
facile pour les créateurs et créa-
trices de balados de trouver du
succes aujourd’hui, comme les
gens onl développé I'habilude
d’en ¢écouler en faisanl leurs
taches quotidiennes.

Le balado
estun
média a
contre-
courant.

Marie-Claude Savoie,
chercheuse en humour

(Cest le cas de I'étudiante
Myriam Pellelier. « J’écoule un
balado surle chemin de I’école,
j°écoute un balado quand je fais
mon ménage », lémoigne-t-elle.

Loin de la saturation

« En 2023, jai recensé les ba-
lados créés par des humoristes
en francais. J’en ai compté qua-
simenl 170 sur une période de
10-15 ans, mais la majorilé ¢lail
apres 2017 », allirme Marie-
Claude Savoie.

Malgré le volume élevé de ba-
lados disponibles sur les plate-
formes d’écoute, M™¢ Savoie ne
pense pas que le marché est satu-
ré. « La durée de vie d’'un balado
est d’environ un an et demi. Il y a
un bon roulement », ajoute-t-elle.

PHOTO : ALICE YOUNG, MON'TREAL CAMPUS
Lécoute de balados fait partie du quotidien de plusieurs personnes.

Cependant, elle confirme que
certains genres de balados dis-
ponibles surle marché québécois
sont sous-représentés.

«Ilyaune bonne représenta-
tion d’humoristes et d'influen-
ceurs, mais il y a encore beau-
coup de place pour tout ce qui
est documentaire, mise en récit,
fiction. [...] Des approches qui ont
des auditoires moins garantis,
mais pour lesquelles les gens
ont quand méme soif », lance
le directeur artistique Julien
Morissette. La popularisation
du balado a égalemenl ¢éLé une
porte d’entrée pour des conlenus
proliférants des fausses nouvelles
et des discours haineux.

Marie-Claude Savoie est d’avis
que, malgré ce probleme, I'in-
dustrie de la baladodiffusion ne
devrail pas ¢lre réglementée.
« Le balado est fait de facon
indépendante, c¢’est un média
a conltre-courant, 'aspect de
liberté esl lres importanl »,
avance-L-elle.

De leur coté, les hoiles de
produclion de balados régle-
mentenl souvent les conlenus
des créaleurs el des créalrices
qu'elles appuient.

Pour combattre ces enjeux,
Julien Morisselle révele que la
compagnie Transistor s’assure
que les contenus qu’elle pro-
duit ne propagent pas de haine
el présentent des informalions
véridiques. Méme s’il est difficile
de réglementer les balados, Emna
Achour pense que la meilleure
facon de s’opposer aux contenus
haineux est d’« encourager et
soutenir des balados bienveil-
lants, des balados qui ne chient
pas sur des groupes marginalisés,
des balados autoproduits par des
arlistes indépendants ». @

En coulisses
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Un pari risque

SIMON BERUBE

"ai commencé a écouter le hoc-

key sur les ondes de RDS, saison
2013-2014, quand j’avais 9 ans.
Une année qui est restée dans ma
meémaoire, grace au parcours des
Canadiens de Montréal en séries
éliminatoires et aux performances
héroiques de Carey Price.

Si les performances m’ont mar-
qué, je garde aussi une estime des
autres éléments de ces soirs de
match, comme leurs publicités.
Que ce soit le sympathique Serge
Savard avec Gestion de patrimoine
Assante ou la voix rauque de Dan
Bigras pour les camions Ram, ces
publicités demeurent engraveées
dans ma mémoire d’enfant, pas
loin derriére les buts spectaculaires
de PK Subban contre les Bruins
de Boston.

Pour le meilleur et pour le pire,
le paysage publicitaire québécois
a évolué ces derniéres années.
Serge Savard et Assante ont
laissé leur place pour d’autres
compagnies d’assurance et de
gestion de patrimoine.

Les camions énergivores
de Dan Bigras ont quant a eux
été remplacés par des camions
électriques. Cependant, une
nouvelle joueuse controversée est
entrée dans la partie: la publicité
de pari sportif.

Son entrée s’est vite
transformée en invasion. En
2025, quelques années aprés la
déréglementation ayant facilité
son arrivée, la publicité du pari
sportif ne peut tout simplement
plus étre évitée.

Mise-o-jeu, le jeu de pari sportif
de Loto-Québec, pousse le bouchon
encore plus loin, avec la création
d’une capsule a U'entracte des
matchs pour aviser le public des
mises les plus avantageuses a ce
moment de la soirée. Ca ne choque
personne? Je considere que les
publicités de pari sportif, en ligne
ou pas, n’ont pas leur place aux
heures de grande écoute, comme
celles d’un match de hockey des
Canadiens de Montréal, avec son
publicde 7 a 77 ans.

Je tiens a préciser que je ne
m’acharne pas sur le cas du
pari sportif pour promouvoir la
prohibition des jeux de hasard.
Au contraire, ce n’est pas en les
interdisant qu’on les gardera sous
contréle. Je ne comprends tout
simplement pas comment on

peut bombarder le public, dont
une bonne partie n’est pas en
age de parier légalement, avec
les publicités d’un produit au po-
tentiel assez élevé de causer une
dépendance. Apreés tout, on ne voit
pas de publicités de Marlboro ou
bien de HEXO, le géant du cannabis
canadien. La dépendance au jeu
n’est pas a prendre a la légére.

Magali Dufour, professeure
au Département de psycholo-
gie de 'UQAM et experte en
jeux d’argent, compare cette
dépendance a celles liées a des
substances. « En termes de sévé-
rité et en termes de souffrance,
on pourrait dire que c'est équi-
valent », explique-t-elle.

Une étude menée par L’Univer-
sité Rutgers rapportait que 14 %
des joueurs et des joueuses pa-
thologiques misant sur le sport
ont mentionné avoir des idées
suicidaires, et 10 % d’entre eux
et elles ont fait des tentatives
de suicide. « Il y a trés peu de
messages de prévention, pour
énormément de promotions. Il
y avraiment un écart important »,
précise M™ Dufour.

Selon elle, la promotion ré-
cente des paris sportifs, particu-
lierement les capsules de conseil
de Mise-o-jeu, créent une fausse
impression de controle chez le pa-
rieur ou la parieuse, mais surtout
une banalisation du jeu.

Magali Dufour se préoccupe
des conséquences de cette pro-
motion et de cette banalisation
sur les mineur(e)s, qui sont par-
ticulierement vulnérables. « On
met les jeunes a risque, on leur
donne comme idée de “peut-étre
que c’est facile, donc je peux pa-
rier, c’est peut-étre une fagon de
faire de l'argent” », déplore-t-elle.

« On entend ces jeunes [du
secondaire] parler de paris spor-
tifs, ce que l'on ne voyait pas il
y a 10 ans », raconte l’experte.
Je ne pense pas que L’on puisse
continuer de faire une promotion
si peu encadrée et nuanceée, et
croire que la prochaine génération
de jeunes s’en sortira de maniére
indemne.

Laissons nos voisin(e)s, cou-
sin(e)s, petit(e)s fréres et sceurs re-
garder les épopées de Nick Suzuki,
Cole Caufield et Lane Hutson dans
leur course enlevante pour les
séries éliminatoires, sans banaliser
|’appat du gain des paris sportifs
dans leurs esprits. <
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Fini le tapis rouge

MARILAURE LAMBERT

n continuant de consommer

les produits culturels améri-
cains, on laisse libre cours au soft
power de nos voisins du Sud, aux
dépens de notre propre identite,
de notre propre histoire. Tout ¢a,
au nom d’une illusion de plaisir
qui ne nous apporte, en fait, pas
grand-chose.

Depuis l’arrivée au pouvair de
Donald Trump le 20 janvier dernier,
et avec tout ce qu’il s’est passé
depuis avec la guerre commerciale
et les menaces d’annexion, un sen-
timent de honte s’empare de moi
chaque fois que j’utilise Netflix,
Amazon Prime ou Apple Music.

Toutes ces plateformes
originaires des Etats-Unis ont
(trop) longtemps été des premiers
choix en matiére de consommation
de contenu culturel. Je sais que
je ne suis pas la seule a me
sentir déchirée entre boycotter
ces produits et les garder pour
satisfaire mon propre plaisir.
Difficile de se détacher d’une entité
qui prend tellement de place sur la
scene culturelle, particulierement
en ligne! Mais les circonstances
parlent d’elles-mémes : on ne
peut tenir téte au géant américain
tout en [’encourageant a coups
d’abonnements.

On ouvre grand nos porte-
feuilles au vieux bonhomme orange
et aux autres milliardaires du sec-
teur de la technologie américain,
mais, « tout ce qui va nous rester,
c’est de consommer des produits
faits ailleurs, qui nous relatent des
valeurs avec lesquelles on n’est
pas d’accord », explique Jean-
Marie Lafortune, professeur au
Département de communication
sociale et publique de ’'UQAM et
expert en action culturelle.

En effet, comme il le dit si
bien : « la culture devrait nous
permettre de mieux nous com-
prendre nous-mémes et [de] mieux
comprendre le monde ».

Comme l’explique M. Lafortune,
le « plaisir » qu’on ressent en
consommant le contenu de ces
meégaplateformes émane plus du
fait qu'on adhére a une mode, a
ce que tout le monde fait. Cela
a pour effet non seulement de
ne laisser place qu’aux plus gros
joueurs, mais aussi de noyer la
culture québécoise ainsi que les
arts vivants. L’ offre culturelle d’ici
est faite pour nous et par nous,

alors pourquoi se tourner vers
une réalité qui n’est pas la notre
en nous faisant croire que c’est
une réalité qui nous appartient?
Cette question est d’autant plus
importante aujourd’hui, alors
qu’on sent plus que jamais un
écart entre les valeurs ameéricaines
et les nétres. « On est en train
de dérouler le tapis rouge pour
leur conquéte, qui va se faire de
nos esprits et de notre pays »,
soutient M. Lafortune.

L’abandon des arts vivants ob-
servé surtout depuis la pandémie a
laissé de « mauvais plis ». D’apres
Jean-Marie Lafortune, on passe a
coté de ce que la culture devrait
étre, c’est-a-dire « quelque chose
de partagé, de collectif ».

Sans nécessairement boycotter
totalement tout ce qui est ameri-
cain, il faut consommer en étant
conscient des dommages a réparer
et, surtout, il faut s’adapter afin
de prioriser et de se réapproprier
notre culture. Il faut, comme le
dit M. Lafortune, « décoloniser
les esprits ».

D’aprés lui, le fait de « s’ou-
vrir & d’autres sources » ou de
participer de maniére engagée a
la vie culturelle de chez nous est
un pas dans la bonne direction.

Peut-étre aussi que, si on
avait nos propres plateformes,
entre autres en ce qui a trait a
la musique, on pourrait faire en
sorte qu’au lieu de nous fanati-
ser devant de grandes vedettes
américaines, on donne un peu
de lumiere aux artistes d’ici, qui
gagnent a étre connus.

Celadit, je suis toujours abon-
née a toutes les plateformes de
contenu. Cependant, je fais un ef-
fort supplémentaire pour accorder
plus d’attention au contenu d’ici.

La plateforme de diffusion ca-
nadienne Crave, qui propose une
grande variété de films et de séries
canadiennes et québécaises, en
plus de certains contenus améri-
cains populaires comme Ru Paul’s
Drag Race et Friends (& mon grand
bonheur), est une bonne option
pour se sentir moins coupable.

Je crois que c’est ¢a, laclé, et
que c’est par la qu’on arrivera
a se « décoloniser ».

Parce qu’apres tout, avec nos
efforts viennent des résultats, et
ce n’est malheureusement pas
du jour au lendemain que nous
serons en mesure de défaire des
décennies de dépendance a la
culture américaine.

CULTURE

ni(e)s pour I’'Unifolié

VINCENT POIRIER

ymne nalional américain
hué, bagarres el len-
sions : les récents affron-
tements sportifs entre le Canada
etles Etats-Unis soulévent chezle
public un vent de patriotisme qui
pourrait a nouveau déferler dansles
prochains mois, pourla Coupe du
monde 2026 etles Jeux olympiques.

Bien que des huées pendantles
hymnes nationaux américains aient
é1é entendues a Toronlo, lors de
malchs de la National Baskethall
Association (NBA), la montée du
patriotisme canadien dansle sport
eslprincipalement observée chez
les partisan(e)s de hockey.

« Le hockey est notre sport
national, celui auquel nous nous
identifions en tant que Québécois(es)
et Canadien(ne)s », déclare Victor
Séguin, ¢ludiant en inlervenlion
sporlive al"Université Laval. Selon
lui, le patriotisme pourrait ga-
gner d’autres sports, mais jamais
avec I'intensité qu'on retrouve
dans le hockey, symbole d'une
identité collective.

Bon exemple de ce que le pa-
Lriotisme peul faire surle sport,le
contexte politique tendu entre les
deux pays, aggravé par la guerre
commerciale, a enflaimmé la
Confrontation des 4 nations. Les
tensions politiques ont transfor-
mé les rencontres en véritables
reglements de comples, lant sur
la glace que dans les gradins. La
victoire canadienne a déclenché de
multiples bagarres dans les rues
de Boston, prolongeant I'animosité
bien au-dela de la palinoire.

« Détester son ennemi »

Président de I'Observatoire de
géopolilique de la Chaire Raoul-
Dandurand el experl en géopoli-
tique du sport, Yann Roche observe
«une relance du patriotisme ca-
nadien », un mouvement princi-
palement observé chez le public.

Malgré le fait qu'il s'identific da-
vantage comme un souverainiste
québécois, Viclor Séguin avoue
que, dans le contexte politique
actuel, les plus récents événements
meélés au mouvement patriotique
canadien I'ont « particulicrement
impressionné » et sont « venus |le]
chercher ». « Je me suis surpris a
étre heureux que la foule hue les
Etats-Unis et chante 2 tue-téte
1'0 Canada », a-1-il ajouté.

e v ;

ILLUSTRATION : LAYLA BECHOU

Le contexte politique actuel accentue le patriotisme canadien au hockey.

Nicolas Lalonde, un pompier et
souverainiste autoproclamé, estime
que la Confrontation des 4 nations
apermis de « rassemblerle peuple
canadien ». « ’événement a donné
une raison de détester son enne-
mi », a-1-il déclaré en parlant des
Etals-Unis.

Le sportetla
politique sont
intimement
liés.

Yann Roche,
Experl en géopolilique du sporl

En pleine guerre tarifaire,
le Canada, les Ftals-Unis et le
Mexique coorganisentla Coupe du
Monde 2026. La gestion de cet évé-
nement, (ui regroupe en moyenne
plus de 3 milliards de spectateurs
ctde spectatrices, seraa surveiller,
selon Viclor Séguin.

«LaFIFA estune institution mar-
quée parl'opacité etla corruption,
avec tres peu de transparence |...].
On se rend compte que la fronticre
entre la FIFA et le gouvernement
américain devienl de plus en plus
mince », ajoule M. Séguin.

Une rivalité qui s’envenime

Le présidenl américain,
Donald Trump, a affirmé, aux cotés
de Gianni Infanlino, le président
dela Fédération internationale de
football association (FIFA), que les
tensions actuelles étaient « une
bonne chose », qu'elles allaient
rendre I'événement « plus palpi-
tant ». Les regards de milliards

d’individus seront aussi projetés
vers Milan, en février 20206, ot la
ville sera I'hote des Jeux olym-
piques d’hiver.

En Ttalie, un affrontement
entre le Canada elles Etats-Unis
« pourrait méme devenirlun des
moments forts des Jeux », croit
Yann Roche. « La rivalilé va élre
encore particulicrement forte dans
un an, et elle existe déja chez les
femmes au hockey. Elle risque
d’avoir un impacl res forl sur
I'ensemble du Canada, patrioti-
quement, aux Jeux olympiques
d’hiver », prévoil M. Roche.

La rarelé des duels inlerna-
lionaux, combinée au contexle
géopolilique, « envenime » la
rivalilé historique sporlive entre
les deux nations, juge Yann Roche.
« C'est clair que caamisle feu aux
poudres », explique Victor Séguin.

Tous deux sont convaincus que
le sport a ce pouvoir unique de
soulever les [oules el de réveiller
un sentiment d’appartenance na-
lionale. Celui-ci dépasse parfois
meéme le cadre du jeu pour devenir
un vérilable oulil polilique. « On
le sail : une vicloire a loujours un
impact surle patriotisme », affirme
M. Roche en f[aisanl référence aux
répercussions poliliques de la Série
du siecle de 1972 entre le Canada
etI'URSS, ainsi qu’au « miracle sur
glace » des Américain(e)s conlre
les Soviéliques en 1980.

En 1972, Le Canada avait triom-
phé conlre les Soviéliques. La vic-
Loire a transcendé¢ le simple cadre
sportif pour devenir un événement
marquant de la Guerre froide.

Oblenue dans un conlexle ot
les tensions politiques élaient
également tendues, elle a permis
aux Canadien(ne)s de cristalliser
une idenlilé colleclive conlre la
menace étrangere. @
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Ces jeunes qui ont peur de ne jamais étre

ELISA MARCHILDON

amais n’a-t-on autant aimeé

parler du droit a la vie des

autres, comme s’il nous ap-
partenait. Le feetus a une valeur
inimaginable alors que l’existence
du jeune trans est effacée. Il est
temps de se regarder en face
comme société et de revoir nos
pricrités, au risque de détruire
la vie de nos enfants.

A mon avis, ['histoire n’est
qu’une grande preuve que la po-
litique est un yoyo rebondissant
de droite a gauche.

Seulement, le yoyo est actuel-
lement a droite et la corde est
en train de se casser. Avec la pre-
miére élection de Donald Trump,
le respect envers les minorités
visibles et sexuelles semblait étre
tombé au plus bas, mais, surprise,
2025 est en train de battre tous
les records. Et il n’est pas seu-
lement question de nos voisins
du Sud : le monde entier semble
pencher vers le c6té droit de la
bascule. Pour forcer leur maniére
de penser dans les esprits des

gens, les admirateurs et les ad-
miratrices du mouvement MAGA
(Make America Great Again) ont
jeté leur dévolu sur la question des
jeunes transgenres. De ['extérieur,
ils et elles critiquent une attaque
envers les enfants et défendent
bec et ongles le droit a la vie
pour se positionner en saints et
saintes. Mais la réalité se trouve a
l'intérieur. Tel un cheval de Troie,
les partisan(ne)s de la droite ex-
trémiste religieuse cachent une
haine et un besoin de contréle sur
la personne enceinte comme sur
le ou la jeune LGBTQ+. L’image
de saints et saintes laisse place
a celle de marionnettistes.

Cette fagade s’est déja infiltrée
dans la société canadienne et qué-
bécoise. Interligne, un organisme
quebécois qui propose entre autres
une ligne d’écoute pour les per-
sonnes de la communauté LGBTQ+
a remarqueé une augmentation des
appels depuis la seconde élection
de Donald Trump.

« Les gens nous en parlent
plus. Les gens nous disent qu’ils
ont peur, qu’ils ont peur de ce
qui se passe aux Etats-Unis, mais

qu’ils ont peur que ¢a se propage
jusqu’au Canada », confie Elo
Gauthier Lamothe, coordonna-
teur aux communications.

Les gens
nous disent
qu'ils ont
peur, qu'ils
ont peur de
ce qui se
passe aux
Etats-Unis.

Elo Gauthier Lamothe,
membre Interligne

La montée de la haine crée un
climat dangereux pour toute la
communauté, mais particuliére-
ment les jeunes trans et non-bi-
naires. En effet, l’identité de genre
et la question des hormones chez

les jeunes créent le plus de débats
dans la sphére publique, parmi les
questions liées a lacommunauté
LGBTQ+.

Interligne remarque égale-
ment une augmentation, depuis
les derniéres années, des appels
a propos de |’identité de genre.
« Sice n’est pas des personnes
en questionnement, c’est sim-
plement des personnes trans qui
sont inquietes de tout ce qui se
passe », raconte Elo Gauthier
Lamothe. Pour certain(e)s, c’est
la peur de ne pas avoir acces a
des hormones ou a des chirurgies
d’affirmation de genre dans un
futur proche.

Pour d’autres, c’est ['horreur
de voir ses parents qui semblaient
compréhensifs avoir de plus en
plus de doutes et donc ne plus
se sentir accepté(e)s chez soi.

L’organisme vit lui-méme cette
augmentation de la haine. Bien
que les communications indési-
rables représentent encore 3% du
total des appels regus, le nombre
habituel pour l’organisme, les pro-
pos violents se multiplient. Ces
derniers visent « les personnes

LGBTQ+, la ligne d’écoute en tant
que telle ou notre organisme en
particulier », explique 'employé
d’Interligne.

Oui, ’extréme droite participe a
une recrudescence de cette haine,
toutefois, elle a trouvé une aide
précieuse dans les médias. Le
besoin de produire rapidement
et d’attirer ['attention fait de
presque toutes les productions
médiatiques abordant la tran-
sidentité ou la non-binarité des
épaves de sens et d’empathie.

Les réalités trans et non-bi-
naire sont celles de communautés
relativement petites et avec peu
d’expert(e)s pour les représen-
ter justement. Selon moi, ces ex-
pert(e)s ont longtemps donné de
leur temps pour que leurs propos
soient réduits et que le micro soit
donné a ceux et celles faisant le
plus de bruit.

A mon sens, il n’est pas ques-
tion d’arréter de parler des jeunes
trans et non binaires, mais il est
nécessaire pour le journalisme de
réfléchir a comment nous avons
abordé cet enjeu dans le passé
et de rectifier le tir.%

Bien intégré(e), ca

CAMELIA BOUSSAID

lors que l'intégration des
immigrant(e)s revient
fréquemment dans l'ac-

tualité et que le gouvernement
présente le nouveau projet de
loi 84 sur l'intégration nationale,
je me pose la question : qu'est-
ce qu'une bonne intégration im-
plique, exactement?

Déja, je ne crois pas qu'il y
ait d’intégration parfaite ou de
modele idéal, encore moins de
« bons » et de « mauvais » im-
migrant(e)s, mais il y a, certes,
certains objectifs a atteindre pour
parler d’une intégration réussie
qui ne relévent pas d'accomplis-
sements glorieux ou d’attentes
subjectives.

Rachida Azdouz, psychologue
et chercheuse au Laboratoire de
recherche en relations intercultu-
relles de l'Université de Montréal,
énumére trois facteurs d’inté-
gration qui sont observables: le
facteur linguistique, socio-éco-
nomique et politique.

Ainsi, un(e) immigrant(e) qui
apprend la langue, qui travaille et
paie ses impots et qui participe a
la vie démocratique et citoyenne,
il va de soi de considérer cette
personne intégree.

On nous présente des immi-
grant(e)s qui ont accompli des
choses exceptionnelles comme
modele d’intégration, mais qui
ne projettent pas toujours des
attentes réalistes.

S’en tenir a ces trois facteurs,
c’est suffisant. Cela dit, trop sou-
vent, les attentes vont au-dela
de ces trois facteurs pour étre
considéré(e) « bien intégré(e) »,
et je ne crois pas que ¢a devrait
étre le cas.

Mme Azdouz aborde notamment
l'aspect du sentiment d'apparte-
nance. Toutefois, c'est un facteur
qui n'est pas mesurable, puisqu'il
provient d’un ressenti. La cher-
cheuse explique que ce n’est pas
un élément obligatoire : « On peut
trés bien étre intégré, c'est-a-dire
&tre un citoyen ordinaire qui évo-
lue dans la société, qui participe
a sa société, qui respecte les lois,

veut dire

mais trés bien se considérer ci-
toyen du monde. »

Bien que je valorise l'appar-
tenance a une société et que je
la crois souhaitable, je suis d'avis
que l'absence de ce sentiment ne
rend pas une intégration moins
légitime.

On peut tres
bien étre
intégré, mais
tres bien se
considérer

citoyen du
monde.

Rachida Azdouz,
psychologue

Je connais plusieurs personnes,
de proche ou de loin, qui ne vont
pas explicitement se définir
comme des Québécois(es), mais

quoi exactement?

qui vont autant s’impliquer dans
la société que les autres. Le sen-
timent d’appartenance n'est pas
quelque chose qu'on peut forcer
ou imposer a quelqu'un.

Et ces raisons de non-apparte-
nance sont multiples et propres a
chacun(e). « Il y a des personnes
qui peuvent considérer, pour
toutes sortes de raisons, qu'elles
viennent d'ailleurs, je prends
'exemple d'une personne qui est
venue trés tard dans un pays ou
de quelqu'un qui est réfugié, qui
n'a pas émigré par choix, qui a
émigré par obligation », explique
la psychologue.

Mme Azdouz rappelle aussi que
ce ressenti peut varier en fonction
des événements auxquels ces per-
sonnes font face, que ce soit par
exemple de vivre le deuil d'un(e)
proche a |’étranger, d’avoir vécu
un épisode de racisme, etc.

Ainsi, « le processus d'inté-
gration n'est pas quelque chose
de linéaire ou d'ascendant. Il y
a des allées et des retours. Il y
a des moments, des fois, ou [les
personnes] replient », explique

Mme Azdouz. On ne peut donc pas
avoir cette attente pour parler
d'intégration réussie. Sans pouvoir
le forcer, on peut toujours susci-
ter le sentiment d'appartenance,
espérant que les personnes ad-
hérent, en cultivant un discours
attrayant.

« On entend un discours néga-
tif a longueur de journée sur les
immigrants, qu’ils ne s'intégrent
pas, qu’ils sont responsables de la
crise du logement, qu’ils imposent
leurs valeurs, qu’ils imposent leurs
religions. C'est sQr que ¢a ne donne
pas envie d'appartenir [a la nation].
Ce n'est pas attrayant comme dis-
cours », explique la chercheuse.

Bien que l'ouverture a 'autre
va dans les deux sens, c’est peut-
étre en appréciant davantage la
contribution des immigrant(e)s &
la société que l'on peut cultiver le
sentiment d'appartenance.

Pensons aux éducateurs et édu-
catrices de la petite enfance, aux
préposél(e)s aux bénéficiaires ou
encore aux « anges gardiens » dont
on parlait pendant la pandémie.
Ils sont la, les vrais modéles. %
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Le quiz du Montréal Campus

1. Jusqu’a combien de dollars le Syndicat des
¢tudiant(e)s employé(e)s de 'UQAM rembourse-t-il les
produits menstruels?

a) 100 $
b)o$
)50 %
d)20$

2. Comment s’appelle le nouveau poste Hydro-Québec?

a) Coup de foudre a 'UQAM
b) Berri 2

¢) UQAM branchée

d) Plan latin

3. Qu’est ce que I'infonuagique?

a) Une information sur la météo

b) Une information légere

¢) Une information en forme de nuage

d) Une information entreposée dans un nuage virtuel

4. Lequel de ces objets n’est pas un outil de chirurgie?
a) La scie a 0s
b) Le bistouri

c¢) La barrette
d) L’agrafeuse

ONTREAL
bbmpus

5. Les détenus fédéraux sont payés pour aller a
Iécole

a) VRAI
b) FAUX

6. Qui anime le balado La Folie des Grandeurs?

a) Janette Bertrand

b) Christophe Chapleau
¢) Lancelot

d) Christian Page

7. Dans quelle ville se dérouleront les Jeux
olympiques d’hiver 2026?

a) Milan

b) Oslo

¢) Québec

d) Oulan-Bator

8. Qui a realisé le film Le Plongeur?

a) Xavier Dolan

b) Henry Bernadet
¢) Francis Leclerc

d) Sophie Deraspe

9. Lequel de ces styles vestimentaires ne
s’inspirent pas de la classe ouvriere

a) Le grunge

b) Le blockecore

¢) Le workewear

d) Le néo-travailliste

10. De combien de pourcentage le portefeuile
du ministere de la Culture a-t-il augmenté dans
le budget 2025-2026?

a) 7,5 %
b)2,1%
C) 4,7 %
d) 12,8 %
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