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EDITORIAL

S.0.S GROUPES ETUDIANTS EN DETRESSE

u cours des dernieres an-

nées, les médias étudiants

onl affront¢ de nombreux
défis. Enlre le manque de finan-
cemenl el une pandémie, ces ins-
Litutions qui formentla releve en
ontvu des vertes et des pas mires,
mais elles ne sont pas les seules.
Drautres groupes étudiants peinent
aussi a rejoindre leur communauté
apres une annce ¢loignée.

Depuis la rentrée en présen-
liel, le Montréal Campus vil une
pénurie de collaboraleurs el de
collaboralrices. Les équipes de
rédaction précédentes pouvaient
compler sur environ quatre per-
sonnes par pupitre chaque session.
Aujourd’hui, ce nombre a chulé
de moilié. Qui sont ceux et celles
qui manquent a I'appel ?

L'équipe actuelle s'est remise en
queslion, el apres mure réflexion,
estvenue aun constal : nos jour-
nalistes ahsenl(e)s sonl ceux el
celles qui ont vécu la pandémie
de plein fouet. Ce sont ceux et
celles qui se sont heurté(e)s a une
premicre année universilaire a
distance. En temps normal, ces
journalistes en herbe formeraient
le bassin expérimenté de nolre
journal, mais depuis la rentrée,
peu ont osé plonger.

Il faut dire que les lancements,
les s a7etlesautres activités de
la vie éludiante sonl des ponls
de communication importants.
Une réalité que les groupes étu-
diants n’ont pas connue pendant
I'année pandémique. Pourlant,
c’est une partie essentielle a la
connaissance de la vie étudiante
ugamienne.

Besoin de renouveau

La présidente de l'agence de
publicité de I'Université du Quéhec

aMontréal (UQAM), I'ncubateur,
Noémie Trottier, abonde dans le
méme sens : « Normalement on re-
crule des troisiemes el des deuxiemes
annees parce que ce Sonl ceux qui
sont les plus expérimentés, mais
la, on avail Fimpression que nos
deuxiemes anndes élaient plulol
des premieres années, |...|
ils ne savaient pas
sils  voulaient
s‘impliquer. »

Pour
ces étu-

diant(e)s
fraichement
arrivé(e)s surle
campus, l'année
pandémique a éLé une

occasion de s'impliquer en
dehors des médias ¢ludiants.
Alors qu’ils et elles n'ont pas
cu une présentalion en bonne
et due forme de la panoplie
d'implications étudiantes po-
Lentielles, certain(e)s sont al-
1é(e)s chercher leur expérience
professionnelle a l'extéricur du
campus. Ce phénomene pour-
rail ¢lre direclement lié a la
connexion précaire qu'entre-
liennenl ces nouveaux ugamiens
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el ces nouvelles ugamiennes avec
leur vie éludiante.
Le secrélaire de I'Association

facul- taire
¢ludiante de science poliligue el
droit (AFESPED), Rémi Grenier,
déplore ce phénomene : « Il va
beaucoup détudiants qui sonl préls
a faire des rencontres, qui viennenl
darriver a l'universilé |...| et il y
a des 5 a 7 de proposés, mais cest
souvent a lextérieur de F'UQAM
parce que les réglementations
sont plus souples. » 1.e manque
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dractivité surle campus fragilise
le lien entre les étudiant(c)s et
leur vie parascolaire.

Une vie étudiante timide

Bien que les groupes étudiants
de 'UQAM soient relournés
en présenliel avec de

beaux projets au

fond de leur

cartable

el une

moti-

va-

Lion

a son

p a -

roxysme,

ils n'élaient

peut-étre  pas

préts a se buter a une

communaulé¢ ¢éludiante
aussi discrele,

« La majeure partie des étu-
diants sont contents d’étre revenus
en présentiel, mais il y a une partie
qui préfererail rester en ligne, ce
qui fait qu’ils ne viennent pas aux
assemblées genérales », déclare la
vice-présidente de I'Association
facullaire des étudiants en arts
(AFEA), Emilie Lorrain-Bélanger.
Cette dernicre déplore le manque
d'implication de la communaulé

éludiante envers la vie associative.

Rémi Grenier afllirme que la
pandémie m'a pas aidé les asso-
cialions éludiantles puisque ces
dernicres enregistrent un faible
taux de participation pendant

les assemblées générales
de - puis le retour sur le
cam- pus. « On a vraiment

de la difficullé a atleindre le quo-
rum, ca pouvait étre le cas |avant la
COVID-19|, mais c’est pire main-
tenant », regrette-t-il.

Pour les associations ¢tudiantes,
la communication interne entre
les éludiant(e)s esl une slralégie
importante de rassemblement
pour leurs assemblées générales.
« Avant la pandémie on disail sou-
venl anos amis “viens a l'assemblée
générale!”, ca se faisait du houche
a oreille mais |post-pandémie| les
gens se connaissenl moins », explique
Rémi Grenier.

Une motivation a toute
épreuve

Méme si ce début d'année sco-
laire a apporté sonlot de nouveaux
défis, il semblerail que le coeur
des groupes é¢tudiants de 'TUQAM
balle a l'unisson pour un méme
objeclil : rendre la vie éludiante
de nos pairs riche en expérience
et inoubliable.

Léquipe en posle esl conscienle
d’étre dans une année de transi-
Lion. Elle n'est pas préte a aban-
donner sa communaulté étudiante,
bien au contraire. Elle est décidée
a conlinuer de faire briller les
talents qui ornent les pages de
ce journal et de donner I'espace
a dlaulres pour s'essayer. Clesl
la mission que s'étail donnée le
journal ¢tudiant indépendant de
I'UQAM il y a 42 ans. Une mission
plus vraie que jamais. <
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INCONDUITES SEXUELLES

UQAM

Un étudiant dénoncé finit isole

Une cohorte d'étudiant(e)s exclut un de leurs pairs en raison des allégations portées contre lui

FANNIE ARCAND

ans un groupe de premicre
D année a I'Université du

Québec a Monlréal (UQAM),
laprésence d'un éludiant dénoncé
pour inconduite sexuelle engendre
un mouvenment de contestation que
I'Universilé peine i conlenir.

En faisant défiler les noms de
ses [ulur(e)s collegues du bacca-
lauréat sur Facehook, Léa* s’arréle
surle nom de Mathias*, qui a étudi¢
dans le méme programme qu’elle
au Cégep. Léa se rappelle de ru-
meurs a son sujet : Mathias aurait
été dénoncé lors de la deuxieme
vague du mouvement #AMoiAussi.
Elle ignore toutefois le motif des
dénonciations.

Les ¢ludiantes du programme
se rencontrent avant le début
des cours. L'une d’elles envoie
un message a lous les membres
de la cohorte pour les aviser du
malaise qu'elle et certaines de
ses collegues ressenlent a I'idée
de travailler avec Mathias.

Le programme dont il est ques-
Lion esl ax¢ sur la performance
artistique. « Notre formation, es-
sentiellement, doit se passer dans
lécoule, la proximilé el le respect »,
explique Marie*, une étudiante
du programme.

Se débarrasser du probléeme

Désle début des cours, des étu-
diant(e)s rencontrentla directrice
du programme et rejoignent des
intervenantes du Bureau d’inter-
vention el de prévention en matiere
de harcelement (BIPIT) de 'UQAM,
qui conlaclenl Mathias. « Des le
début, on élail en mode solulion »,
soutient-il.

1ls el elles sonl Loutefois décu(e)s

de constater que ni le BIPH ni
la direction ne peuvent expulser
Mathias. « On s'est senlis lrahis »,
Lémoigne Marie.

« L'Université ne peut pas sus-
pendre ou exclure quelqu’un sans
molifs, sans enqudéle, sans faits qui
se sont produits chez nous, explique
Maude Rousseau, directrice du BIPH.
On winlervient pas juste |a parlir]
d'un sentiment d’insécurilé. »

La situation dégénére

Méme si une part de Ia co-
horte tente de composer avec la
situation, une autre ignore déja
Mathias et refuse de travailler
avec lui. Lors des présenlalions

o

—»

MANON TOUFFET MONTREAL CAMPUS

Mathias a été dénoncé pour des inconduies sexuelles alors qu'il n'était pas encore rentré en premiére année a 'UQAM.

en classe, certains el certaines
baissent les yeux et refusent de
Papplaudir. « Il v a des gens qui
onl pensé se retirer de la cohorle »,
confie Marie. D’autres encore se
liennenl al'écart de la situation.

Plus tard dans la session, trois
étudiant(e)s font part a Mathias de
leur malaise quanl & sa présence.
«Madit quiil élail la pour faire partie
de la solution |...| qu'on pouvait faire
nos féles et quil allail juste étre la
pour les cours », raconte David*,
I'un des étudiants de la cohorte.

Jelle réponse eslinsulfisanle pour
le trio, qui blame Mathias de ne pas
comprendre leur malaise.

Mathias tente de les rassurer.
«Ca [ait |...| presque deux ans que je
consulte un psychologue, que je vais
chercher laide professionnelle dont
Jai besoin », déclare-t-il. Les trois
¢tudiant(e)s ne changenl loulelois
pas davis.

David avoue qu’il ignore de
quoi il esl accusé. « Esi-ce que jai
besoin de savoir ce qu’il a fait pour
que mon malaise soit justific¢ ¢ », se
questionne-t-il.

Plus tard, la cohorte se réunit
sans Mathias pour rédiger unc lettre

a lattention de la direction et du
BIPH. Ils et elles y annoncent le
boycottage deleur prochain cours
ctleur refus de travailler avec lui.
Quelques étudiant(e)s choisissent
de ne pas la signer.

Le lendemain, seul Mathias se
présente au cours. Ala demande du
BIPI, il s’absente pour la semaine
qui suit. Des lors, il travaillera seul
dans tous ses cours.

De lhuile sur le feu

Le BIPH organise ensuile une
renconlre avec toulte la cohorte, a
I'exceplion de Mathias, afin de ré-
duire les tensions. « Ca a rapidement
pris la forme d'une therapie de groupe
|...| I v a plusieurs personnes qui ont
revelé des agressions sexuelles el des
abus quand elles etaient enfants »,
rapporle Marie.

Lintervenante qui anime la dis-
cussion propose de planifier des
renconlres individuelles aux ¢lu-
diant(e)s. Or, trés peu s’y inscrivent.

Aulieu de détendre 'atmospheére,
la rencontre galvanise la cohorte.
« Le groupe s'est resserie, |...| on sest
demande quels movens de pression on

pouvail mettre sur |Mathias| pour quil
décide de quilter le programme)] par
lui-méme. |...| Cest la que je lrouve
que ca a lourné a Uintimidalion »,
avoue Léa.

Quelques semaines plus tard,
quand Mathias présente un pro-
jet devantle groupe, le quart de la
classe, dont Léa et Marie, se leve et
quille la piece. « Fe me souviens a
peine |davoir présenté), jélais sous
le choc », se rappelle Mathias.

Apres le cours, deux éludiantes,
dont Léa, viennent s'excuser aupres
delui. « Quand j'ai vu son élal apres
que personne wail applan-

di, jai ressenti tellement de
culpabilité », raconte-t-elle.

Le bureau de la doyenne de leur
[acullé convoque ensuile qualre
¢tudiant(e)s afin de leur remettre
une lettre stipulant quils et elles
ontagi al'encontre dela Charte des
droils et responsabilitcs des étudiants
et etudiantes de "'UQAM.

La lelre décrele que leurs
comportements ont compromis le
maintien d’'un climat d’études sain
el sécuritaire au sein de la cohorte,
alimenté une situation d’exclusion
el porlé préjudice a un ¢ludianl.

Méme si les étudiant(e)s sont
passibles d'une suspension de 20
jours, personne maccepte de signer
lalettre. Néanmoins, ils et elles ac-
ceptent de respecter la Charte.

Remises en question

Aujourd’hui, certain(e)s membres
de la cohorte prennent du recul.
« Peul-élre qu'on est allés trop vile »,
admel David. Des médialions enlre
Mathias et des étudiant(e)s sont en
cours avec le BIPH. « Fe sais que ce
ne seront pas mes amis el jui fail ce
deuil-la. |...| Mot je veux éludier, cest
tout », confesse Mathias.

Drautres ¢tudiant(e)s sont encore
déterminé(e)s a trouver une issue,
mais cette fois en dehors de TUQAM.
Quelques membres de la cohorte ont
conlaclé des présumcées viclimes
de Mathias pourles inviter a porter
plainte au criminel.

« L'UGAM nous a dil quils ne
peuvent rien faire legalement pour
nous, mais nous, on peut faire quelque
chose en dehors de l'UQAM », conclut
l'un des étudiants. @

*Prénoms fictifs pour préserver
I'anonymat
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Espnit de clocher

CHRONIQUE

« On ne veul pas
de toi facho »

BENJAMIN RICHER

ien connu dans la sphere média-

tique pour ses idées de droite,
Philippe Lorange s’est fait montrerla
portelors d'une soirée de 'Associa-
tion ¢tudiante des études avancées
en sociologie (AEEAS) cel automme.
Ce genre d’événement dévalorise le
débal el remel une [ois de plus la
liberté universitaire sous les feux de
la rampe. Létudiant ala mailrise en
sociologie sapparente aux Richard
Martineau et autres Mathieu Bock-
(ioté de ce monde. Sans surprise, son
accueil ma pas ¢Lé tres chaleureux
lors de la soirée de TAEEAS le 28
octobre dernier.

A son arrivée dans un bar de
la rue Saint-Denis, il commence
a disculer avec des ¢ludiants el
des ¢tudiantes. L'échange tourne
en un débal sur les valeurs qué-
bécoises, ou Philippe Lorange ne
manque pas de donner son opinion
sans délour. La discussion reste
cordiale, selon ses dires, méme
sil’homme en face de lui juge ses
propos comme ¢lant inacceplables.

Plus tard dans la soirée, il se fait
interpeller par une étudiante quilui
somme de quitterle bar. « Nous, les
[ascistes, on wen veul pas », aurail-elle
lancé. « On a conclu que jélats irre-
cevable », raconte Philippe Lorange.

Qu'on soit d’accord ou non avec
ses opinions, le traiter de fasciste
estexagéré ellexclure d’une [éle
ne fait aucunement avancer le
débal. Un [ossé se creuse enlre
deux parties de la population et,
pourtant, I'université devrait étre
ce terrain neutre, ot tous et toutes
peuvenl s’exprimer dans le respecl.

Ce genre d’événement ne fail
qualimenter des préjugés sur la
communauté étudiante et, dans ce
cas, spécifiquement sur I'Université
du Québec a Monlréal (UQAM).

Philippe Lorange n'a d’ailleurs
pas manqué de le faire dans une
premicre publication surles résecaux
sociaux, qualre jours apres la soi-
rée, ainsi que surles ondes de Qub
Radio, ou il décrit les associations
¢ludiantes de 'TUQAM comme élant
le « quartier général du “wokisme™ ».

Le terme « woke » - soit le fait
d’étre conscient(e)s des enjeux
de justice sociale comme la lutte
anli-raciste, le sexisme et la stig-
matisation des personnes LGBTQ+
- est devenu lexpression fétiche
des commentateurs de droite pour

mépriserles idées progressisles.
Ils associent ce courant ala « cancel
culture » ou culture de 'annulation.

Les ¢ludiants elles éludianles
de 'UQAM sont probablement plus
a gauche, mais de la a dire qu’ils
ou elles menent une lutte pour la
censure esl Liré parles cheveux.
Ce courant de la « cancel culture »
existe, certes, mais il n’est pas
aussi généralisé que le prétend
Philippe Lorange.

Dans une lettre adressée a ses
membres, et dont le Montréal
Campus a eu une copie, FAEEAS
démentl les propos de I'éludiant,
en spécifiant quil m'a aucunement
é1¢ banni. « Nous dénoncons une
mancenvre qui s apparente a l'instru-
mentalisation d'un simple differend
avee une aulre membre a des fins
idéologiques », déplore I'Associalion.

Elle ajoule que la diversilé des
points de vue, lorsque ceux-ci ne
portent pas atteinte a des personnes
surlabase de motifs d'oppression,
esl accueillie. Le comilé exéeulil
condamne dailleurs I'emploi du
mol.en N par Philippe Lorange pour
parler de laliberté d’expression dans
le monde universitaire lors de ses
intervenlions médialiques en lien
avee ladile soirée.

Méme si cette histoire n'est peut-
¢lre qu'un cas isol¢, lamulliplicalion
d’événements similaires dans les
universilés reste inquiélante.

Un comilé d’experl, créé ala
suile de la conlroverse al'Universilé
d’Ollawa afin de [aire la lumiere
surl’état de laliberté universitaire
au Québec, arévélé cet é1é que la
majorilé des membres du corps
professoral pratiquentl'autocen-
sure. La commission devrait re-
mettre son rapport d’ici le temps
des fetes.

Rachad Antonius, professeur
retraité du département de so-
ciologic de 'UQAM, craint des
dérives comme celles-ci dans les
¢lablissemenls  d’enseignement
supérieur. « A luniversité, il faut
que les idées se confrontent. Il faul
élre prél a enlendre des choses
qu’on waime pas et developper des
argumentations contre celles-ci »,
soutient-il.

Lorsqu’un ¢vénemenl comme
celui-ci arrive, en tant que membres
de la communauté étudiante, il
faut se remettre en question sur
sa propre ouverture aux idées
contraires. L'université ne doit pas
devenir une chambre d'¢chos. <
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VULGARISATION SCIENTIFIQUE

MANON TOUFFET MONTREAL CAMPUS

Le nombre de participant(e)s aux activités du Coeur des sciences a triplé depuis la derniére année.

Parler des sciences a coeur ouvert

OLIVIER LAROSE

uinze ans apres sa fonda-

tion, le Cocur des sciences

del'Université du Québec a
Mont™al (UQAM) n'a jamais connu
un aussi fort taux de participation
a ses aclivilés. Avec la pandémie,
le centre est devenu une référence
pour les personnes qui ont soif
draclualilé scienlifique.

Au cours dela derniere année,
le nombre de participant(e)s aux
aclivités du Coeur des sciences
a lriplé, passanl de 20 ooo a
60 000. Ses aclivilés, qui visent
a développer el a promouvoir la
culture scientifique, s’adressent
Lant au grand public qu'aux éleves
du secondaire.

Sa direclrice, Stéphan Chaix,
admet que la pandémice a été une
opportunité de croissance pour le
centre. Les conférences permet-
Laienl de répondre aux questions
des gens a propos de la pandémie.
« Tout d’un coup, on ne rejoignait
pas juste les personnes du grand
Montréal, mats des personnes par-
Lout au Québec », se réjouil-elle.

Benoit Barbeau, professeur au
département des sciences biolo-
giques de 'UQAM, a animé plu-
sieurs conférences concernant la
COVID-19. Il a vulgarisé au grand
public ce qu’est un virus, en ex-
pliquant ses mécanismes d’action
a parlir d’exemples de la vie cou-
ranle. « Il y avail une difficullé a
savoir ce qu'élail un virus |...| donc
en |créant| un parallele avec la si-
tuation que la population vit, ca
poueail faciliter la comprehension s,
preécise-t-il.

Par ailleurs, le Coeur des
sciences a organisé, le 13 mai
dernier, une visile guidée des

laboratoires de Benoit Barbeau
el son collegue Steve Bourgaull,
professeur au déparlement de
chimie de 'UQAM. « Ce qu'on es-
save de [aire comprendre aux éleves
du secondaire qui souhaitent faire
des études supérieures en sciences
hiomédicales, ¢'est que I'UQAM est
la meilleure option. On essave de
monlrer a la population comment
on travaille », avance M. Barbeau.

Anais Kerric, étudiante au
docloral en biologie &4 'UQAM, a
parlicipé a plusieurs conférences
du Coeur des sciences. « e trouve
que ¢’esl un ponl nécessaire entre la
communaulé scientifique el le grand
public afin de rendre la science plus
accessible a toul le monde », consi-
dere-L-elle. L’éludiante apprécie
d’autant plus les interactions entre
le public et les conférenciers et les
conférencicres a la fin des pré-
senlalions, ou il est possible de
leur poser des questions.

Stéphan Chaix indique que le
centre tente d’étre le plus original
possible afin d’outiller le grand
public en malicre daclualité
scientifique. Pres de 300 activités
sonl organisées chaque année el
leurs conférences en ligne sont
toutes disponibles en rediffusion
sur Youtube.

Démystifier la science

Des types de roches aux es-
peces de plantes, en passanl par
la faune urbaine, les rues et les
espaces verls de Monlréal dé-
bordent de richesses scientifiques.
Le Coeur des sciences propose de
les découvrir grace a des prome-
nades a travers la Ville, animées
par des étudiant(e)s a la maitrise
ou au doctorat a F'UQAM.

Vanessa Di Maurizio, étu-
dianle a la mailrise en biologie

de 'UQAM, anime des Sprints en
lien avec I'écologie végélale el
urbaine depuis septembre der-
nier. « 7 aurais aimé avoir ce genre
de conférence pendant mes ¢ludes
au secondaire », indique-t-elle.
Pour Vanessa, transmettre ses
connaissances a des jeunes de
12 a 17 ans lui permel de sorlir
de son champ d'¢études. « Lorsque
tu travailles dans un laboratoire,
tu le questionnes sur une chose
specifique, mais quand lu animes
des Sprints, ca le permel d'élendre
ton domaine d'expertise », raconte
I'étudiante a la mailrise.

Un intérét grandissant

La directrice du baccalauréat
en biologie en apprentissage par
problemes, Taliana Scorza, allirme
que cet automne, le programme a
connu une hausse de 20 % d’ins-
criplions comparativement aux
années 2020 el 2019.

Iiba Qchiqach, une étudiante
ayanl commencé ce baccalauréat
cet hiver, explique qu’iln’y a pas
silonglemps, elle ne connaissail
rien ala biologie. La pandémie de
COVID-19 I'a inlriguée el comme
plusieurs autres personnes de
son programme, elle souhaitait
en apprendre davantage. « £n
faisanl mes cours el mon stage,
J'ai compris que la microbiologie,
c’est incroyable. C’est un monde
parallele au notre el ¢'est ca que
jadore », s’exclame-t-elle.

L’engouement pour les activi-
tés du Ceeur des sciences semble
se transposer aux programmes
universitaires de 'WUQAM.

La croyance populaire selon
laquelle I'Université est un second
choix dans le domaine des
sciences, n’est plus qu'un mythe
pour Stéphan Chaix . @
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UQAM

’UQAM fait ses grands
adieux au « Départ »

ANTOINE PEJOT-CHARROST

itué en plein coeur du cam-

pus de 'Université du Québec

a Montréal (UQAM), dansle
pavillon Hubert-Aquin, le bar Le
Département étaitI'un des licux de
regroupementles plus prisés parla
communaulé éludiante. Depuis sa
fermeture en mars 2020, un service
de bar mobile a é1é mis en place,
mais celui-ci ne fait pas I'unanimité.

Avec laréouverture des bars el
des restaurants partout au Québec,
les membres de la communaulé
¢ludiante de 'UQAM pouvaienl
sallendre a ce que Le Déparlement,
aussi appelé « Le Déparl » , revoil
le jour. La pandémie a toutefois
eu raison de lui.

Conlrairemenl aux nouveaux
membres de la communaulé
universitaire, la finissante au
baccalauréal en communicalion
(création médias - télévision)
Laurianne Jacques a eu la chance
de connaitre I'endroit. « Ca fait
grandement partie de mes bons
souvenirs a I'UQAM pré-COVID,
celail vraiment |U'endroit| de prédi-
lection pour les projels |d’équipe] »,
raconte-t-elle.

Désormais, les étudiants etles
¢tudiantes doivent se tourner vers
les bars aulour du campus, ot les
produits sont plus chers. « Méme
st on a beaucoup de bars pres de
[UQAM, ce ne sera jamais la méme
chose. Le “Départ” élait dans ['Univer-
site. |Cétait] beauwcoup plus pratique
pour aller passer une soirée la ou

Juste pour prendre une bicre [apres

les cours| », explique Laurianne.
Etudiant au baccalauréat en tra-
vail social, Patrick Belzile a connu
le bar alors qu’il était toujours au
Cégep. 11 se rappelle les soirées de
la Ligue d'improvisation centrale de
I'UQAM (LicUQAM) qui se dérou-
laient au bar chaque vendredi soir.
Aujourd’hui, il considere que « ¢a
manque i la vie cludiante de l'UQAM.
On a appris, avec lécole i la maison,
a quel point la dimension sociale du
passage universilaire est importante ».
Selon I'étudiant, unlieu qui favorise
I'échange el la renconlre, comme
¢'étaitle cas au Département, enrichit
I'expérience universilaire.

Des emplois qui s’envolent

Katia Ranger travaillait au
Département avant sa fermeture.
Pour I'étudiante au baccalauréat
en communication (stratégies de
production culturelles et média-
liques), ¢’élait une expérience mé-
morable. « 7allais au Département
|pour| y travailler et j'y allais tout
autant en dehors de mes hewres de
travail », indique-t-elle.

Pour Katia, « le fait que c'était
facile de se vendre a notre quart |de
Lravail] apres les cours » Laisail Loule
la différence. « Souvent, mes ami(e)
§ me suivaienl pour mon quarl.
On créail aussi des liens avec les
clients réguliers qu'on croisait dans
les corridors entre deux cours, ce qui
créail un sentiment d'apparlenance
a notre etablissement scolaire », se
souvient-elle.

L'étudiante affirme aujourd’hui
que si le bar devait rouvrir, elle

EDOUARD DESROCHES MONTREAL CAMPUS

La fermeture du Département oblige la communauté étudiante a
fréquenter des bars a ’extérieur du campus.

proposerait sa candidature pour
y Lravailler sans hésiler.

On créail aussi des
liens avec les clients
réguliers quon
croisait |...| entre
deux cours.

Kalia Ranger.
ancienne employée du bar Le
Département

Un projet qui divise

La directrice des relations
de presse de I'UQAM, Jenny
Desrochers, explique que la ferme-
ture du bar s'inscrit dans le cadre
« d'un projet de rehaussement des
espaces aulour de la bibliotheque
|[du pavillon Hubert-Aquin| pour
repondre aux souhails des personnes
cludiantes d'accéder a davanlage
de licux pour échanger el éludier ».

Le Département sera converti
en un lieu multifonctionnel qui
pourra ¢galemenl élre réservé
pour des activités spéciales avec
ou sans bar. « Un har mobile de
Traiteur UQAM sera en effet dis-
ponible sur réservation pour di-
vers événements », précise Jenny
Desrochers.

Pour Laurianne Jacques, qui est
aussila responsable aux commu-
nications internes de I'Association
générale des éludiants en com-
munication (AGEC) de 'TUQAM, ce
projel de rénovalion « a ['air bien
compliqué », en plus de « [porter]
a confusion ».

Organiser des ¢événemenls
impliquant de I'alcool 2 'UQAM
risque d’étre plus difficile pour
les associations et les groupes
éludiants. « [Lidée| davoir la
possibilité d’un genre de bar qu'on
peut réserver pour des événements
est cool, mais honnétement on nous
a dil que ¢’élail praliquement im-
possible |en raison de la situalion
sanitaire| d organiser des [étes im-
pliquant de Ualcool a F'UQAM »,
explique-t-elle.

Méme silavie revenait un jour
alanormale, les étudiants et les
étudiantes de 'UQAM peuvent dire
adieu a un bar situé sur le campus,
du moins pour I'instant. @

Espnt de clocher

CHRONIQUE

Le labyrinthe des
services ugamiens

MARIE-SOLEIL LAJEUNESSE

P endant mes études collégiales,
une plateforme mobile me per-
mettait d’accéder A mon horaire,
ma hoite de courriel scolaire, mes
documents de cours et mes notes
d’évaluation. Pourtant, force est
de conslaler que ce Lype dappli-
calion n'existe pas a I'Universilé
du Québec a Monlréal (UQAM).

En fait, il existe une applica-
tion mobile qui regroupe la plupart
des services de 'UQAM. Nommée
UQAM app, elle a été créée en 2015
par Vincent de Lafontaine, un an-
cien éludiant du baccalauréal en
informatique et génie logiciel a
I'UQAM. « |Le but|. cétait davoir
le courriel éludiant a la méme place
que les données du Portail étudiant
et de Moodle », souligne-t-il.

Toulelois, I'idée d'inveslir pour
une application mobile n'est pas
dans lalongue liste des priorités des
Services informatiques de 'UQAM
a courtterme. Si bien qu’elle refuse
de prendre en charge I'application
qui exisle déja.

Conscient du Lravail derricre
un tel projet. Vincent continue de
développer seul son applicalion.
« Faimerais ameliorer ma plateforme
|avec une messagerie, un mur de
publications et une carte du campus
enréalité virtuelle|, mais j'ai |aussi|
un travail el une carriere. 7'ai un
systeme de donations |sur UQAM
appl. mais je ne peux pas vivre juste
de ca », admet-il.

Lancien éludiant est loul de
méme prél a donner son appli-
calion a I'Universilé, qui naurait
qu’a en faire I'entrelien. « Quand
on parle de plateforme mobhile, il y a
un certain nombre d'éléments a lenir
en compte. Le premier élement est le
developpement, mais il v a aussi la
maintenance et le soutien, tant du
point de vue des usagers qui vont
L'utiliser que de celui des plateformes
qui vont supporter lapplication »,
indique le vice-recteur aux Systemes
d’'information de 'UQAM, Louis-
Sébaslien Guimond.

ATheure actuelle, 'TUQAM re-
groupe toutes les ressources pour
les étudiant(e)s sur son sile Internel.
D'un ordinateur portable a un ap-
pareil mobile en passant par une
Llablelle Laclile, la procédure pour
parvenir aux services et aux plate-
formes numériques d'apprenlissage

de'UQAM se fait de laméme facon.

Un onglet nommé « Etudiant »
permet de rediriger les utilisateurs
et les utilisatrices vers certaines
sections du site ou d’autres pages
web. Comme les 12 Lravaux d’AsLé-
rix, la démarche a suivre n'est pas
toujours simple.

LUQAM prélere miser sur le
développement des systemes in-
formatiques reliés aux ressources,
comme Microsoft et Moodle. Elle
opte aussi pourladaptation de ses
systemes selon les formats des dif-
[érents appareils éleclroniques.

« La raison pour laquelle on ferait
[une application mobile], c'est pour
utiliser des fonctionnalités specifiques
qui requicrent un appareil mobile,
comme les notifications el les données
de posilionnement. |...) Mais on ne va
pas juste créer une application pour
avoir une application », explique
Louis-S¢hastien Guimond.

Lidée de faciliter sans délours
I'acces aux services el aux plale-
formes pourrail ¢ventuellement
devenir un projet pourles Services
informatiques de 'UQAM. Ainsi,
est-ce que la création d'une appli-
cation mobhile peut étre la solution
a celle amélioration?

Aumoment ou plusieurs grandes
enlreprises créent elles-mémes
leurs propres applications pour
rejoindre une plus grande clien-
Lele, F'UQAM semble élre [reinée
par la geslion etla pérennilé d'un
tel projet.

Cette situation n’est pas spéci-
fique a 'UQAM : plusieurs autres
universilés québécoises, comme
I'Université de Sherbrooke etI'Uni-
versité du Québec a Trois-Rivieres,
n'ont aucune application mobile.

Daulres élablissements uni-
versilaires, lels que I'Universilé
Concordia et I'Université McGill,
se sonl dépéchés de mellre en
place des plateformes mobhiles.
L'Universilé de Montréal a récem-
mentrejoint ce rang en présentant
StudiUM mobile.

Sachant que les prochaines gé-
nérations deviendront plus habiles
sur le plan numdérique, plusieurs
universilés devronl s’adapler aux
nouvelles habitudes de la com-
munaulé¢ éludiante. Le dévelop-
pement des applications mobiles
pourrait alors influencer le choix
d’établissement universitaire des
nouveaux éludiants et des nouvelles
¢ludiantes polentiel(le)s.
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INSCRIPTIONS

UQAM

Le déclin de 'empire ugamien

La baisse de I'effectif étudiant témoigne de la fragilité de I'Université par rapport a ses concurrents

ANATS DESJARDINS

ila majorilé des universilés

au Québec ont connu une

hausse d'inscriptions cet au-
lomne, I'Universilé du Québec a
Montréal (UQAM) fait exception a
laregle : elle enregistre une baisse
de 8 % d’inscriptions au premier
cycle. Plusieurs raisons, dontl'en-
seignement a distance, pourraient
expliquer cette chute.

Ciomme I'indique le directeur du
Bureau d’évaluation et d’analyses
financieres de 'UQAM, Anloine
Goutier, 'Université a connu une
hausse importante d’inscriptions au
premier cycle dans les programmes
« pres du marché du travail » 'an
dernier. « Durant une situation
cconomique difficile, les gens ont
lendance a relourner aux éludes
pour se perfectionner et F'UQAM
est historiquement plus sensible que
d'aulres élablissements a ce lype de
phénomene », explique-1-il.

Ainsi, plusieurs ¢tudiants el
¢tudiantes inscrit(e)s dans les
programmes en administration
ou encore dans les certificats se-
raient retourné(e)s sur le marché
du travail cette anndée. En effet,
selon les chiffres de 'UQAM, la
cohorle de I'an dernier a quilté
I'Universilé de manicre plus im-
portante que les autres. Bien que
ce phénomene ne soit pas propre
a 'UQAM, elle esl plus Louchée
que les aulres universilés.

Ces éludiants el ces éludiantes
devraient toutefois se réinscrire
au cours des prochaines sessions,
d’apres M. Goutier. D’ailleurs, da-
vantage de personnes ont demandé
des reports d’admission.

11 reste que des [acullés onl
¢té moins affectées par la baisse
d’inscriptions, comme celles de
communicalion, d’éducalion el
de sexologie.

Une année en ligne mal vécue

Si des étudiants et des étu-
diantes sont retourné(e)s sur le
marché du travail, d’autres, comme
Rosalie Charbonneau, onl quitlé
I'UQAM pour aller dans une autre
université en raison de 'ensei-
gnemenl recu I'année dernicre.
Elle étudie désormais en droit a
I'Université de Montréal (UdeM).

Elle a pu constater qu’elle n’est
pas la seule a avoir eu cetle en-
vie. « Dans un groupe Facebook,
quelqu'un avail demandé la Cole =

MANON TOUFFET MONTREAL CAMPUS

La dimunition d’inscriptions pourrait influencer le nombre de cours optionnels et bisannuels offerts a ’TUQAM au cours des prochaines ses-
sions, selon Olivier Aubry, président du Syndicat des professeures et des professeurs enseignants de ’lUQAM (SPPEUQAM).

[nécessaire| pour étre transfere de
FUQAM a I'UdeM en droil el javais
répondu. Apres, qualre personnes
mavaient envové des messages pri-
vés pour me demander plus d’infos »,
se remémore-L-elle.

Anloine Goulier croil que
d’autres membres de la commu-
nauté étudiante ont retardé leur
parcours en raison de I'épuisement
lié a 'enseignementl a dislance.
De mauvaises expériences vécues
lors des quatre sessions en ligne
ont pu amplifier la baisse d’ins-
criptions cet automne, malgré Ie
relour en présentiel.

« Les cours donnés en ligne
netaient pas de qualité. |...| Un
cours en ligne est scénarise, et les
examens, les exercices et la facon
dont la matiere est enseignée sonl
prévus en fonction, |mais| ca coiite
plus de ressources », explique Olivier
Aubry, président du Syndical des
professeures et des professeurs en-
seignants de 'UQAM (SPPEUQAM).

Ce dernier, qui est aussi char-
g¢ de cours au Déparlement de
sciences biologiques, souligne que
les cours magistraux en ligne re-
quiérent une attention assidue et
ainsi, le mode d’apprentissage doit
s’adapler en élant, par exemple,

plus participatif ou plus dynamique.
Selon lui, 'UQAM doit avoir
« une vision sur le developpement
de l'enseignement en ligne » pour
assurer une meilleure qualité des
cours offerts, comme c’est le cas
dans d’aulres universilés.
Drailleurs, des universilés qui
offraient déja des cours en ligne
avant la pandémie n’ont pas eu de
haisse de leur eflectil éludiant.
« L'Université TELU® a connu une
augmentation au premier cycle de 18 %
celle année el les universités |comme
I'Université Laval et I'Université du
Québec en Abitibi-Témiscamingue)|
qui ont misé sur les cours en ligne ont
aussi connu une hausse d’'inscrip-
tions », souligne Antoine Goutier.

Impacts sur 'UQAM

Les ¢ludes aux deuxicme el
Lroisicme cycles sonl épargnées,
et leurs inscriptions sont méme
en hausse. Cependant, celles-cine
peuvent pas compenser les impacts
considérables de la baisse de I'ef-
fectif ¢tudiant dans les programmes
de premier cycle sur les revenus
de 'UQAM — les universités sont
en partie financées en fonction
de leur nombre d’étudiant(e)s en

¢quivalence au temps plein.

L’administration de 'UQAM
soutient que les conditions d’en-
seignement et d’apprentissage de-
vraient rester les mémes. Selon
Antoine Goulier, la direction ne
souhaile pas [aire de coupes a
court terme et veut prendre en
considération les suggestions
d’initiatives de la communauté
étudiante pour améliorer la qualité
de I'enseignement.

Le président du SPPEUQAM,
Olivier Aubry, craint tout de méme
une dynamique d’austérité au sein
de I'Universilé, qui pourrait vouloir
réduire ses cotils en augmenlant
le nombre d'étudiants
et détudiantes dans les
classes,

L'administration prévoit que la
moyenne d’étudiant(e)s par cours
sera équivalente a celle des années
anléricures pour la session d’hiver
avenir.

Cependant, pour M. Aubry,
une perle de diversilé de cours
esl a prévoir lors des prochaines
sessions. Le manque de personnes
intéressées pourrait empécher la
tenue de cours oplionnels el cerlains
cours bisannuels ne pourraient étre
disponibles qu'une fois par année.

Ala quéte de recrues

Face a cette baisse d’inscriptions,
la directrice des relations de presse
de 'UQAM, Jenny Desrochers, in-
dique que le recrulement s avere
d’autant plus important. Les portes
ouverles hybrides de celle année
ont connu un record de partici-
pation. L’'UQAM a aussi lancé une
campagne publicitaire intitulée Au
centre de tout, qui la promeut au
collégial.

SiTUQAM ne peut compélition-
ner avec ses adversaires, comme
I'Université de Montréal et I'Univer-
sité McGill, elle doit miser sur les
forces de cerlaines de ses facullés et
arréter de se comparer aux autres
universités afin d attirer les futur(e)
s ¢ludianl(e)s, selon Olivier Aubry.

Créée il y a un demi-siccle,
I'UQAM avait comme vocation
'accession aux ¢tudes supérieures
des jeunes issu(e)s des classes
francophones populaires, dont
les parents ¢laienl peu ¢duqudés.

Aux yeux d’Antoine Goutier, la
mission d’accessibilité demeure
au coeur de I'Université : « 7e ne
pense pas que 'UQAM changera
sa vocation, mais elle peut ouvrir
ses horizons ». @
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Des religions en queéte de rajeunissement

Bien que plusieurs jeunes soient en quéte de spiritualité, leurs valeurs entrent en conflit avec celles des religions

VIOLETTE CANTIN

es religions élanl en dé-

clin au Québec, plusieurs

¢églises se mobilisent pour
offrir aux jeunes adultes des ma-
nieres plus modernes de pratiquer
leur foi, dans le but d’en assurer
la pérennilé.

Selon un récent sondage Léger-
Le Devoir, 54 % de la population
canadienne agée de 18 a 34 ans
dit ne pas croire en Dieu. Pour
attirer ce groupe d’age, plusieurs
¢glises onl [ait le choix de se ré-
inventer en offrant des services
davanlage adaplés aux valeurs de
leurs jeunes fideles.

Lamesse du dimanche matin
enlatin n'est plus la seule maniere
de pratiquer le christianisme.
Bien que ce format traditionnel
existe encore, de nouveaux mo-
deles émergent afin d’allirer les
jeunes. Organisant des concerts
el encourageanl ses membres a
[aire usage des réseaux sociaux, le
regroupement d’églises chrétiennes
La Chapelle, basé a Monlréal, en
est un hon exemple.

Changer les perceptions

A T'Eglise Le Portail, A Laval,
le pasteur Ralph Philemon a oplé
pour une formule tout aussi dyna-
mique. « Chaque vendredi soir, on
recoit environ 9o jeunes de 18 a 35
ans pour une communion fraternelle.
On a un moment de louanges avec
un groupe de musique », raconte
le pasteur.

11 dit constater que plusieurs
jeunes adultes souffrent de so-
litude el voient celle aclivilé du
vendredi soir non seulement
comme une aclivilé religicuse,
mais aussi comme une maniere
de briserl'isolement. « Les jeunes
invitent leurs amis, des gens de leur
classe a venir. Avant la pandémie,
on aimait bien aller jouer a des jeux
de sociéle au pub Le Randolph », se
remémore-L-il, un sourire dans
la voix.

Lors de ces rencontres, la prio-
rité¢ du pasleur esl de garanlir,
selon ses propres mots, « un vibe »
jeunesse. « Il v a parfois des jeunes
qui viennent el qui sonl plus réli-
cents, mais quand ils et elles voient
que je suis habillé normalement et
que jamene le message biblique en
fonction de leur réalité de jeune
adulte, la réticence diminue »,
mentionne-t-il.

Conflit de valeurs

De nombreuses institutions
religieuses se réinvenlent, cerles,
mais pour plusieurs jeunes adultes,
le défi aveclareligion n'est pas lant
dans Ia forme que dans le fond.

En effet, certaines valeurs tra-
ditionnellement soutenues par
I’Eglise ne trouvent plus appui
aupres d'une majorilé de la po-
pulation. Cette opposition peut
susciter des questionnements
chez des jeunes qui pratiquent
le christianisme.

C’esl le cas pour I'éludiante
au baccalauréal en enseignement
de la musique al’'Université Laval
Bénédicle Gagnon. « Ce n'est pas
Lloujours facile d'élre chrétienne dans
notre société actuelle, je sens beau-
coup de jugement », souligne I'étu-
diante qui pratique le catholicisme
depuis sa naissance. « C'est sir que
Jai certaines valeurs concernant
le mariage gai ou l'avortement qui
sonl moins acceplées socialement »,
releve-L-elle.

L'étudianle en médecine a
I'Universilé de Monlréal Isabelle
Gravel ne voil pas exaclement les
choses du méme ceil. Chrétienne
prolestante depuis sa naissance,

elle est pro-choix et pro-mariage
homosexuel. « Quand jaffirme ces
positions, je parle en tant qu 'indi-
vidu qui a des valeurs, pas en tant
que chrélienne », déclare-L-elle.

Elle constate d’ailleurs que peu
de jeunes catholiques de son age
adherent a de Lelles posilions. « Les
valeurs au centre du christianisme
sont lamour et Uentraide. De plus
en plus de gens se rendent comple
que dans le contexte religieux, ces
valeurs ont ¢lé ulilisées pour osira-
ciser certains groupes, donc il v a
un réveil qui se fail », nole-1-clle.

Un constat auquel parvient
égalementla professeure au dé-
partement de sciences des reli-
gions de I'Universilé du Québec
a Montréal (UQAM), Stéphanie
Tremblay.

« Dans les dernieres éludes pa-
rues sur le sujet, on constate qu’il
Y a une résistance aux pratiques
religicuses qui peuvent étre percues
comme intégristes et qui mettent
en peril les principes de dignilé
individuelle », analyse-t-elle.

[’étudiant en administration a
I'UQAM, Mohamed*, originaire de
la France, pratique quant aluila
religion musulmane. Il constate
que le désir de se moderniser

esl peu présenl au sein de I'is-
lam : « Dans notre religion, on dit
que Uinnovalion esl un égarement ».

Mohamed pralique la pricre
cing fois par jour et effectue le
jeune du ramadan. Quant au droit
alavorlement el au mariage ho-
mosexuel, il explique que sare-
ligion « ne lapprouve pas, mais
le tolere ».

Renouveau spirituel

Pour Sléphanie Tremblay, la
baisse de popularilé de la religion
chez les jeunes ne fait aucun doute.
« On remarque que les jeunes ont
pris une distance par rapport a
lhéritage catholique historique.
s el elles se sont individualisés »,
releve-L-elle.

Un désinlérél envers la reli-
gion ne signifie cependant pas un
désinlérél envers la spiritualilé,
au contraire. « Les nouvelles ge-
nérations s'intéressenl aussi aux
pratiques spirituelles : elles ne sont
donc pas res différentes des gé-
nérations precédentes en ce sens,
mais elles épousent des valeurs
tres liberales, comme la liberté »,
explique la professeure.

L'étudiante Bénédicte Gagnon
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Les institutions religieuses tentent de porter des valeurs plus modernes et d’offrir de nouveaux services afin de rejoindre les jeunes.

ne se dil pas inquicte de celle
baisse de popularilé, el y voil
méme du positif. « Les gens qui
sont Ia ne sont pas obligés d’y aller,
donc ils sonl la pour les honnes
raisons », croit-elle.

Le pasteur Ralph Philemon ne
fait pas grand cas des statistiques
lui non plus. « C'est peut-étre hi-
zarre @ dirve, mais je ne suis pas
crainlif. Fe crois quon assisle a
un regain de quéte spirituelle qui
mene vers la religion », mentionne-
t-il. Selon le pasteur, la religion
a les bras grands ouverts pour
quiconque veul bien y adhérer.

Stéphanie Tremblay ajoule que
de plus en plus d'églises déve-
loppent des services spécialisés
pour des personnes migrantes, par
exemple, ou encore membres de la
communaulé LGBTQ+. « Plusicurs
personnes religicuses épousent des
valeurs modernes », explique-t-clle.

Des valeurs modernes dans
un cadre religieux : c’estl'avenue
qu'emprunte un nombre gran-
dissanl d’églises. Une lendance
qui pourrait continuer d'attirer
de jeunes fideles dans les pro-
chaines années.@

*Prénom fictif pour préserver
I'anonymat
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‘emplol1 social

MARC-ANTOINE FRANCO REY

Dés nolre entrée a I'école, on
nous apprend a lire, a écrire,
a compler. On nous encourage
nommer nos émotions, sans pour
autant chercher ales comprendre.
Enseigner la psychologie aux enfants
des la maternelle aiderait pourtant
aleur bien-étre futur, bénéficiant
par le [ail méme a la colleclivilé.

Introduire les bases de la psy-
chologie, adaptées en fonction de
la tranche d’age du public visé,
préparerail les jeunes a inlégrer
I'écoule el la compréhension
de soi et des autres, ainsi que la
communication. Des savoirs in-
dispensables, qui leur seraient
utiles toute leur vie.

Science de I'esprit et des com-
portements humains, la psycho-
logie nous rejoint tous et Loules.
« Meéme si le but est de comprendre
les autres, on en apprend beaucoup
sur soi aussi », fait valoir Alice
Delisle, étudiante au baccalauréat
en psychologie a I'Universilé de
Montréal. Cela lui « permet de faire
une introspection, de |s’| analyser,
de comprendre d'ou |ses| pensées
viennent et pourguoi |on a| certains
comportements », atfirme-t-elle.

Ainsi, les ¢leves du primaire
ou du secondaire pourraient, par
exemple, se reconnaitre au sein de
I'apprentissage des mécanismes
de défenses [reudiens. Issus de la
psychanalyse, ces procédés in-
conscients, tels que la projection,
qui consiste a altribuer aux autres
son propre ressenti, le refoule-
menl, soit bloquer des émotions
ou un souvenir désagréables pour
se proléger, ou encore le déni, se
reflelent dans nos agissements.

Alice Delisle ressent également
les béndéfices de la psychologie
dans ses relations. « 7e sais qu'il
v a des manicres saines de parler
aux gens. La psychologie lempéche)]
de tomber trop profondement dans
les relations toxiques, |en tracant]
des limites » partage-t-elle.

« La psychologie interesse tous
(les| ages, mais de facon differente.
a des niveaux différents », explique
Marline Lavallée, enseignanle de
psychologie au collégial depuis
une quarantaine d’années. Les
adolescents et les adolescentes
cherchent par exemple a définir
leur identilé el i comprendre la

place quils et elles occupent dans
le monde.

Les troubles qui touchent par-
ticulierement les adolescent(e)s
sonl peu abordés au secondaire,
ou du moins en surface. Les in-
terventions se contentent souvent
d'illustrer le probleme el de meltre
en garde, sans creuser davantage.

Les figures d’aulorilé ne savenl
pas toujours comment aborder
les lroubles de sanlé menlale ou
encore le suicide. Leur malaise,
tangible, rend le dialogue diffi-
cile. Il est cependant essentiel de
Lraiter ces enjeux tabous de [ront.
L'absence de dialogue a leur su-
jet, contrairement a une crovance
populaire, ne les fera pas dispa-
raitre. « Il fautl vraiment essaver
d’avoir une approche compréhensive
...]. ouverte, sensible, empathique,
dire que c’est normal d’avoir plus
de difficulté avec sa sant¢ mentale,
mats qu’il v a des manieres de s'en
sortir », croil 'étudiante.

La  psychologue Pauline
Blanchet soutient que I'initiation
a la psychologie devrail se [aire
des la maternelle. « |Les enfants|
n'auront pas a détruire pour recons-
truire », assure-t-elle. Simplement
les questionner sur leur réaction
quant au temps qu'’il fait pourrait
semer en cux et elles la graine de
I'identification des émotions, mais
surtout de leur source.

Les enfants ont le droit d’étre
outillés quant au bien-étre et ala
santé mentale. A ce moment char-
niere de leur développement, ot
ils et elles batissent les fondements
de leur identité, cela pourrait les
guider vers un épanouissement
futur. « Cest important le francais,
les mathémaliques, loul ca, mais si
on commencail a donner des notions
sur la psvchologie, justement sur
lestime de soi, ca aiderait tellement
les enfants », présume Alice Delisle.

Pauline Blanchet est du méme
avis en ce qui concerne I'ensei-
gnement de la psychologie, peu
importe I'age. « Fe pense que le
monde serait beaucoup moins ma-
lade, il y aurait beaucoup moins
de tristesse et de choses aberrantes
qui se passent si les gens étaient
capables de s'asseoir et de savoir
ou [ils et elles vont] », conclut la
professeure de psychologie.<

SOCIETE

Ces parents qui
regrettent de I’etre

ELOISE G. LAMOTHE

ares sont les parents qui
admettent regretter la

venue au monde de leurs
enfants ; la peur du jugement, par
exemple, alimente ce tabou per-
sistant. Lentement mais siirement,
certain(e)s tentent d'ouvrirle dia-
logue pour aborder I'indiscutable.
Béatrice*, 23 ans, est mere de
jumeaux en bas age. Bien qu’elle
adore ses enfants, elle ne peut s’em-
pécher d'éprouver des regrets quant
aux circonstances dans lesquelles
elle les a eus. « Ce n'est pas que je
naime pas mes garcons, mais Si je
pouvais refaire les choses autrement,
je choisirais probablement d'attendre
avant de les avoir. |...| Cest sir que
ca chamboule ta vie », partage-t-elle.
Béalrice n'esl pas scule dans
cette situation : de plus en plus de
meres osent exprimer leurs re-
grets, selon le livre de la sociologue
israclienne Orna Donath publi¢
en 2015. Son ¢tude Le regrel délre
mere a éLé parmi les premiers a
mellre en évidence la pression
du role malernel el le dévoue-
ment attendu des femmes par le
biais d’'une enquéte de terrain. Au
cours de son travail, Mme Donath
a inlerrogé 23 [emmes agées de
25 a 75 ans, loules partageant le
meéme senliment : celui de ne pas
étre ala hauteur de leur parentalité.
« Dans la sociélé en général, il v a
une pression immense qui est [mise|
sur la performance », explique la
travailleuse sociale Roxanne Hardy,

qui a ceuvré a la Direclion de la
protection de la jeunesse (DPJ)
pendant plusicurs années. « Ca
peut devenir difficile de se sentir
compétent, el ca peut amener des
regrets », ajoute-t-elle.

Souvent, les attentes que les
gens se créent al'égard de la pa-
renlalilé ne correspondent pas a
la réalilé. « Des fois, les parents se
rendent comple que ca ne leur amene
pas ce qu'ils pensaient. Un enfant,
ca a des besoins, ¢est un gros in-
veslissement de lemps el d'énergie »,
raconte Roxanne Hardy.

Pour cerlains parents, c’esl le
nombre d’enfants qui engendre un
sentiment d’amertume. « Apres un
Lroisieme ou un quatrieme, ils pewvent
se senlir dépassés », relate Gérald
Boutin, professeur au département
d’éducalion el de formation spé-
cialisées de I'Université du Québec
a Montréal (UQAM) et docleur en
anthropologie el en psychopéda-
gogie. « Le regret provient alors du
fail qu'on doil consacrer beaucoup
de temps aux enfants, alors qu’on
pourrail uliliser ce lemps-la pour
faire autre chose », précise-1-il.

Le manque de compétences, les
différends dans le couple ainsi que
les difficultés financieres sont aussi
quelques-unes des raisons pouvant
enlrainer le regrel d’avoir enfanté.

Un tabou qui perdure
Si de plus en plus d’éludes el
d’essais sonl publiés a ce sujel,

les regrets parentaux restent
toujours tabous aux yeux de la

EDOUARD DESROCHES MONTREAL CAMPUS

Plusieurs parents ne se sentent pas a la hauteur de leur réle et ont
déja éprouvé des regrets a un moment ou un autre.

Des parents canadiens
ont déja ressentie des
regrels en lien avec
leur role.

majorilé. Encore aujourdhui,
peu de parents osent exprimer
leur contrariété davoir eu des
enfants. « C'est extrémement ta-
bou, explique Roxanne Hardy. Cest
quelque chose dont les parents ont
honte, parce que c’est quand méme
un role social qui est valorisé, élre
parent, en 2021. »

La crainte du jugement des
aulres et le malaise entourant
les accrocs familiaux contribuent
aussi a ce silence sociélal. « 7ai
Uimpression qu’'entre parents, on
n'ose pas aborder ce sujel-la. Méme
st la plupart des gens ont des diffi-
cullés avee leurs enfants, personne
ne va admettre de regretter. Cest un
mol qui choque », raconle Béalrice.

(Vest souvent cette illusion de
perleclion qui pousse les parents
a taire leurs insécurités. « On voit
la famille comme élanl une oasis ol
l'on va se ressourcer |...) Alors que ce
n'est pas loujours le cas », déclare
le Dr Gérald Boutin. « Aucun en-
fant w’est parfait, el il ne faul pas
hésiter a aller chercher de laide. »

Normaliser les regrets

Bien que les données explo-
rant ce sujet soient rares, le regret
d’avoir des enfanls esl un phé-
nomene relativement commun.
Au Canada, le laux de parents qui
regrellent de I'élre varie de 3 a
20% selon les études. « Quand Lu es
parent, tu veux montrer seulement
les bons cotés de ta vie familiale.
C'est rare que des parents disent
ouverlement qu’ils ont de la misére
avec leurs enfants. |...| Si ¢ 'était moins
mal vu, c’est certain que les gens en
parleraient plus », estime Béatrice.

Pour Roxanne Hardy, il esl
toutefois possible de renverser
le statu quo et de briser les ta-
bous entourant ce phénomene.
« La premiere étape, c’est d'écouler,
de ne pas juger. |...| C'est honteux
comme discours, et il reste heaucoup
de normalisation a faire par rapport
a la parentalité », conclut-elle.@

*Prénom fictifl pour préserver
I’anonymat.
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Bien que les couples polyamoureux soient courants dans la société

moderne, ils continuent malgré tout d’étre stigmatisés

MIA GAGNE VINCENT

u [ur el a mesure que les
moeurs changent, de plus en
plus de jeunes remettent en
queslion le modele du couple mo-
nogame traditionnel ; certain(e)s ex-
plorentles relations polyamoureuses.
Léa Séguin, doctorante en sexo-
logie a I'Université du Québec a
Montréal (UQAM) el collaboratrice
au Glub Sexu, un média spécialisé
en sexualilé posilive, définitle pol-
yamour comme élant « une relation
dans laquelle tous les partenaires
sonl ouverls a avoir des relations
amoureuses el/ou sexuelles avec
d'autres personnes ». Elle précise
que la forme de relation polya-
moureuse la plus répandue est
celle en « V », c’esl-a-dire une
personne qui a deux partenaires
sans que ceux-ci soient en relation
amoureuse ensemble.
Toulelois, il est a noler que le
polvamour peut prendre plusieurs
formes. Le consentement éclairé
de tous et de toutes les partenaires
reste cependantl un élément indis-
pensable dans ce type de relation.

« Un déclic »

Pour Yannick Laterreur, la
découverle du polyamour a ¢1é
«un déclic », apres qu'il ail vécu
une relation monogame pendant
dix ans. PourI'étudiant au bacca-
lauréat en sexologie A 'UQAM, le
polyamour lui a permis de « re-
définir [ce qu'est| aimer ».

Ce type d’amour est pour lui
« tres libre de conlrainles » el
s’inscril dans un élal d’espril
de « non possessivité ». 11 pré-
cise que ses relations avec ses
différent(e)s partenaires ne sont
pas que sexuelles. En effet, une
grande amitié les lie les un(e)s aux
autres. Ils et elles font souvent
des aclivilés ensemble.

L'une de ses partenaires, Audrey
Querin-Laporte, é¢tudiante au bac-
calaurcat en travail social a1'UQAM,
explique que le polyamour peut
¢étre vécu de différentes facons. 11
et elle pratiquent pour leur partle
polyamour « non hiérarchique ».

Audrey Querin-Laporte précise
que, dans leur relation, il n'y a
pas un ou une partenaire qui est
plus important(e) que les autres.
« Les besoins de tout le monde
sont consideres de maniere ¢gale »,
précise-L-elle.

Selon Milaine Alarie, cher-
cheuse et professeure associée
al'Institut national de recherche
scientifique (INRS), un quart des
personnes agées de 20 a 39 ans
aurail vécu une relalion non
monogame consenstelle.

Stéphanie Pache, prolesseure
en sociologie du genre et de la
sexualité au département de socio-
logie de 'UQAM, explique qu'ilya
plusicurs raisons a ce changement
de paradigme en amour. Selon
elle, les individus d’aujourd’hui
entrent en relation amoureuse
pour des raisons différentes de
celles du passé. Auparavant, les
gens formaient un couple pour des
raisons économiques, notamment
pour fonder une famille alaquelle
Iéguer son palrimoine.

Les meeurs ont changé : les
couples se forment en fonction
des affinités, de la sexualité et de
I'idéal romantique de chacun(e).
« 1l s'agit de trouver un(e) partenaire
el d'avoir une relation épanouis-
sante ou l'on peul se deévelopper.
On parle aussi de relation saine
..., une série de qualificatifs qui
[n'avaient| probablement aucun sens
il v a quelques siecles », explique
la professeure.

« Maintenant, on est en couple
parce qu'on s‘aime |...|, pas par
necessilé ou par structure sociale,
cest vraiment par deésir », ajoute
Léa Séguin.

Cette nouvelle tendance s’ins-
crit aussi dans des valeurs plus
contemporaines, telles que la

EDOUARD DESROCHES MONTREAL CAMPUS
Selon la professeure Stéphanie Pache, le modéle de relation polya-
moureux adopte des valeurs plus contemporaines du couple.

Un modéle dépassé ?

déconstruction de I'hétéronorma-
Livité, entourant les mouvements
[¢minisles el LGBTQ+. « On se
rend comple qu'on peul faire ce
quon veut, on nest pas limités »,
résume-t-elle.

« Je ne ferais jamais ¢a »

La communauté polyamoureuse
fait face a plusieurs préjugés quant
ason mode de vie encore méconnt.
Certaines personnes pensent, par
exemple, que ce genre de relation
eslvoué a I'échec, car la jalousie
finira toujours pas 'emporter. 11
s'agit d'un mythe, sclon Léa Séguin,
qui précise que la jalousie existe
aussi dans les relations monogames.

Les adeptes du polyamour per-
coivent plutotla jalousie comme
une opportunité de comprendre
quel besoin m'a pas été comblé dans
Ia relation.

Pour sa parl, Yannick Lalerreur
remarque qu'encore aujourd hui,
la communauté polvamoureuse vit
dela stigmalisation. Il prélend que,
sans ¢lre méchantes, certaines
personnes vont lui dire des choses
CONIME < Moi je ne ferais jamais ca »,
ou encore « ¢a doit étre complique ».

Quanl a elle, Audrey Querin-
Laporte se réjouitlorsqu'ily a des
dens qui s'intéressent a son expé-
rience.« Fai du plaisir a faire de
la sensibilisation », affirme-t-clle.

« C'est un mode alternatif de
relation qui nest pas encore assez
connu », conclut Yannick, et qui,
selon la communauté polyamou-
reuse, gagnerail a I'élre. @
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Donnons la
parole au désir

SANDRINE COTE

Sans oui, cest non! », a-t-on
<< martelé — avec raison - lors du
mouvement #MoiAussi, et d’autres
vagues de dénonciations. Sur papier,
le consentement sexuel ne devrait
pas élre plus compliqué. Pourlant,
la réalilé s’avere plus nuancée.

« Je wen avais pas vraimenl
envie, mais... », « je voulais lui faire
plaisir », « ca faisait déja X fois
que je refusais », « j avais peur qu’il
ou elle aille voir ailleurs », « on
est en couple, il faut entretenir la
flamme », « je ne voulais pas lui
deéplaire » : combien de femmes
ai-je entendu ponctuer leurs ré-
cits sexuels de telles remarques ?

Nous sommes nombreux et
nombreuses a avoir navigué dans
celle zone grise ol une relation
sexuelle est reconnue comme
consentie, sans pour autant étre
guidée par un vérilable désir. Si
elle n'est pas vécue comme une
agression sexuelle, une telle ex-
périence laisse tout de méme un
malaise palpable.

Cette zone grise de la sexualité
défie cette idée recue selon laquelle
le consentement seraitla traduc-
tion directe d'une envie sexuelle.
Pourtant, désir et consentement
ne sonl pas ¢quivalents.

« Plusieurs études |sociolo-
giques| montrent que, dans la
pratique, ce wesl pas parce quon
a une comprehension de ce qu'est
le consentement qu'on ne va pas
consentir a des choses qui ne nous
plaisent pas », fait remarquer
Stéphanie Pache, prolesseure
en sociologie du genre et de Ia
sexualilé A1'Université du Québec
a Montréal (UQAM).

Consenlir a des relalions
sexuelles qui n*¢laient pas a priori
désirées n'est pas anecdolique. Ce
phénomene hien documenté révele
que la sexualité des [emmes esl
toujours sous I'emprise de normes
de genre entretenues par le pa-
triarcat qui peuvent empécher
un consentementlibre et éclaire.

Lasociologue Alexia Boucherie,
autrice de louvrage Tioubles dans
le consentement, a d’ailleurs me-
né une enquéte empirique surle
sujel. Surles 22 enlreliens menés
pour sa these, toutes les femmes
interrogées avaient vécu au moins
une relation sexuelle consentie,
mais non désirée.

Le fait que ces zones grises du

consentement « se situent dans une
sexualilé dile routinisée, ¢'esl-a-dire
banalisee dans le quotidien des conju-
galités, questionne la vision ¢galitaire
qui, théoriguement, régil désormais
les relations », avance-l-elle.

Si les hommes hélérosexuels
esliment généralement que leurs
pratiques sexuelles sont quasi
exclusivement guidées parleurs
désirs, les femmes, au contraire,
sont beaucoup plus conscientes
de T'obligation de la relation
sexuelle qui peul se présenler
dans leurs relations affectives,
précise Stéphanie Pache.

« La division genree du travail
relationnel fait qu’il v a souvent
une demande active de sexualite
des hommes el une réponse passive
des femmes. Ca fail partie de cetle
ancienne idée du devoir conjugal,
qui existait auparavant dans la loi,
let] qui reste quand meme dans les
esprits », expose-t-elle.

Le consentement, aux contours
floués par une relation inégali-
taire entre les genres, ne peut
plus étre le seul ¢lément dar-
bilrage pour délerminer si des
rapports sexuels sont bons ou
mauvais, croil Sléphanie Pache.
« C'est interessant d’introduire la
notion du désir [dans la discussion
entourant le consentement], car elle
pose la question plus largement du
plaisir sexuel », souligne-t-elle.

Miser sur une éducation sexuelle
outillantles femmes a mieux com-
prendre leurs besoins est essentiel.
« Iy a une tendance plus développée
a vouloir rendre service et a prendre
soin de son partenaire du colé des
[femmes. Elles ont donc souvent peine
a revendiquer [leur plaisir]. Cest
vécu comme quelque chose d'égoiste.
Alors que out, le plaisiv sexuel, ¢est
un peu égoiste ! », lance la socio-
logue en riant.

L'heure est venue de pousser
nolre réllexion colleclive sur le
consentement : s'il estindispen-
sable a toute relation sexuelle saine,
le désir mérile aussi de [aire in-
variablement partie de I'équation.

Pour éviter de se replonger dans
des zones grises, passons d’abord
enrevue nos hiographies sexuelles
pour déconstruire les raisons pour
lesquelles nous aurions consenti,
par le passé, a des expériences
qui n’étaient pas guidées par un
désir incarné.

Si I'intime est politique, re-
vendiquer son plaisir sexuel est
une pelile révolulion.
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Quand les inconduites s’'invitent a table

Le milieu de la restauration souffre du manque de réglementations pour protéger ses employé(e)s

FANNIE ARCAND

ansle milieu de la restau-

ration, les employé(e)s au

service sont vulnérahles
au harcelement el aux agressions
sexuelles. Lomniprésence del'al-
cool, le manque de réglementations
el la culture de I'impunilé dans
le milieu composent un cocktail
risqué pour les employé(e)s qui
y goutent.

« Favais 17 ans el jétais mal-
heureuse, mais pas quand jétais
au travail. C'élail vraiment mon
échappatoire », se rappelle Rosalie*,
22 ans. A I'époque, elle travaillait
comme aide-serveuse dans un
reslaurant branché de la région
de Montréal depuis environ un an.

Un soir, apres le service, Rosalie
etune douzaine d’autres membres
de I'équipe étaient réuni(e)s autour
du bar. « Les clients ¢taient partis,
mats Feff ¢lail la. |...] C¢lail un
client régulier, fin cinquantaine,
début soixantaine, vraiment lres
gentil », se souvient-elle.

Jetf s’est mis a payer des verres
aux employé(e)s, v compris a
Rosalie : « Fe n'étais pas habituée
de boire a ce point-la », raconle la
jeune femme. Apres un moment,
clle s’estlevée pour aller ala salle
de bain ; Jefl lui a emboilé le pas.
Alabri du regard des autres, Jelf
I'a agresscée.

Prétextant avoir ses regles,
Rosalie s’est ¢chappée el rélu-
giée dans la salle de bain. Quand
Rosalie est finalement sortie, elle
est allée voir son gérant, en qui
elle avait confiance. « e lui ai
Juste dit “Feff ", et il a loul de suile
compris », se souvient-elle. Le pro-
priélaire aimmédiatement donné la
facture au client et lui a dit de ne
plus revenir.

« Fais juste I’ignorer »

Deux ans plus tard, le gérant du
restauranl avail cé¢dé sa place 4 une
ancienne serveuse. C'estalors que
Jeff arecommencé a fréquenter le
reslaurant régulicrement.

Un soir, Rosalie s’est assise
avec sa géranle pour lui racon-
ler ce qui s'¢lail passé¢ deux ans
plus tot, etlui demander son aide.
« Fe ne voulais plus qu’il vienne »,
dit-elle. La réaction de sa gérante
s’eslavérée loin de ce que Rosalie
espérail. « Sa réponse a ¢lé : “Ben la
ma chérie, quand ce gars-la vienl,

il dépense 2008 par soir et il vient
tout le temps. Fais juste l'ignorer” »,
cite-t-elle. Rosalie a accepté cette
décision a contreceeur, évitant Jeff
lorsqu'il venail et refusant toujours
de le servir.

La jeune femme garde un sou-
venir douloureux de la réaction de
sa gérante. « Le fait qu'une femme
ridiculise el minimise ce qui m'élail
arrivé, ca m'a vraiment choquée, et ca
ma fail de la peine », confie-1-elle.

Aujourd’hui, Rosalie déplore le
fait qu’il existe peu de ressources
pourles employé(e)s du milicu de la
restauration. « I/ n'y a pas de syndi-
cat, pas de departement de plaintes.
pas de psychologue. |...| Personne
nest la pour nous proléger »,
dénonce-t-elle.

Un probléme structurel

Noémie André, intervenante
au Groupe d’aide et d'interven-
tion surle harcélement sexuel au
Lravail de la province de Québec
(GAIHST), [ail le méme conslal
que Rosalie. « Dans le milieu de
la restauration, les employes sont
particulierement vulnérables », ex-
plique-t-elle. Les horaires noc-
turnes, le rvthme effréné du travail
ella proximité aux client(e)s et le
manque d’encadrement créent un
contexte propice au harcélement

claux agressions sexuelles, d’apres
I'intervenante. Les abus peuvent
provenir aulant des clienl(e)s que
d’aulres employé(e)s.

Personne n’est
la pour nous
protéger.

Rosalie,
aide-serveuse

La présence constante de I'alcool
dans le milieu de la restauration
est un facteur important, selon
Noémie Andre. « Faire la [éle, cest
toujours une partie de l'ambiance,
donc les dérapages sonl plus fréquents
et souvent banalisés », ajoute-t-elle.

Testun probléme que remarque
¢galemenl Rosalie. « On est souvenl
confronlés a des silualions ou les
gens sont souls. |...| Toutes les rai-
sons sont honnes pour boire jusie
un peu trop et depasser les hornes »,
ajoute-t-elle.

Drapres des statistiques fournies
par la Comission des normes, de
I'équité, de la santé et de la sécu-
rité du travail (CNESST) concer-
nant le milieu de la restauration,
seulement 28 personnes auraient

formellement porlé plainte pour
harcelement sexuel en 2020, contre
33 en 2019 et 19 en 2018. Dans le
méme milieu, seulement 10 1ésions
professionnelles pour agression
sexuelle el viol onl éL¢é acceplées
entre 2016 el 2020.

Conditions plus sécuritaires

Une solution peut étre la
syndicalisation, comme I'ont fait
les restaurants tels que St-Hubert
et Aux Vivres. « ‘lon syndicat est
censé taider dans les démaiches
et te représenter quand tu fais une
plainte. |...| Cest une protection sup-
plémentaire », explique Noc¢mie
André. Etant donné que les étapes
pour porter plainte peuvent étre
difficiles, la présence d'un syndicat
garantit un soutien et un accom-
pagnement pour 'employé(e) qui
décide d’entreprendre de lelles
démarches. Toutefois, le nombre
de restaurants qui se tournent
vers la syndicalisation est faible,
au Québec comme ailleurs dans
le monde.

Or, un syndical ne regle pas
loul en malicre d’agressions el
de harcelements sexuels, d'apres
Noémie André. « I{ v a cerlains
problemes qui relevent heavcoup
Pplus de questions d’éducation el de
sensibilisation », souligne-t-elle.

EDOUARD DESROCHES MONTREAL CAMPUS
La présence d’alcool dans le milieu de la restauration favorise 'apparition de comportements innapropriés souvent banalisés

L'intervenante ajoute que les ges-
tionnaires de restaurants sont ra-
rement formé(e)s pour répondre a
ce genre de plainte. « Disons que tu
as éte serveur ou serveuse pendant 20
ans, on te donne un poste de gestion,
mais sans le former adéqualement.
|...] Etre au service, ¢'est pas la méme
chose que de gerer des équipes! »,
déclare-t-elle. Selon l'inlerve-
nante, des changemenls s'imposent
autant dans la structure que dans
la culture du milieu.

Depuis la vague de dénoncia-
tions de I'été 2020, Noémie André
affirme que I'intérét des gestion-
naires de restaurants a prévenir
les violences a caractere sexuel a
augmenlté. « Pour nous, le nombre
de sessions |de sensibilisation] a
vraiment explosé depuis cet été-la »,
affirme-t-elle.

Aujourd’hui, Rosalie est ser-
veuse dans un autre restaurant.
Elle affirme s’y sentir plus en
confiance, mais elle insiste : le
monde de la restauration a encore
du pain surla planche pour assu-
rer la sécurilé de ses employé(e)s.
« Cest important de savoir que §'il
arrive quelque-chose, on va étre
protegé(e)s. |...| Cest ca qui donne
la force d’imposer ses limiles et de
les défendre », conclut-elle. @

*Nom fictif pour préserver
I'anonymat
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OnlyFans comme galerie d’arts virtuels

Les utilisateurs et utilisatrices ne proposent plus seulement du contenu pour adultes a leurs abonné(e)s

SOPHIE MEDIAVILLA-RIVARD

artistes visuel(le)s 4 mu-

sicien(ne)s, plusieurs se

lournent vers OnlyFans
pour vendre et promouvoir leurs
ceuvres. Le Montréal Campus plonge
au coeur de ce réseau social popu-
laris¢ par son contenu a caraclere
sextiel pour comprendre ce qu'il a
a offrir au milieu des arts.

Depuis sa créalion en 2016,
OnlyFans permet a divers artistes
de publier du contenu exclusif.
[’auditoire débourse ensuite le
monlanl d’argent demandé par
son créateur ou sa créatrice pour
y avoir acces. Siles travailleurs el
les travailleuses du sexe se sont
approprié(e)s ce réseau social, il se
destine initialement a promouvoir
du contenu de tout genre. La sim-
plicité du site web, la commission
demandée de seulement 20% etle
faible niveau de censure expliquent
en parlie cel engouement.

« C'est une plateforme qui offre
Pplusieurs options qui permellent
d'user de créativite de differentes
facons », souligne Ariel Rebel,
une arliste québéceoise qui ulilise
OnlyFans depuis maintenant quatre
ans. Reconnue pour son contenu
¢érotique, elle s’est également mise
a peindre durant la pandémie. En
plus de vendre ses toiles sur Etsy,
un sile de venle en ligne spéciali-
s¢ dansles créations personnelles,
elle peint aussi en direct sur son
compte OnlyFans.

Sortir des sentiers battus

Tobias Chung, un photographe
elvidéasle de voyage qui monlre
son travail sur OnlyFans, pense
que ce réseau social est une honne
option pour sortir des sentiers
battus. « Fawvais U'impression que
dautres réseaux sociaux comme
Youtube élaient trop saturés pour
y faire une nouvelle chaine, |tandis|
qu'OnlyFans était de plus en plus
populaire », évoque-L-il.

Les artistes rejoignent aussi un
public plus varié grace a celle plale-
forme, remarque Nicole Russin-
McFarland. L'artiste multidiscipli-
naire a eu un comple sur ce réseau
social durant six mois. OnlyFans
a ¢L¢ pour elle un remplin vers le
monde du cinéma, lui permettant
notamment de recevoir des offres
d’audilions pour divers films. « £n
tant que cinéasle, je voulais rejoindre
des gens qui sont généralement exclus

de l'elitisme des arts de performance ».
énonce-Ll-elle.

Vivre de son art sur OnlyFans

Naila Rabel, connue surles ré-
seaux sociaux sous le pseudonyme
de « La grosse qui fait des vidéos »,
publie sur OnlyFans dela photogra-
phie boudoir et des vidéos érotiques
sur demande. La modéle explique
que ce n'est pas un site de vente
traditionnel. « Tit ne mets pas les
ilems que lu désires dans un panier.
Par exemple, pour acheter une ceuvre,
Lu dois donner un pourboire a l'artiste
durant une vidéo et il ou elle va te
l'envover par ses propres moyens »,
illustre-t-elle.

Ariel Rebel détaille que les
gains financiers qu'elle fait pour
ses toiles se divisent entre les frais
mensuels que payent ses abonné(e)s,
le pourhoire quelle recoit dans ses
vidéos en direcl el ses venles sur
tsy. « Jai fait de bons revenus avec
ma peinture, soil environ £0008 |au
tolal] depuis que j'ai commencé. mais
cest officiel que ma noloriélé est deja
batie avec [le contenu pour adultes|
qui aide beaucoup », admet-elle.

Tobias Chung, pour sa part, vend
rarement son travail sur OnlyFans.
Il en [ail une ulilisalion plus axée

vers le partage etla promotion de
son arl. « Fe crois fermement qu’il
est possible d'en vivre a 100 %. Ca
depend seulement de Teffort et du
temps quon v investit », affirme-
L-il toul de méme, en ajoutant que
diversifier ses plateformes est une
oplion a privilégier.

L'enlreprise basée au Royaume-
Uni a aussi débloqué un fonds créatif
de 100 000$ afin draider les ar-
lisles a propulser leur carriere.
Pour sa premiere ¢dilion en 2021,
OnlyFans cernera quatre talents
de la scene musicale brilannique
arécompenser.

L’art de faire sa promotion

Si générer des revenus sur
OnlyFans peut sembler simple,
un grand travail de marketing se
cache derriere les comples qui v
prosperent. « C'est vraiment diffi-
cile de s’y faire découvrir, parce qu’il
n’y a pas de pages promotionnelles »,
mentionne Ariel Rebel. Les artistes
doivent alors faire leur propre pro-
motion pour attirer des abonné(e)s
vers leur compte, en se batissant
une communauté d’admirateurs el
d’admiratrices sur d'autres réseaux
sociaux s’ils et elles ne sont pas
déja connu(e)s.

Oulre celte contrainte de vi-
sibilil¢, Tobias Chung réalise que
la plupart des utilisateurs et uti-
lisatrices d’OnlyFans ne sont pas
a la recherche du type dart qu’il
propose. « En raison de la nature de
la plateforme, ca peul élre difficile
de créer de vraies connexions. Il v a
un grand nombre de personnes qui
cherchent seulement du contenu
|adulte] », déplore-t-il.

Siles artistes ontle champ libre
pour publier du contenu a caractere
sextuel, Naila Rabel rappelle que la
censure resle présenle a cerlains
niveaux. Laclion de [umer, la pré-
sence de sang et le contenu aux
caracleres violent et diseriminatoire

Je crois
fermement
qu’il est
possible d’en
vivre a 100 %.

Tobias Chung,
photographe el vidéasle
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Militante, étudiante, youtubeuse et créatrice sur les réseaux sociaux, Naila Rabel porte plusieurs chapeaux et offre a ses admirateurs et ses
admiratrices du contenus érotique mais aussi de la photographie boudoir sur OnlyFans.

sont, entre autres, inacceptables
sur la plateforme.

Entre partage et rencontre

Naila Rabel pense que certains
types d’art se prétent plus a OnlyFans.
« Ca peul élre lres avantageux |de]
vendre de Lart erotique. S n'y a pas
de nudite ou de sexualite, les gens peuvent
aller Lacheler sur un sile web oi fon
na pas a donner de commission »,
note-t-elle.

Cependant, Nicole Russin-
McFarland ne croit pas que les
ceuvres proposées sur celle plate-
forme doivent élre ¢roliques pour
inléresser les consommaleurs el
les consommatrices. « Mon compte
nétait aucunement sexy, et la facon
dont jen ai fait la promotion ma tout
de méme permis de faire des rencontres
positives », dit-elle.

Ariel Rebel déeril sa clientele
comme élant res diversifiée, réel
miroir delasociété. « Lart rejoint tout le
monde. |...| [y a des couples, des femmes
seules. des hommes seuls, des jeunces, des
personnes dgées, elc. »,énumere-L-elle.
Selon elle, siles eréateurs etles créa-
trices de contenus sont passionné(e)s et
fier(ere)s de leur travail artistique, ils
et elles trouveront une belle vitrine
pour I'exposer sur OnlyFans. @
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CHRONIQUE

Quand la politique
s 1immisce en culture

LAETITIA ARNAUD-SICARI

Le mythique cours d’Ethique
et culture religicuse (ECR)
sera remplacé par un aulre, dont
le contenu demeure un mystere.
Si plusieurs expert(e)s jugeaient
la rélorme nécessaire, on peul se
demander sil est problémalique
que le parli au pouvoir se donne le
droit de définir ce qurestla culture.

Afin de remodeler le contenu du
cours, une consultation publique
a eu lieu du 10 janvier au 21 [¢-
vrier 2020 ; au cours de celle-ci les
Quéhécois(es) devaient se prononcer
sur les enjeux qu’ils et elles sou-
hailenl voir abordés dans le cours.

Sans méme allendre les ré-
sultats de cette consultation, le
cours Culture et citoyenneté qué-
bécoise a vu le jour. Il devrait étre
inlégré « progressivement dans
les écoles des la renlrée 2022 el
mis en ceuvre dans l'ensemble du
réseau a la renlrée 2023 », selon
le ministére de I'Education.

« Il v a des dizaines, voire des
centaines de définitions différentes,
sinon concurrentes, du moi cullure.
Lorsque le mot est employé au sin-
gulier, on est vraiment en droil de
s'inquiéter », pense le professeur
Litulaire en histoire a I'Universilé
de Montréal, Ollivier Hubert.

En analysant le nom du cours,
M. Huberl, qui se spécialise dans
I'histoire culturelle du Québec,
craint le traitement que subirait
la culture dans ce programme. I
semblerait qu'elle soit limitée aux
frontieres du provincial au lieu
d’élre considérée comme « un
espace de création definie par son
instabilit¢ », selon le professeur.
Miroir de la sociélé, la culture est
plurielle el en constante évolution.

I'est pas élonnant de constater
que le cours Culture et citoyenne-
té québécoise suit la méme lignée
identlilaire que la Coalilion Avenir
Québec (CAQ). parti qui se dit ou-
vertement nationaliste.

« Les cilovennes el les cilovens
de partoul dans le monde sonl déja
soumis a une propagande nationalisle
constanle, qui s'insinue avee loujours
plus de force dans les espaces média-
liques. Faul-il vraiment en rajou-
Ler avec un cours? », se questionne
d’ailleurs Ollivier Hubert.

Le 22 novembre dernier, le gou-
vernement provincial a annoncé
un investissement de 50 millions
de dollars sur cing ans pour inciter

les jeunes a s intéresser a la culture
dans les écoles el dans les biblio-
theques. Evidemment, le contenu
sera « majoritairement québécois »,
selon La Presse.

Consommer des ceuvres cultu-
relles et artistiques québéceoises n'a
rien de négatif, au contraire : nous
devons etre fier(e)s de nos joyaux
d’ici, méme $’ils ne plaisent pas a
lous el a loules.

Par contre, il est dommage
de constater que nous nous re-
plions : ce nouveau cours semble en
¢lre la conséquence. Celle lendance
n’est pas unique a notre province,
indique M. Hubert.

Dans un article parule 10 janvier
2020 dans Le Devoir, le ministre de
I'Education Jean-Francois Roberge
avait expliqué qu‘une révision du
cours d'ECR s’imposait pour le
moderniser. Sa version actuelle a
¢té implantée lorsque le gouver-
nement libéral de Charest était au
pouvoir en 2008.

La propagation de certains
sléréolypes, le manque de regard
critique sur 'aspecl religieux
et la trop grande importance
accordée aux religions dans
le cours d’ECR sont quelques-
unes des criliques ¢mises par
les personnes qui s’y opposent.

Malgré ces reproches, expo-
ser les jeunes a une cullure va-
riée esl primordial. S'ouvrir au
monde permel de mieux le réin-
venter. Accepter le fait quil y a
des bagages culturels dillérents
qui coexistent ensemble, c’est se
munir d’un outil qu’on appelle la
tolérance. D ailleurs, celle-ciréus-
sil a aballre loules les barrieres
¢érigées par la peur, voire la haine
de l'inconnu. Malheureusement,
le gouvernement caquiste prone
une force dans I'unilé, alors qu'elle
devrail ¢lre dans la diversilé.

Bon, sachez que le bul de celle
chronique n’est pas de condam-
ner ce cours. Il semble y avoir du
bon aussi.

Daprés le ministére de 'Edu-
calion, des enjeux reliés a la vio-
lence conjugale, au numérique el
al'environnement feront partie du
cursus. Ce sont des thémaliques
nécessaires a aborder, et qui sont
au ceeur des préoccupations.

Par contre, il est normal de s'in-
quicter d'un potentiel manque de
transparence quant ala direction
que pourrait prendre ce cours. Il
faudra attendre encore un peu pour
voir ce qu'il nous réserve. <
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EGALITE DES SEXES

Rallier pour la parité en
musique au Quebec

AUGUSTIN DE BAUDINIERE

ondé en avril 2021, le réscau
Différences et inégalités de
genre dans la musique au
Québec (DIG !) s’est allié a cing
organismes pour installer la pa-
ril¢ dans le milieu de la musique
québécoise encore Lrés masculin.

Dans les dix dernicres an-
nées, seules 9,7 % des chansons
ayanl figuré dans le palmarcs
des 100 lilres les plus dillusés
sur les ondes de la station radio
CKOI ¢laient inlerprélées par
des femmes. En 2019, un quart
de chanteuses figuraient dans les
programmalions des feslivals qué-
hécois, selon des chiflres récollés
par Radio-Canada.

Pour favoriser I'équité dans
I'industrie de la musique, Vanessa
Blais-Tremblay, professeure au
département de musique de I'Uni-
versilé du Québec a Monlréal
(UQAM), a regroupé, au sein
du réseau intersectoriel DIG !,
cing organismes préoccupés
par le sujel. Parmi ceux-ci, on
retrouve le collectif Femmes en
musique (F*EM) qui avail dénoncé
en mai 2017 les inégalilés el le
sexisme inhérents au milieuw.

S’unir pour agir

Subvenlionnés par le
Programme d'aide [inancicre
a la recherche el a la créalion
(PAFARC) institué par le Service
aux collectivilés de I'UQAM, les
organismes affiliés a DIG ! ont
réalisé ensemble une cartographie
inclusive en ligne. Elle répertorie
des hottins et des informations sur
les subventions et sur les forma-
tions accessibles aux musiciens
el aux musiciennes du Québec.
« Ca facilite beaucoup la navigation
enlre de nombreuses ressources, pas

Juste en ce gui concerne le soulien

aux artistes en détresse, mais toul
ce qui est pertinent pour loule per-
sonne dans le domaine de la mu-
sique », indique Vanessa Massera,
musicienne et représentante du
collectif F*EM.

En janvier 2021, Vanessa Blais-
Tremblay a lancé une demande
de contributions pour établir un
portrait des enjeux concernant la
musique et les inégalités de genre
au Québec. Elle a recu cinquante
signalements d’intérét de la part
d’anthropologues, de sociologues,
de chercheurs, de chercheuses

PHOTO : ZOF: ARCAND

La représentation des femmes en musique fait son chemin, tout
comme au festival Les Francouvertes.

el d’arlistes qui onl acceplé de
partager leur savoir pour faire
avancer la cause. Des interpreles
comme la chanteuse Safia Nolin
el la trompelliste Emilie Forlin
— I'une des seules présentles en
musique classique — ont ainsi
pu Lémoigner leurs expériences
professionnelles.

En organisant des aclivilés el
des réunions, DIG ! tente de mettre
enrelalion plusieurs environne-
menls. « Chaque événement appelle
differents publics. Parfois, ce sont
des artistes ou des chercheurs uni-
versitaires. Quelquefois, c'est plus
le milieu organisationnel », précise
Vanessa Blais-Tremblay.

Selon cette dernicre, I'intérét de
I'auditoire pour le sujet ne cesse de
grandir. Au fur et a mesure que le
réseau s'élend, de nouvelles per-
sonnes se greffent aux iniliatives
quiluttent contre les inégalités de
genre dans la musique.

Des initiatives innovantes

Les réunions et les conférences
organisées par DIG ! onl déja eu
un impact significatif. La Guilde
des musiciens et musiciennes du
Québec a créé un comité Femmes
el diversité a la suite d’'une ren-
contre avec 'organisation. L'Union
des arlistes (UDA) a ¢galement
monté une commission similaire
pour que les personnes issues des
minorités se sentent incluses.

De son ¢olé, Musicaction, un
organisme a but non lucratif qui
appuie les productions indépen-
dantes francophones et ses ar-
tistes, a développé un projet de

soutien aux travailleurs et aux
travailleuses autonomes qui de-
viennent parents. « Lorsqu ils ou
elles prennent un congé parental,
ils ou elles ne peuvent pas accepter
de contrats pendant une longue
période, ce qui fail en sorte que
les ensembles qui les engageaient
vonl les remplacer par quelgu’un
d’autre », explique Vanessa Blais-
Tremblay.

En effet, ces artistes n’ont pas
I'assurance de retrouver leur an-
cien emploi. Ainsi, la fondation
propose notamment de payer un
gardien ou une gardienne d’en-
fants pour accompagner le nou-
veau-né el son parent en spectacle
afin de faciliter la réinsertion.

Un manque de diversité

Selon Vanessa Massera, ¢’est
aussi le systeme éducatif qui doit
élre amclioré afin que les per-
sonnes minorisées perséverent
dans leur apprentissage el appa-
raissent plus sur la scéne musicale
a lerme.

L’eurocenlrisme,  présent
en particulier dans les forma-
lions universitaires en musique
contemporaine et classique,
éclipse le palrimoine musical
de cultures différentes.

« Si ces personnes quitlent le
circuit, elles ne peuvent pas étre
représentées dans la musique
conlemporaine sur le long terme.
1l v a un role a jouer sur lacces-
sihilité par rapport a ce qui existe
déja. Cest un exemple a donner
pour les prochaines générations »,
conclut-elle @
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Les drag kings sous les
projecteurs montrealais

FLAVIE BOIVIN-COTE

lors que T'univers des

drag queens s'inscrit dans

la culture populaire in-
ternationale, notamment grace
a I'émission RuPaul’s Drag Race,
la place minime occupée par les
femmes dans la communauté drag
king pousse a la réfllexion.

« Le drag King est encore trop
souvenl associ¢ a lorl au simple
“déguisemenl”, ou réduil a une
pratique qui serait “le contraire du
drag queen”. Les pratiques drag king
peuvent se manifester sous diverses
formes », explique le doctorant en
sociologie de la sexualité a 'UQAM
Clark Pignedoli.

Selon I'expert, le terme « drag
king » regroupe de nombreuses
pratiques ayant un dénominateur
commun : le fait de reproduire,
sur et a travers son corps, une
masculinité. Dans certains cas, il
s’agit d’'un personnage masculin
puisant dans un catalogue d’ob-
jels, daccessoires el de lechniques
corporelles et, parfois, dans un
réperloire performatif.

Place aux femmes !

Que ces pratiques se fassent sur
scéne ou dans lintimité, lunivers
des drag kings est bel et bien en
expansion : Rock Biere, RV Métal
et Niko Lubie le prouvent. Ces trois
performeurs montréalais, ayant
parlicipé au concours Drag-Moi,
produisent un spectacle tous les
deux mois, dont les hillets sont tous
vendus a chaque représentation.

Pourlanl, un clivage bien réel
existe toujours entre l'univers
des drag kings et celui des drag
queens. En eflel, selon RockBiere
el RV Métal, moins de femmes
sonl allirées vers le domaine de
la drag. « Fe pense que c’est dit au
fait que la communauté LGBTQ+
est dirigée majoritairement par des
hommes blancs cisgenres et je pense
que les fenimes se sentent peut-élre
un pew moins impliquées li-dedans »,
avance RV M¢élal.

Un geste politique

Aux yeux de Rock Biere, le pu-
blic est tres réceptif aux spectacles
de drag kings. Pourtant, question
de choix ou de logistique, les ca-
barets drag produisent moins de
spectacles de drag kings que de
drag queens.

EDOUARD DESROCHES MONTREAL CAMPUS

Les drag kings Rock Biére et RV Métal font découvrir leur art encore

marginalisé dans univers du drag.

Clark Pignedoli abonde dans
le méme sens en soulignant que
le faible nombre de spectacles
de drag kings n’est pas synonyme
d’un manque d’intérét du public.
Selon le chercheur, il est plutot
queslion d’enjeux précis liés a
la misogynie el a Ihistoire de
I'univers drag.

« Les cabarets élaient des espaces
de survie pour les femmes trans et
les personnes travesties quiy tra-
vaillaient comme danseuses et per-
[formeuses », rappelle M. Pignedoli.
Si elles étaient criminalisées dans
I'espace public, leur présence élail
Lolérée au sein de ces espaces ol
elles pouvaient travailler.

Lorsqu’il aborde I'histoire des
femmes cisgenres el des personnes
transmasculines, Clark Pignedoli
explique que « dans le passe, le
fait de porter des vetements du
genre opposé a celui allilré a la
naissance étail une pratique qui
relevail plutol du besoin de passer
inapercu pour pouvoir mener des
existences ou des métiers interdits
a leur genre d’assignalion ».

M. Pignedoli conclut en ajou-
Llanl que dans la sociélé, la mise
en scene caricaturale ou hyperbo-
lique de la féminité est beaucoup
plus tolérée que la caricature de la
masculinité. Selon lui, si rire des
hommes en les personnifiant sur
la place publique élail un gesle
politique lourd de conséquences
durant des siecles, il est plutot
percu comme un geste libérateur
en 2021.

« On essaie de faire un statement
politique en riant ouvertement de
la masculinilé toxique », explique
Niko Lubie.

Une scéne a revendiquer

« Fe dois dire qu'en ce moment,
on peut tout de méme observer une
montée du phénomene de drag king
alors qu’il v a quelques années, il
n’y en avail que trois ou qualre [a
Montréal|. Dans la ville de Québec,
par exemple, il n'v en a qu'un seul »,
déclare Niko Lubie.

Pourtant, les hookeurs, profes-
sionnel(le)s chargé(e)s de réserver
les lieux de représentations pour les
artistes semblent encore réticent(e)
s a donner un espace public aux
spectacles de drag kings.

Malgré 'apparence ouverle el
libertine de I'univers des drag kings.
la profession esl encore sujelle a
beaucoup de jugements. « Les drag
kings doivent se donner 1000 [ois
plus que les drag queens pour étre
hookes dans un spectacle. Il y a lres
peu de bookeurs et de producteurs qui
vont prendre des drag Kings dans
leurs shows », avoue Niko Lubie.

Tour a lour, les trois perfor-
meurs confient des histoires les
ayanl marqués. Jusqu'a loul ré-
cemment, certains cabarets refu-
saienl de produire leurs numdé-
ros. Cependant, les trois artistes
s’entendent pour dire quassister
aun speclacle de drag kings, c’esl
adopler cel univers-la pour la vie.

« Il s'agit d’initier les gens au
drag king et ensuite, le tour est joue,
explique RV Mélal. Nos speclacles
sont sold-out et les gens continuent
de venir parce qu’ils adorent ca des
la premicere fois. Notre bul premier
comme performeurs, cest de faire
decouvrir notre univers hyper riche
aux gens el de lewr montrer ce dont
on esl capables. » @

En coulisses
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Représenter pour
mieux effacer

ROXANNE LACHAPELLE

éconnue el effacée, 'asexua-
lité demeure encore tres peu
comprise parle grand public. Pas
¢lonnant que la représentlalion
culturelle, tant Lélévisuelle que
cinémalographique, de celle
orientation sexuelle soit tout
aussi faussée.
« Cest qu'une phase », « T ne
peux pas savoir lanl gue tu n'as pas
eu de relations sexuelles », « ‘T n'as

juste pas rencontré la bonne per-

sonne » :la communaulé asexuelle
esl submergée de stéréolypes el
d’idées préconcues.

Presque inexistante de notre
paysage culturel, I'asexualilé re-
présentée dans la cullure reflele
trop souvent ces stéréotypes.

Dans une entrevue pour le ma-
gazine Elle UK, le réalisateur de la
série britannique Sherlock explique
que le personnage principal est
« asexuel dans un but ; non pairce
qu’il wa pas de libido, mais pour
faire son travail. »

« Ce qu'il décrit dans cetle inter-
view nest pas Uasexualite, mais le
celibat, le fail de choisir de s‘abstenir
de relations sexuelles pour une raison
donnée », souligne le chercheur
am¢ricain Darren Jacob Tokheim
dans sa these When the invisible
become visible: how asexualily is
represented in popular culture.
Choisir de mettre de coté sa sexua-
lit¢ pour son Lravail, ce n’esl pas
de l'asexualité.

L’asexualité n’est pas un choix, et
encore moins un symptome d'une
maladie, comme le suggere le pro-
lagonisle de la série américaine
House. Dans celle-ci, les seuls
personnages asexuels sont soit
des menteurs et des menteuses,
soit des personnes malades. Une
représentation néfaste qui, comme
I'explique Darren Jacob Tokheim,
« pourrail amener les personnes
asexuelles a hésiler davanlage a
len| parler a leurs amis el a leur
famille quelles ne l'auraient |fait]
autrement, de peur d’étre accusées
de mentir. »

Mais la plupart du temps, cette
représenlalion esl Loul simple-
ment inexistante. Rares sont les
personnages qui sont asexuels,
mais il est encore plus rare que
celte sexualité soit nommée. Trop
souvent, le public est laissé avec
ses propres suppositions face a
un personnage qui exprime peu
d’intérét envers la sexualité ou

les relations amoureuses.

On peul penser au person-
nage Dexler, de la série améri-
caine du méme nom, et Sheldon
Cooper (Big Bang Theory). Ces
deux personnages sont souvent
présents dans les discussions sur
Pasexualilé, pourtant, nil'un ni
I'autre ne 'exprime verbalement.

Cependant, 'importance d'une
visibilité assumée n'est plus a
prouver. « Laspect de laulo-iden-
lification est important parce que
les |personnes| asexuelles ont ¢té
si cruellement sous-représentées
dans la culture populaire », explique
Darren Jacob Tokheim.

Bien que les personnes
asexuelles représentent seulement
1% de la population mondiale, les
invisibiliser du regard culturel,
c’est refuser d’encourager et de
tendre vers I'inclusion de cette
orientation sexuelle.

Depuis la moilié des années
2010, la représenlalion semble
s’¢élre amdéliorée. Si des ocuvres
comme The Olivia Experiment
et Bojack Horseman offrent un
portrait plus juste — mais tout de
meéme imparfait — de I'asexualité,
leslacunes de celte représentation
sont immangquables.

Todd, dans BoJack Horseman,
est fier de son orientation sexuelle
quil apprend a accepler. Il en
parle ouvertement, et est entouré
d'ami(e)s quil'écoutent et 'aiment.
Cependant, plusieurs ami(e)s dans
le groupe évoquent I'idée que
Iasexualilé esl délerminée par
les comportements sexuels d'un
individu, et non par I'attirance
qu'il pourrait éprouver. Cette idée
n’est pas démentie dans la série.

Mais la plupart du temps,
I'asexualilé resle presque inlrou-
vable, surtout dans les ceuvres po-
pulaires etles films hollywoodiens.
La silualion au Québec n'est pas
plus rose.

Quelques rares documen-
laires, comme un épisode de la
série Sexplora, paru en 2016, parle
d’asexualité. Autrement, lasexualité
est, une fois de plus, invisible.

Une représentation de I'asexua-
lité basée sur des supposilions
[aites parle public n'est pas suf-
fisante. Nommer cette orienta-
tion sexuelle est une facon pour
lIa communaulé asexuelle de se
sentir valorisée. Une représenta-
tion juste et ouvertement exprimée
estun pas de plus pour faconner
la perception de cette orientation
sexuelle marginalisée. %
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I.a nourriture de la table a la scene

Dans 'art performatif, des créateurs et créatrices utilisent les aliments comme symbole

ELISE FIOLA

ise sur scene, la nour-

riture devient un outil

pour évoquer les sens.
Depuis des années, les arlisles
emploient les aliments a diff¢-
rentes fins artistiques. Que ce
soil pour sa malérialilé ou ses
significalions variées, la nour-
riture agit en symbole dans I'art
de la scene.

Mélanie Boucher, autrice du
livre La nourriture en art performa-
Lif. souleve que les aliments sont
raltachés a une forme de matéria-
lité. Une fois placés dans un cadre
de création arlislique, les liguides
sont souvent utilisés pour leur
caractere « insaisissable », en plus
de référer aux fluides corporels.

Lartvivant sortles aliments de
leur assielle. « Toul devient sym-
hole », alfirme Mélanie Demers,
artiste pluridisciplinaire, qui a
déja Lravaillé avec la nourrilure
en création. « Ce n'est pas la méme
chose de faire manger une pomme
a une femme ou a un homme que
de faire manger une hanane a une
personne noire ou a une personne
blanche », ajoule-L-clle. La porlée
de la connotation d'un aliment
esl alors une parlie inlégrante
des choix artistiques. Elle motive
parfois I'utilisation d’'un aliment
dans la création, avec comme ob-
jectif de conserver sa symbolique
ou de la détourner.

Attabler pour expérimenter

La nourrilure ramcne le
speclaleur ou la speclalrice a sa
condition, selon Mme Demers,
puisque « ['humain est une nature
morie ». Par cette affirmation, elle
met en paralléle I'évolution d'un
aliment a celle de I'humain. « Un
spectacle, c'est de se regarder dé-
périr ensemble, ¢'est de prendre un
peu de temps pour voir comment le
lemps nous lraverse el éventuelle-
ment nous amene a notre finitude,
a nolre fin, a nolre morl, a notre
putréfaction », analyse 'artiste.

« La performance et la nourriture
partagent cette Inotion de tempo-
ralité| », remarque I'artiste Annie
Maheux, qui crée des oeuvres qui
s'inscrivent dans le mouvemenl Eal
Art depuis une dizaine d’années.
Ce courant artistique, apparu en
1960, place la nourriture au coeur
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Lartiste Annie Maheux s’inscrit dans le « Eat Art », un mouvement artistique qui place la nourriture au cceur de la création.

de la création. Animée parlarl qui
valorise les relations entre la scene
etle public, Mme Maheux trouve
que la nourriture est un élément
simple etviscéral. C’est aussi une
composante parfaite pour mettre
en ceuvre les rapports humains
et explorer son sens artistique.
Laulrice Mélanie Boucher es-
time que I'apport de nourriture
dans une ceuvre serl a « aborder
des enjeux relatifs a soi, dans son
élre pensant et charnel. |On s’en
sert également| pour traiter des
enjeux portant sur la relation du
soi el de Uaulre. » Au théalre, la
scene du repas est souvent utilisée
comme prélexte pour dévoiler les
dynamiques familiales et inter-
personnelles, par exemple.

Ala présence
de nourriture,
les sens du
spectateur sont
déja plus aux
aguets.

Annie Maheux, arliste

Les sens au menu

« On dirail qu'a la présence de
nouirriture, les sens du spectateur
sonl déja plus aux aguels. 1l v a
comme une tension dans le corps a
lidée de peul-élre consommer de la
nourriture ou de la voir inconsom-
mable », ajoute Annie Maheux. Pour
clle, ce sont des caractéristiques
qui se rapporlent a l'essence de
I'art, soit une facon de provoquer
des sensations, une attirance ou
une répulsion.

« Ce que je préfere, ¢'est mellre
le materiel de lavant el le partager
pour que chacun ail sa propre ex-
périence », explique Mme Maheux.
Lartiste montréalaise se sert, entre
autres, du « charisme de la nour-
riture » pour intriguer, recevoir et
faire participer des personnes qui
sont peut-étre nouvelles en art.

Ainsi, un public novice peut
se senlir plus accueillilorsqu’on
lui partage une scene ot la nour-
riture est mise de I'avant. Cette
connotation chaleurcuse attri-
buée 4 un repas en colleclivilé
inspire la confiance el permel aux
speclateurs el aux speclalrices
drapprocher cet art avec un esprit
ouverl.

Ce procédé artistique est en ef-
fet répandu. « De nombreux artistes
ulilisent de la nourriture pour ctablir
des relations concreles el idéelles
enlre les visileurs parlicipants el

leurs projels », souligne Mélanie
Boucher.

Dans sa picce Eal Arl in the
Klondike présentée au Bass Canyon
Feslival aux Elals-Unis, Annie
Maheux s’inspire du passé pour
ollrir une expérience empreinle
d’histoire. Les participant(e)s ayant
dessiné sur des éliguelles de boiles
de conserve ont créé une oeuvre
colleclive qui [ail un clin d’eeil a
I'alimentation de I'époque et aux
origines du territoire.

L’art en plat principal

La symbolique de la nourriture
peutvarier selon la compréhension
de son histoire et de son interpré-
tation. Nombreux sontles éléments
culturels qui modelentla relation
avec l'alimentation :les rapports
quolidiens avec la nourriture, les
troubles alimentaires, 'image cor-
porelle, les gotits personnels, etc.

Ce médium sensoriel ramene
aussi a lidentilé par l'odeur,
I'approche et les rites qui y sont
associés. « Les Quebecois sont ha-
hitués a jouer avece de la bouffe. |...|
Des fois cest le tun daller dans
des socictés plus traditionnelles,
moins gourmandes, pour les sur-
prendre davantage », remarque
Mme Maheux, qui a fait voyager
ses ceuvres aux quatre coins du
monde. Mélanie Demers met aussi
I'accent surI'impact que peut avoir

I'utilisation de la nourriture en
fonction du public devantlequel
I'ecuvre esl présentée.

Fringale écoresponsable

Bien que la surconsomma-
tion et le gaspillage soient des
préoccupalions grandissanles,
certains membres de I'auditoire
sonl louchés par I'ulilisation de
la nourriture. « 7°ai l'impression
que ce que art vivanl révele, cest
le reel. |La différence, c’est| le fait
d’étre témoin, de voir des gens in-
gurgiter et gaspiller. | I'n artvivant|
ca arrive sous nos veux, alors que
dans le cinéma on ne se pose pas la
question : “qu'est-ce qui arrive avec
le hamburger apres €7 », exprime
Mélanie Demers.

ATépoque ol la conscientisa-
Lion vis-a-vis de la crise climatique
prend de l'ampleur, Annie Maheux
remarque que la majorité de la po-
pulation partage des préoccupa-
lions ¢eologiques. Cela se fail aussi
ressentir a travers le processus et
les choix artistiques. « Fe pense
que la plupart des artistes font une
recherche |pour savoir| d'oit vienl
la nourriture des producteurs et, si
elle est choisie dans un endroit qui
est commercial et qui ne partage
pas nécessairement une éthique en-
vironnementale, cest souvent un
choix conscient |de leur part] »,
conclut-elle. @
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PLAIDOYER POUR UNE LANGUE INCLUSIVE

SAMIRA AIT KACI ALI

n seplembre, le Monlréal
E Campus publiaitun article

¢layanl les avanlages de
I'écriture inclusive pourles per-
sonnes qui sortent du cadre de
la binarité. En tant que vigie de
la diversité et de I'inclusion au
sein de I'équipe du journal, je ne
pouvais que me réjouir d'une telle
initiative ; le but était d’infor-
merla communaulé étudiante de
I'Université du Quéhec a Montréal
(UQAM) sur les diverses facons
d’adapter lalangue pour que tout
le monde soit représenté.

Au lendemain de la publica-
tion, des trolls — personnes qui
commentent dans le but de créer
la polémique al'aide de contenus
controversés — ont pris d’assaut
la section des commentaires de la
publication Facehook du journal.
Lintolérance éLail au rendez-vous.
Avec des « tellement ridicule, volre
affaire » et des « Martine Delvaux,
une qui dit des conneries » en pas-
sant par « les personnes non-hi-
naires ne sonl pas une réalil¢ », force
est de constater que 'ouverture
d’esprit est encore loin d’étre un
réflexe acquis pour plusieurs.

Jesuis donc allée ala rencontre
de la professeure en linguistique
de 'UQAM Elizabeth Allyn Smith,
qui se spécialise en philosophie du
langage, afin qu’elle pose un regard
extérieur sur les commentaires
qui revenaient le plus souvent.
Les personnes qui s’opposent
I’écriture inclusive ont-elles raison
de le faire ?

Les personnes qui
s’identifient comme
non-binaires sont
objectivement des
femmes et des hommes,
elles ne sont pas exclues
par les regles actuelles.

Devant celt argument, Mme
Smith est sans équivoque. « Il s'agil
de Uinterprétation de U'individu qui
commente et |qui] ne prend pas en
comple la perception des personnes
qui ne se reconnaissent pas dans la
langue », déclare-t-elle.

L'emploi du mot « ebjective-
menl » renvoie a la conceplion
biologique du sexe alors que la
non-binarité [fail référence a

I'expression de genre. Lalinguiste
précise que, d'un point de vue
sociologique, ces deux aspects de
I'identité sont distincts.

Les personnes non-binaires
rejetlentles étiquettes de femme
ou d’homme, indépendamment de
leur sexe assigné a la naissance.
Elles sont exclues par les regles
de grammaire traditionnelle dans
la mesure ot il n'existail pas de
pronoms neutres pour les dési-
gner jusqu’a tout récemment. Le
19 novembre dernier, le diclion-
naire du Petit Robert annongait
I'entrée officielle des pronoms iel
et ielle, ainsi que leur pluriel au
sein de ses pages. Ces pronoms
peuvent étre utilisés pour parler
d'une personne, quel que soit son
denre.

Celte initiative a secoué
le monde de la francophonie.
Plusieurs dissidents el dissi-
dentes, comme le ministre fran-
cais de 'Educalion nationale, de
la Jeunesse et des Sports, Jean-
Michel Blanquer, craignent que
I'ajout de ces pronoms rende la
langue illisible. Le dictionnaire
Larousse s'est également oppo-
s¢ a ce changement. Selon leur
lexicologue, Bernard Cerquiglini,
T'utilisation des pronoms n'est pas
suffisamment répandue dans le
langage courant pour justifier son
intégration dans le dictionnaire.

Le directeur général du Robert,
Charles Bimbenet n’est pas d’ac-
cord. « Depuis quelques mois, les

documentalistes du Robert onl
constaté un usage croissant du
mol iel », a-1-il répliqué.

L’écriture inclusive est
un péril mortel pour la
langue francaise. C’est
I’Académie francaise qui
le dit. Seule I’Académie
francaise est garante du
bon usage.

Mme Smith laisse échapper
un long soupir, puis elle en-
chaine : « en linguistique, nous
remarquons qu'une langue esl
condamnée a évoluer. On n'a jamais
out une seule langue sur la plancte
qui wa pas évolué », allirme-1-clle.

Par ailleurs, il semblerait
que la langue était plus épicene
al'époque médiévale. Iy a beau-
coup de proflessions [éminines,
comme celles des autrices, qui
onl ¢Lé effacées du [rancais aux
alentours du 17e siecle, avant
d’étre réintégrées par 1'Office
quéhécois de lalangue francaise
en novembre 2019.

Auparavanl, il éLail couranl
de faire l'accord avec le [¢minin
lorsqu'une majorité de femmes
élaient désignées. Puis, Claude
Favre de Vaugelas, grammairien
francais, décide en 1647 que « le
genre masculin étant le plus noble,
doit prédominer loules les fois

que le masculin et le féminin se
trouvent ensemble ».

« 1l y a beaucoup trop de fran-
cophones qui pensent que la langue
appartient a I'Académie francaise,
alors que concretement, elle appar-
tient au peuple », déplore Mme
Smith, qui est convaincue que
I'usage courant 'emporte tou-
jours sur la regle.

Elle rappelle aussi que I'’Aca-
démie n'a pas de pouvoir norma-
tif surlalangue, puisque chaque
personne est libre de s'exprimer
a sa facon. En d’aulres mols, la
langue peut et doit évoluer grice
aux gens qui l'utilisent. Crois-
moi, Dany Lalerriere a d’aulres
choses a faire que de Uenlever
des points pour des fautes d’or-
thographe lorsque tu féminises
un courriel invitant tes collegues
aune [éte de bureau.

|Les personnes en
faveur de I'écriture
épicene et inclusive] sont
majoritairement des
femmes, des névrosées,
toutes sauf féministes !

Etrangement, auteur de ce
commentaire semble avoir mis
le doigl sur un phénomene bien
documenté en sociologie. Une
partie de son argumentaire se

MANON TOUFFET MONTREAL CAMPUS
L'Office québécoise de la langue frangaise déconseille encore l'utilisation du pronom iel, mais encourage tout de méme l'écriture épicéne.

révele fausse. 1l n'exisle aucune
¢tude démontrant que les femmes
qui militent pour leurs droits et
une reconnaissance dansle lan-
gage soient toutes alteintes de
névrose. Néanmoins, il est vrai
que les femmes se trouvent gé-
néralement au cocur de la lulte
pour I'inclusivilé. « D willeurs, ¢'est
souvenlt des femmes, des femmes
adolescentes surtout, qui sont les
moteurs de changements dans la
langue et dans la culture », fait
remarquer la professeure en
linguistique.

GROSSE PRIORITE !

Faisons abstraction du ton
ironique, voire moqueur., de ce
commenlaire pour nous inter-
roger surla pertinence de mener
le combat de I'écriture inclusive.
« Je pense que le langage affecte
nos menlalilés el linverse est aussi
vrai. Ainsi, les changements linguis-
tiques facilitent les changements
sociaux », constate la linguiste.

Donc oui, le combat pour
I'écriture inclusive représente
une priorité. Une priorilé pour
celles el ceux qui sont épuisé(e)
s de voir le masculin I'emporter
surle féminin, pour celles et ceux
qui luttent pour la reconnais-
sance. Une priorité pour celles
el ceux qui révent d’une société
véritablement égalitaire. <
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